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Etwas über sich selbst erzählen

Ich heiße/Mein Name ist … 	

Ich komme aus …	

Mein Geburtsort ist … 	

Ich arbeite als (Produktmanager) bei (Mercedes).	

Ich bin verheiratet/ledig/geschieden.

Ich wohne in …	

In meiner Freizeit (lese ich gern Fachzeitschriften).	

Schule und Ausbildung	

Ich bin am … in … geboren. 	

Von … bis … habe ich (die Schule/	

	 das Gymnasium) besucht. 	

Meine Lieblingsfächer waren … 	

Ich habe mich für … interessiert. 	

In (Geschichte) habe ich gute Noten/Zensuren 	

	 bekommen. 	

Nach der Schule habe ich eine Ausbildung 	

	 zu … gemacht.	

Von … bis … habe ich an der 	

	 Universität … studiert. 	

Ich habe (die Schule/die Ausbildung/die Universität)	

	 (mit der Mittleren Reife/dem Abitur/dem Bachelor 	

	 of Arts/dem Master of Science) (2010) abgeschlossen.	

… habe ich ein Praktikum bei … gemacht/absolviert. 	

Dort habe ich Arbeitserfahrungen/praktische 	

	 Erfahrungen gesammelt. 	

Ich beherrsche (Englisch fließend/alle 	

	 MS Office-Programme). 	

Ich arbeite seit (2018) als (Marketingmanagerin). 

Tagesablauf 	

Zu Hause: 	

	 aufstehen	

	 sich duschen	

	 sich waschen	

	 sich föhnen	

	 sich schminken	

	 frühstücken	

Kapitel 1

Contar algo de sí mismo

Me llamo/Mi nombre es …

Soy de …

Mi lugar de nacimiento es …

Trabajo de (gerente de producto) en (Mercedes).

Estoy casado (-a)/soltero (-a)/divorciado (-a).

Vivo en …

En mi tiempo libre (me gusta leer revistas especializadas).

Educación básica y formación (profesional)

Nací el … en ….

De … hasta … fui al (colegio/ 

	 instituto de bachillerato).

Mis asignaturas favoritas eran …

Me interesaba(n) …

En (Historia) sacaba buenas notas.

Después de la escuela hice una formación 

	 profesional de …

De … hasta … estudié … 

	 en la universidad.

Terminé (la escuela/la formación profesional/la carrera)  

	 (con el bachillerato básico/el bachillerato superior/ 

	 el grado en Humanidades/el máster en Ciencias) (en 2010). 

En … hice/completé unas prácticas en …

Allí adquirí experiencia laboral/práctica.

Domino (el inglés/todos los  

	 programas de MS Office).

Trabajo de (gerente de marketing) desde (2018).

Rutina diaria

En casa:

	 levantarse

	 ducharse

	 lavarse

	 secarse el pelo

	 maquillarse

	 desayunar
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Im Büro: 	

	 Kollegen begrüßen	

	 E-Mails lesen und schreiben	

	 mit Kunden reden	

	 Besprechungen haben	

	 �in der Kantine Mittag essen	

	 Termine vereinbaren	

	 Rechnungen schreiben	

	 Ideen entwickeln	

	 ein Projekt präsentieren	

	 sich über kleine Erfolge freuen	

	 sich über eine Kundin ärgern	

	 Feierabend haben	

Nach der Arbeit:	

	 einkaufen	

	 kochen	

	 fernsehen	

	 Bücher lesen	

En la oficina:

	 saludar a compañeros de trabajo

	 leer y escribir correos electrónicos

	 hablar con clientes

	 tener reuniones

	 comer/almorzar en el comedor (de la empresa)

	 concertar citas

	 hacer facturas

	 desarrollar ideas

	 presentar un proyecto

	 alegrarse de éxitos pequeños

	 enfadarse por una clienta

	 terminar la jornada laboral 

Después del trabajo:

	 hacer la compra

	 cocinar

	 ver la televisión

	 leer libros
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Freizeitaktivitäten allgemein	

Auto fahren	

einen Ausflug machen	

reisen	

Zeitschriften/Zeitungen/Bücher lesen	

fotografieren	

Radio/Musik hören	

wandern	

Fußball spielen	

im Internet surfen/recherchieren	

in sozialen Netzwerken/Medien kommunizieren	

Fremdsprachen lernen	

Freunde besuchen	

Gäste empfangen	

im Garten arbeiten	

einkaufen	

essen gehen/ausgehen	

Sport treiben	

Partys feiern	

(Das Fernsehen) liegt/steht auf Platz eins/	

	 belegt einen Spitzenplatz/ist sehr beliebt. 	

Musik	

sich für Musik interessieren	

Interesse an Musik haben bzw. verlieren	

ein Instrument spielen	

Klavier üben	

ein Konzert besuchen	

ins Konzert bzw. in die Oper gehen	

Konzerte geben	

(eine Oper) komponieren	

Musikstücke schreiben	

Erfolge feiern	

Erfolg haben	

mit Musik Geld verdienen	

Kapitel 2

Actividades de tiempo libre en general

ir en coche

hacer una excursión

viajar

leer revistas/periódicos/libros

fotografiar

escuchar música/la radio

caminar 

jugar al fútbol

navegar por internet/documentarse en internet

comunicarse por redes sociales

aprender idiomas extranjeros

visitar a amigos

recibir a invitados

trabajar en el huerto

hacer la compra

comer fuera/salir

practicar deporte

celebrar fiestas

(Ver la televisión) ocupa el primer puesto/

	 ocupa un lugar central/es muy popular.

Música

interesarse por la música

tener interés o perder el interés por la música

tocar un instrumento

practicar el piano 

ir a un concierto

ir a un concierto o a la ópera

dar conciertos

componer (una ópera)

componer obras musicales

celebrar éxitos

tener éxito

ganar dinero con la música
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Museen	

ein Museum besuchen	

Wann ist/hat das Museum geöffnet?	

Wann ist/hat das Museum geschlossen?	

Wann schließt das Museum?	

Wie viel kostet eine Eintrittskarte?	

Wie lange geht die Ausstellung?	

Fotografieren	

fotografieren	

Fotos machen	

Menschen, Gebäude, Landschaften fotografieren	

sich Fotos ansehen	

die Fotos jemandem zeigen	

mit einer Digitalkamera/mit einem	

	 Fotoapparat fotografieren	

Kino	

ins Kino gehen	

sich einen Film ansehen	

einen Film sehen	

einen Lieblingsschauspieler/eine 	

	 Lieblingsschauspielerin haben	

Ein Film läuft im Kino. 	

Ein Film hat viele Zuschauer. 	

einen Film auswählen	

Der Film handelt von (zwei Mädchen).	

Der Film erzählt die Geschichte (einer großen Liebe).	

Museos

visitar un museo

¿Cuándo está abierto el museo?

¿Cuándo está cerrado el museo?

¿Cuándo cierra el museo?

¿Cuánto cuesta una entrada?

¿Cuánto tiempo dura la exposición?

Fotografías

fotografiar

hacer fotos

fotografiar a personas, edificios, paisajes

ver fotos

mostrar las fotos a alguien

fotografiar con una cámara digital/con una  

	 cámara fotográfica

Cine

ir al cine

ver una película

ver una película

tener un actor favorito/una 

	 actriz favorita

En el cine ponen una película.

Una película tiene muchos espectadores.

elegir una película

La película trata de (dos chicas).

La película cuenta la historia (de un gran amor).
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Wo das Geld bleibt	

Einnahmen: 	

	 das Bruttoeinkommen/das Nettoeinkommen	

	 das Gehalt	

	 Geld verdienen	

Ausgaben:	

	 Steuern und Beiträge zu Sozialversicherungen	

	 Nahrungs- und Genussmittel	

	 Kleidung und Schuhe	

	 Wohnen und Energie	

	 Verkehr	

	 Möbel und Haushaltsgeräte	

	 Freizeit	

	 Gesundheit	

	 Post und Telekommunikation	

	 Bildungswesen	

	 Übernachtung und Gaststätten	  

Einkaufen	

Allgemein: 	

	 Die Ware ist gut/frisch/billig.	

	 Die Verkäufer sind nett.	

	 Die Beratung ist gut.	

	 Die Auswahl ist groß.	

	 Tag und Nacht einkaufen	

	 Preise vergleichen	

	 die Ware prüfen	

	 die Ware reklamieren	

Kapitel 3

¿Dónde va a parar el dinero?

Ingresos:

	 los ingresos brutos/los ingresos netos

	 el sueldo

	 ganar dinero

Gastos:

	 impuestos y contribuciones a la Seguridad Social

	 productos alimenticios

	 ropa y calzado

	 vivienda y energía

	 transporte

	 mobiliario y electrodomésticos

	 tiempo libre

	 salud

	 correos y telecomunicaciones

	 sistema educativo

	 hostelería 

Compras

En general:

	 La mercancía es buena/fresca/barata.

	 Los vendedores son simpáticos.

	 El asesoramiento es bueno.

	 El surtido es amplio.

	 comprar las veinticuatro horas

	 comparar precios

	 comprobar la mercancía

	 reclamar la mercancía
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Im Geschäft:	  

	 Kann ich Ihnen helfen?	

	 Was kann ich für Sie tun?	

	 Ich möchte bitte …	

	 Ich hätte gern …	

	 Was kostet …?	

	 Ich habe Größe …	

	 Kann ich … mal anprobieren?	

	 Kann ich … umtauschen?	

	 Kann ich mit Kreditkarte bezahlen?	

	  … passt mir nicht. 	

	 … gefällt mir nicht.	

Konsumverhalten	

ein Produkt in Raten bezahlen	

einen kleinen Betrag an(be)zahlen	

den Rest Monat für Monat ab(be)zahlen	

Das Konsumverhalten ändert/verändert sich.	

Tendenzen unterscheiden	

im Trend liegen	

Produkte aus Spaß kaufen, weil man sie besitzen möchte	  

auf die Qualität/die Herstellung/die 	

	 Produktionsbedingungen/den Preis achten	

Produkte selbst machen/herstellen	

Obst und Gemüse anbauen	

En la tienda:

	 ¿Puedo ayudarle?

	 ¿En qué puedo ayudarle?

	 Quisiera …, por favor.

	 Me gustaría …

	 ¿Cuánto cuesta …?

	 Tengo el número/la talla …

	 ¿Puedo probarme …?

	 ¿Puedo descambiar …?

	 ¿Puedo pagar con tarjeta de crédito?

	 … no me vale. 

	 … no me gusta.

Hábitos de consumo

pagar un producto a plazos

abonar un pequeño importe en concepto de señal

pagar el resto en cuotas mensuales

Los hábitos de consumo están cambiando.

distinguir tendencias

estar de moda

comprar productos por placer, por el simple hecho de  

	 tenerlos 

tener en cuenta la calidad/la producción/las 

	 condiciones de producción/el precio

elaborar/crear productos uno mismo

cultivar frutas y verduras
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Auf der Bank	

Geld kann man: 	

	 von einem Konto abheben	

	 auf ein Konto einzahlen	

	 für soziale Zwecke spenden	

	 wechseln	

	 überweisen	

	 ausgeben	

	 sparen	

Auf der Bank kann man:	

	 ein Konto eröffnen/sperren lassen	

	 einen Kredit beantragen	  

	 ein Formular ausfüllen	

Am Geldautomaten muss man: 	

	 die Kontokarte einführen	

	 die Geheimzahl eingeben	

	 die Taste „Bestätigung“ drücken	

	 den gewünschten Betrag wählen	

	 die Kontokarte entnehmen	

Lotto	

Lotto spielen	

im Lotto (viel Geld) gewinnen	

an einer Spielrunde teilnehmen	

Lottomillionär sein	

ein Leben in Saus und Braus führen	

mit dem Geld etwas Gutes tun	

den kompletten Gewinn spenden	

Geld ausgeben	

En el banco

El dinero se puede:

	 retirar de la cuenta

	 ingresar en la cuenta

	 donar para fines sociales

	 cambiar

	 transferir

	 gastar

	 ahorrar

En el banco se puede:

	 abrir/bloquear una cuenta

	 pedir un préstamo

	 rellenar un formulario

En el cajero automático hay que:

	 introducir la tarjeta bancaria

	 introducir el número secreto

	 pulsar la tecla “confirmar”

	 elegir el importe deseado

	 retirar la tarjeta bancaria

Lotería

jugar a la lotería

ganar (mucho dinero en) la lotería

participar en un sorteo de la lotería

ser millonario gracias a la lotería 

vivir a todo lujo

hacer algo bueno con el dinero

donar el premio completo

gastar dinero
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Arbeit allgemein	

arbeiten als … bei …	

sich um eine Stelle bewerben	

bei einer Firma kündigen	

eine interessante Arbeit haben	

Die Arbeitszeit geht von … bis …	

Pause machen	

in der Kantine essen	

monatlich Gehalt bekommen	

über eine Gehaltserhöhung reden/sprechen	

sich mit einem Kollegen streiten	

sich über einen Erfolg freuen	

sich über den Service beschweren	

Bürotätigkeiten	

mit Kollegen über dienstliche Probleme reden	

E-Mails öffnen/lesen/beantworten/löschen/	

	 schreiben/weiterleiten	

Dokumente lesen	

mit Kunden und Kollegen telefonieren	

Termine vereinbaren	

Dienstreisen machen/organisieren	  

an Besprechungen/Sitzungen teilnehmen	

Protokolle schreiben	

ein Computerproblem haben/lösen	

Rechnungen schreiben/bezahlen	

eine Excel-Tabelle ausfüllen	

ein Produkt vorstellen/präsentieren	

Kapitel 4

Trabajo en general

trabajar de …. en …

solicitar un puesto de trabajo

dimitir de un puesto de trabajo en una empresa

tener un trabajo interesante

El horario de trabajo es de … a …

hacer una pausa

comer en el comedor (de la empresa)

recibir un sueldo mensual

hablar de un aumento salarial

pelearse con un compañero de trabajo

alegrarse de un éxito

quejarse del servicio

Actividades en la oficina

hablar de problemas laborales con compañeros de trabajo 

abrir/leer/responder/eliminar/ 

	 escribir/reenviar correos electrónicos

leer documentos

llamar a clientes y compañeros de trabajo

concertar citas

hacer/organizar viajes de trabajo

asistir a reuniones/sesiones

redactar actas

tener/resolver un problema informático

hacer/pagar facturas

rellenar una tabla de Excel

presentar un producto
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Telefonieren	

	 Guten Tag, (Name) hier.	

	 Guten Tag. Hier ist (Name).	

	 Könnte ich bitte Herrn/Frau … sprechen?	

	 Ich möchte gerne Herrn/Frau … sprechen.	

	 	 Einen Moment bitte. Ich verbinde Sie.	

		  Wie war Ihr Name?	

		  Wie ist Ihr Name? 	

		  Könnten Sie Ihren Namen buchstabieren?	

	 (Name), was kann ich für Sie tun?/Worum geht es?	

	 	 Ich möchte gern einen Termin vereinbaren.	

		  Ich würde gerne mit Ihnen einen Termin 	

			   vereinbaren. 	

		  Es geht um einen Termin.	

		  Ich würde Ihnen gerne unser neues Produkt 	

			   präsentieren.	

		  Es geht um unsere neuen Produkte.	

	 Geht es am (Dienstag, dem fünften März) 	

		  um (11.00 Uhr)?	

	 Passt es Ihnen am (Dienstag, dem fünften März)	  

		  um (11.00 Uhr)?	

	 Würde es Ihnen am … passen?	

	 Hätten Sie nächste Woche Zeit?	

	 	 Nein, das tut mir leid. Am … habe ich 	

			   leider keine Zeit.	

		  Ja, der … um … passt mir.	

		  Ja, am … würde es mir passen.	

		  Ja, am … um … geht es/habe ich Zeit.	

		  Ich hätte am … Zeit.	

Hablar por teléfono

	 Buenos días/Buenas tardes, soy (nombre).

	 Buenos días/Buenas tardes. Soy (nombre).

	 ¿Puedo hablar con el señor/la señora…, por favor?

	 Quisiera hablar con el señor/la señora ….

	 	 Un momento, por favor. Ahora le paso.

		  ¿Cuál era su nombre?

		  ¿Cuál es su nombre?

		  ¿Puede deletrear su nombre?

	 (Nombre), ¿en qué puedo ayudarle?/¿de qué se trata?

	 	 Me gustaría concertar una cita.

		  Me gustaría concertar una cita con usted.

		  Se trata de una cita.

		  Me gustaría presentarle(s) nuestro nuevo producto.

		  Se trata de nuestros nuevos productos. 

	 ¿Sería posible (el martes, cinco de marzo)

		  a las (11.00 h)?

	 ¿Le va bien (el martes, cinco de marzo)

		  a las (11.00 h)?

	 ¿Le iría bien el …?

	 ¿Tendría tiempo la próxima semana?

	 	 No, lo siento. Desafortunadamente no tengo  

			   tiempo el …

		  Sí, el … a las … me va bien.

		  Sí, el … me iría bien.

		  Sí, es posible/tengo tiempo el … a las …

		  Sí, tendría tiempo el …
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Aus Geschäftsbriefen	

ein Angebot machen/schreiben/prüfen/	

	 annehmen/ablehnen	

einen Auftrag schreiben/senden/erhalten/bestätigen	

eine Bestellung schreiben/aufgeben	

Produkte anbieten/bestellen/liefern	

Einen Auftrag/Eine Bestellung schreiben: 	

	 Vielen Dank für Ihre E-Mail/Ihr Schreiben vom …	

	 Wir haben Ihr Angebot geprüft. 	

	 Wir möchten hiermit folgende Bestellung aufgeben …	

	 Die Lieferung erwarten wir bis zum …	

	 Wir bitten um eine Bestätigung des Auftrags.	  

	 Mit freundlichen Grüßen	

Cartas comerciales

hacer/escribir/examinar/

	 aceptar/rechazar una oferta

redactar/enviar/recibir/confirmar un pedido/encargo

redactar/realizar un pedido

ofrecer/pedir/entregar productos

redactar un pedido/encargo:

	 Muchas gracias por su correo electrónico/su carta del …

	 Hemos examinado su oferta.

	 Por la presente quisiéramos realizar el siguiente pedido …

	 Esperamos la entrega hasta el …

	 Rogamos confirmación del encargo/pedido.

	 (Muy) atentamente,
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Reisen allgemein	

eine Reise auswählen/buchen 	

in einem (4-Sterne-) Hotel wohnen/übernachten	

Das Hotel liegt direkt (am Strand), 	  

	 (15) km (vom Strand) entfernt.	

Das Hotel bietet/verfügt über (einen Wellnessbereich).	

Alle Zimmer sind (komfortabel) eingerichtet. 	

Ich reise am liebsten mit (dem Auto).	  

Ich finde im Urlaub (die Landschaft/das Wetter)	

	 besonders wichtig. 	

Wir fahren jedes Jahr nach …/in die …	

Ein Gespräch über eine Reise	   
und Reisewünsche führen	

	 Ich habe gehört, Sie waren im Urlaub.	

	 	 Ja, wir waren (zwei Wochen) in (Spanien), auf  

		  (den Kanarischen Inseln).	

	 Toll! Wir planen gerade unseren nächsten Urlaub.	  

	 Wir wissen aber noch nicht, wohin wir reisen.

	 	 Ich kann Ihnen (Griechenland/die Ostsee)	  

			   empfehlen. 	

		  Dort ist es (nicht so warm).	

		  (Deutschland) hat einen großen Vorteil: … 	

	 Gibt es dort auch schöne Hotels?	

	 	 �Ja, wir haben in einem sehr schönen Hotel 	

			   direkt am Strand gewohnt. Das war gar nicht	  

			   so teuer. 	

		  Wir haben für … Tage … Euro pro Person bezahlt.	

		�  Wenn Sie mal im Internet recherchieren, 	

			   dann finden Sie sicher viele Informationen 	

			   über das Hotel.	

	 Ich sehe mir das heute Abend auf jeden Fall 	

		  mal im Netz an. Danke für den Tipp.	

Ärger im Verkehr	

im Stau stehen	

(Das Flugzeug) hat Verspätung. 	

(einen Zug) verpassen	

Kapitel 5

Viajar en general

escoger/reservar un viaje

estar alojado/a(s)/pasar la noche en un hotel (de 4 estrellas)

El hotel está al lado de (la playa),

	 a (15) kilómetros (de la playa).

El hotel ofrece/dispone de (una zona de spa).

Todas las habitaciones están (confortablemente) equipadas.

Prefiero viajar (en coche).

(El paisaje/El tiempo) me parece especialmente  

	 importante en las vacaciones. 

Viajamos a … todos los años.

Conversar de un viaje 
y de preferencias de viaje 

	 He oído que se fueron de vacaciones.

	 	 Sí, estuvimos (dos semanas) en (España), en  

		  (las Islas Canarias).

	 ¡Fantástico! Ahora estamos organizando nuestras  

		  próximas vacaciones.

	 Pero todavía no sabemos adónde viajaremos.

	 	 Puedo recomendarles (Grecia/el Mar Báltico).

		  Allí (no) hace (tanto calor).

		  (Alemania) tiene una gran ventaja: …

	 ¿Hay hoteles bonitos allí también?

	 	 Sí, nos alojamos en un hotel muy bonito en  

			   primera línea de la playa. No fue tan caro.

		  Pagamos … euros por persona por … días.

		  Si busca en Internet, seguro que encuentra  

			   mucha información sobre 

			   el hotel.

	 Voy a mirármelo en la red esta tarde sin falta. 

		  Gracias por el consejo.

Molestias con el transporte

estar en un atasco

(El avión) tiene retraso.

perder (un tren)
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Wetter	

Es ist (teilweise) sonnig.	

Die Sonne scheint.	

Es ist (teilweise) bewölkt.	

In … regnet es (leicht/stark).	

Heute Abend erwarten wir (ein) Gewitter.	

Es ist stürmisch.	

Die Temperaturen liegen bei …/zwischen …	

Die Tageshöchsttemperatur beträgt …	

Städtereisen	

ein Museum besuchen	

in die Oper/ins Theater gehen	

in einem Restaurant essen	

im Stadtpark spazieren gehen	

mit dem Helikopter über die Stadt fliegen	

eine Stadtrundfahrt machen	

durch die Stadt laufen	

in den Zoo gehen	

Andenken kaufen	  

Postkarten schreiben	

abends in eine Bar/eine Disco gehen	

Sehenswürdigkeiten besichtigen	

Ein Tagesprogramm planen:	

	 Ich würde (heute Vormittag) gerne 	

		  (ins Museum gehen).	

	 Wie wäre es mit (einem Museumsbesuch)?	

	 Wir könnten doch (ins Museum gehen).	

	 Ich schlage vor, (dass wir ins Museum gehen).	

El tiempo

Está (parcialmente) soleado.

Hace sol.

Está (parcialmente) nublado.

En … está lloviendo (con poca/mucha intensidad).

Esperamos (una) tormenta esta tarde.

El tiempo está desapacible.

Las temperaturas rondan …/están entre …

La temperatura máxima durante el día es de …

Turismo urbano

visitar un museo

ir a la ópera/al teatro

comer en un restaurante

dar un paseo por el parque municipal

sobrevolar la ciudad en un helicóptero

hacer una excursión por la ciudad

pasear por la ciudad

ir al zoo

comprar souvenirs

escribir tarjetas postales

ir a un bar/una disco por la noche

visitar lugares de interés

Planificar un programa para un día: 

	 Me gustaría (ir al museo)

		  (esta mañana).

	 ¿Qué tal si (visitamos un museo)?

	 Podríamos (ir al museo), ¿no? 

	 Propongo que (vayamos al museo).
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Tiere	

(oft) in den Zoo gehen	

gegen/für das Konzept des Zoos sein	

ein Lieblingstier haben	

(Affen/Fische/Bären) mögen	

sich für (wilde/giftige) Tiere interessieren	

Angst vor (Spinnen) haben	

das giftigste/gefährlichste/schnellste/größte/	

	 älteste/längste Tier sein	

(nicht) bedrohlich aussehen	

das wirksamste/tödlichste Gift haben	

an einem Gift/durch ein Tier sterben	

in menschenleeren Gebieten leben	

Eine Biene/Mücke kann Menschen stechen.	

allergisch auf (ein Gift) reagieren	

Haustiere:	  

	 Freund und Begleiter des Menschen sein	

	 gegen (Krankheiten)/bei (Misserfolgen) helfen	  

	 gut gegen (Einsamkeit, Stress) sein	  

	 eine positive Wirkung auf (unser Leben/	

	 unsere Gefühle) haben	

	 die Stimmung beeinflussen	

	 Ärger leichter bewältigen	

	 zu einer höheren emotionalen Intelligenz führen	

Empfehlungen	

Bei (Kopfschmerzen/Schlafstörungen) sollten Sie/ 	

	 solltest du (viel Wasser trinken).	

Kapitel 6

Animales

ir al zoo (a menudo)

estar en contra/a favor del concepto del zoo

tener un animal favorito

gustarle a alguien (los monos/los peces/los osos) 

interesarse por los animales (salvajes/venenosos)

tener miedo a (las arañas)

ser el animal más venenoso/peligroso/rápido/grande/

	 antiguo/largo

(no) parecer amenazante

tener el veneno más eficaz/mortal

morir envenenado/por el ataque de un animal 

vivir en regiones desiertas

Una abeja/Un mosquito puede picar a las personas.

ser alérgico (-a) (un veneno)

Mascotas:

	 ser amigo y compañero del ser humano

	 ayudar en caso de (enfermedades/desánimo por  

	 un fracaso) 

	 servir de ayuda contra (la soledad/el estrés)

	 tener un efecto positivo sobre (nuestra vida/

	 nuestras emociones)

	 influir en el estado de ánimo

	 sobrellevar los disgustos más fácilmente 

	 llevar a una inteligencia emocional más alta

Recomendaciones

Si tiene/tienes (dolor de cabeza/insomnio), debería/

	 deberías (beber mucha agua).
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Menschen: Aussehen	

jemand hat … 	

	 (lange) Haare	

	 rote, graue, schwarze, (dunkel)blonde Haare	

	  ein (rundes) Gesicht	

	 eine (große) Nase	

	 (kleine) Ohren	

	 (blaue) Augen	

	 (rote) Lippen	

	 einen (schwarzen) Bart	

	 einen (langen) Hals	

	 (lange) Arme und Beine	

	 (große) Hände und Füße	

	 einen (muskulösen) Körper	

	 eine schlanke, normale, kräftige, sportliche Figur …	

jemand … 	

	 lächelt	

	 schaut freundlich/grimmig (in die Kamera) 	

Menschen: Charakter	

jemand ist … 	

	 humorvoll 	

	 empathisch/einfühlsam	

	 konfliktfähig	

	 intelligent/klug	

	 geduldig	

	 optimistisch	

	 pessimistisch	

	 tolerant	

	 fleißig	

	 faul	

	 ehrlich	

	 treu	

	 zuverlässig	

	 ordentlich	

	 chaotisch	

	 freundlich	

	 höflich	

	 hilfsbereit	

	 pünktlich	

	 gewissenhaft	

Gente: aspecto físico 

alguien tiene …

	 el pelo (largo)

	 el pelo pelirrojo, canoso, negro, rubio (oscuro) 

	 una cara (redonda)

	 una nariz (grande)

	 las orejas (pequeñas)

	 los ojos (azules)

	 los labios (rojos)

	 una barba (negra)

	 un cuello (largo)

	 los brazos (largos) y las piernas (largas)

	 las manos y los pies (grandes)

	 un cuerpo (musculoso)

	 una figura esbelta, normal, robusta, deportiva …

alguien …

	 sonríe

	 pone buena/mala cara (al mirar a la cámara)

Gente: carácter

alguien es …

	 divertido (-a) 

	 empático (-a)/comprensivo (-a)

	 capaz de gestionar bien un conflicto

	 inteligente/listo (-a)

	 paciente

	 optimista

	 pesimista

	 tolerante

	 aplicado (-a)

	 vago (-a)

	 sincero (-a)

	 fiel

	 fiable

	 ordenado (-a)

	 caótico (-a)

	 amable

	 cortés

	 servicial

	 puntual

	 concienzudo (-a)
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Menschen: Beziehungen	

Partnersuche:	

	 (großen/keinen) Wert legen auf: 	

	 Ehrlichkeit, Treue, Zuverlässigkeit, Humor,	

	 Empathie, ähnliche Interessen/Werte, 	

	 Konfliktfähigkeit	

Zusammenleben:	

	 sich verlieben in … 	

	 jemanden lieben	

	 zusammenleben mit …	

	 jemanden heiraten	

	 verheiratet sein	  

	 eine glückliche Ehe/Partnerschaft führen	

	 sich von jemandem trennen 	

	 sich scheiden lassen	

	 geschieden sein	

Gründe für glückliche Beziehungen:	

	 die Gegensätzlichkeit/die Gleichheit/die Ähnlichkeit	

	 sich (positiv) auf eine Partnerschaft auswirken	

	 eine Beziehung (negativ) beeinflussen 	

	 eine Frage beantworten	

	 Paare/Teilnehmer befragen	

	 Die Resultate/Untersuchungsergebnisse sind	  

	 nicht überraschend. 	

	 die besten Chancen auf eine glückliche	

	 Partnerschaft haben	

	 Es gibt eine Ähnlichkeit bei bestimmten Eigenschaften.	

	 Zur Verträglichkeit/Gewissenhaftigkeit gehören/	

	 zählen (Freundlichkeit, Ordentlichkeit).	

	 Interessen und Werte spielen eine wichtige Rolle. 	  

	 Nachteile haben	

	 zu einem anderen Ergebnis kommen	

	 gegenseitiger Respekt/respektvolles Verhalten	

	 andere mit ihren Stärken und Schwächen akzeptieren	

	 auf Augenhöhe miteinander kommunizieren	

Gente: relaciones

Búsqueda de pareja:

	 (no) dar (mucha) importancia a las siguientes cualidades:

	 sinceridad, fidelidad, fiabilidad, humor,

	 empatía, intereses/valores parecidos,

	 capacidad para gestionar bien un conflicto

Convivencia:

	 enamorarse de …

	 amar/querer a alguien

	 vivir con …

	 casarse con alguien

	 estar casado (-a)

	 tener un matrimonio/una relación de pareja feliz

	 separarse de alguien

	 divorciarse

	 estar divorciado (-a)

Razones para una relación feliz:

	 la divergencia/la igualdad/la semejanza

	 tener un efecto (positivo) sobre una relación

	 afectar a una relación (negativamente)

	 responder a una pregunta

	 interrogar a parejas/participantes

	 Los resultados (del estudio) no son sorprendentes.

	 tener las mejores perspectivas para una relación feliz

	 Determinadas características son parecidas.

	 (La cordialidad, el orden) pertenecen a las categorías  

	 “tolerancia/esmero”. 

	 Los intereses y los valores desempeñan un papel  

	 importante.

	 tener desventajas

	 llegar a una conclusión diferente

	 respeto mutuo/comportamiento respetuoso

	 aceptar a los otros con sus puntos fuertes y débiles 

	 comunicarse de igual a igual
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Ärger und Freude	

sich über Müll auf der Straße ärgern	

sich freuen	

unfreundliche Mitmenschen	

aggressive Autofahrer	

Bedienungsanleitungen	

Werbung	

Unpünktlichkeit	

menschliches Verhalten	

Lob und Kritik	

Lob:	

	 Das gefällt mir gut.	

	 Das hast du/haben Sie prima gemacht! 	

	 Mach/Machen Sie weiter so!	

	 Das finde ich ganz toll. 	

	 Ich bin begeistert!	  

Kritik:	

	 Vielleicht solltest du/sollten Sie das nächste Mal …	

	 Könntest du/Könnten Sie bitte das nächste Mal …? 	

	 Was hast du/haben Sie denn gemacht?	

	 Hör/Hören Sie sofort damit auf!	

	 Mach/Machen Sie das nie wieder!	

Disgusto y alegría

disgustarse por la basura en la calle

alegrarse

personas desagradables

conductores agresivos

manuales de instrucciones

publicidad

impuntualidad

comportamiento humano

Elogio y crítica

Elogio:

	 Me gusta mucho.

	 ¡Bien hecho!

	 ¡Sigue así!/¡Siga así!

	 ¡Eso me parece genial!

	 ¡Estoy entusiasmado (-a)!

Crítica:

	 Quizás deberías/debería ... la próxima vez.

	 ¿Puedes/Puede … la próxima vez?

	 ¿Qué has/ha hecho?

	 ¡Deja/Deje de hacer eso ahora mismo!

	 ¡No lo hagas /no lo haga nunca más!
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Wohnen	

Traumwohnung:	

	 �Ich würde gern …	  

	 in einem eigenen Haus 	

	 in einer großen Villa 	

	 in einer Penthousewohnung	

	 in einem Reihenhaus 	

	 in einer Wohnung 

	 in einem Hochhaus	

	 auf einem Bauernhof … wohnen.	

	 �Ich brauche (unbedingt) … 	

	 (vier) Zimmer, 	

	 einen (sonnigen) Balkon,	

	 einen Garten, eine (helle) Küche,	

	 ein (großes) Badezimmer …	

	 Ich möchte gern … 	

	 auf der Terrasse im Freien sitzen …	

	 Die Wohnung/Das Haus sollte …	

	 in einer Großstadt	

	 in einer Kleinstadt	

	 im Stadtzentrum	

	 am Stadtrand	

	 auf dem Land	

	 im Grünen … sein/liegen.	

	 Der Arbeitsplatz	

	 Gute Einkaufsmöglichkeiten	

	 Schule und Kindergarten	

	 Öffentliche Verkehrsmittel … sollte/sollten nicht so	

		  weit weg/in der Nähe sein. 	

Wohnformen:	

	 �allein	

	 in einer Großfamilie	

	 mit der Familie	

	 in einer Wohngemeinschaft	

	 im Studentenwohnheim … wohnen	

Kapitel 7

Vivienda

Casa de ensueño:

	 Me gustaría vivir …

	 en mi propia casa 

	 en una mansión grande

	 en un ático

	 en un chalé adosado

	 en un piso

	 en un edificio con muchas plantas

	 en una granja.

	 Necesito (sin falta) … 

	 (cuatro) habitaciones,

	 un balcón (soleado),

	 un jardín, una cocina (luminosa),

	 un baño (grande) …

	 Me gustaría …

	 poder sentarme en la terraza al aire libre … 

	 El piso/la casa debe estar/encontrarse …

	 en una gran ciudad

	 en una ciudad pequeña

	 en el centro de la ciudad

	 en las afueras

	 en el campo

	 en una zona rodeada de naturaleza.

	 El lugar de trabajo

	 Buenas tiendas

	 Escuela y jardín de infancia

	 El transporte público ... (no) debería estar tan lejos/ 

		  estar cerca. 

Formas de vivir:

	 vivir solo (-a)

	 vivir con una familia numerosa

	 vivir con la familia

	 vivir en un piso compartido

	 vivir en la residencia de estudiantes …
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Hausarbeit	

Kleinere Arbeiten:	

	 �aufräumen	

	 umräumen	

	 sauber machen	

	 Wäsche waschen	

	 bügeln	

	 Staub saugen	

	 das Geschirr spülen	

	 die Glühlampe wechseln	

	 ein Bild aufhängen	

	 die Fenster putzen	

Größere Arbeiten:	

	 �die Wände neu streichen	

	 den Garten in Ordnung bringen	

	 ein Holzregal bauen	

	 die Waschmaschine reparieren	

	 eine Garage bauen	

	 ein neues Waschbecken anbauen	

	 das Wohnzimmer tapezieren	

	 eine neue Steckdose anbringen	

	 das Dach reparieren	

Sich erholen	

Im Garten kann man:	

	 �auf der Wiese liegen	

	 sich sonnen	

	 sich vom Stress erholen	

	 sein eigenes Gemüse anbauen	

Tareas del hogar

Tareas más livianas:

	 �recoger

	 �reordenar 

	 �limpiar

	 �lavar la ropa

	 �planchar

	 �pasar la aspiradora

	 �lavar los platos

	 �cambiar la bombilla

	 �colgar un cuadro

	 �limpiar las ventanas

Tareas de mayor envergadura:

	 �pintar las paredes 

	 �arreglar el jardín 

	 �construir una estantería de madera

	 �reparar la lavadora

	 �construir un garaje

	 �instalar un nuevo lavabo

	 �tapizar el salón con papel

	 �instalar un enchufe nuevo

	 �reparar el techo

Descansar

En el huerto se puede:

estar tumbado en el césped

tomar el sol

reponerse del estrés 

cultivar sus propias verduras 
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Gesunde Ernährung	

sich gesund ernähren	

viel Obst und Gemüse essen 	

Gemüse:	

	 �enthält kaum Kalorien und Fett	

	 stärkt das Immunsystem	

	 steigert die Leistungsfähigkeit	

	 versorgt den Organismus mit lebenswichtigen	  

		  Wirkstoffen	

Gemüse kann man:	

	 �waschen	

	 schneiden	

	 in Wasser kochen	

	 mit Salz und Zucker würzen	

	 mit einer Soße vermischen	

	 mit Petersilie bestreuen	

	 mit Sahne verfeinern	

Im Restaurant	

Etwas bestellen:	

	 �Ich hätte gern …	

	 Ich möchte …	

	 Ich nehme … 	

	 Ich trinke …	  

	 Könnte ich bitte noch (ein Bier) haben?	

Etwas reklamieren: 	

	 �Haben Sie meine Bestellung vergessen?	

	 Das Essen ist kalt.	  

	 Könnte ich bitte noch (etwas Salz) haben?	

Wünsche:	

	 Guten Appetit! (zum Essen)	

	 Prost! (zum Bier)	

	 Zum Wohl! (zum Wein)	

Nach dem Essen:	  

	 �Das Essen war hervorragend/köstlich/sehr gut.	

	 Wir möchten dann zahlen.	

	 Wir hätten gern die Rechnung.	

Alimentación saludable

comer de forma saludable

comer mucha fruta y verdura

La verdura:

	 contiene apenas calorías y grasa

	 fortalece el sistema inmunológico

	 incrementa el rendimiento

	 proporciona al organismo sustancias  

		  vitales

La verdura se puede:

	 lavar

	 cortar

	 hervir en agua

	 sazonar con sal y azúcar

	 mezclar con una salsa

	 espolvorear con perejil

	 refinar con nata

En el restaurante

Pedir algo:

	 Quisiera …

	 Me gustaría …

	 Voy a tomar …

	 Para beber …

	 ¿Puede traerme (otra cerveza), por favor?

Poner una reclamación:

	 ¿Ha olvidado lo que le había pedido?

	 La comida está fría.

	 ¿Puede traerme (un poco) más (de sal)?

Deseos:

	 ¡Que aproveche! (para la comida)

	 ¡Chinchín!/¡Salud! (para la cerveza)

	 ¡Salud! (para el vino)

Después de comer:

	 La comida estaba excelente/deliciosa/muy buena.

	 Quisiéramos pagar.

	 Quisiéramos la cuenta.
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Zeitungen/Zeitschriften	

regelmäßig eine Zeitung/eine Zeitschrift lesen	

Die Zeitschrift erscheint (täglich/wöchentlich/	

	 monatlich).	

Die Zeitung informiert/berichtet über …	

In dieser Zeitung findet man Informationen/Berichte 	

	 über …	

Die Zeitung beschäftigt sich mit …/	

	 enthält folgende Rubriken: (Politik, Wirtschaft,	

	 Wissenschaft, Ausland, Kultur).	

Nachrichten	

Aus der Wirtschaft/Innenpolitik: 	

	 Verhandlungen führen	

	 Die Gewerkschaften organisieren einen Streik.	

	 für bessere Arbeitsbedingungen streiken

	

	 mehr Geld fordern	

	 Steuern erhöhen	

	 den Finanzhaushalt sanieren	

	 Geld ausgeben/sparen	

	 einen Betrieb umstrukturieren	

	 Mitarbeitern kündigen	

	 Arbeitsplätze schaffen	

	 ein Angebot machen/unterbieten	

	 eine Sonderaktion starten	

Außenpolitik: 	

	 Die Außenministerin reist heute nach …	

	 ein Vier-Augen-Gespräch führen	

	 die Gesprächsthemen sind …	

Katastrophen: 	

	 der Bombenanschlag	

	 der Flugzeugabsturz/Ein Flugzeug ist abgestürzt.	

	 Überschwemmungen	

	 Erdbeben	

	 Häuser werden zerstört.	

	 Menschen kommen ums Leben/sterben.	

	 Menschen werden verletzt.	

	 Jemand überlebt ein Unglück.	

Kapitel 8

Periódicos/revistas

leer un periódico/una revista regularmente

La revista se publica (cada día/cada semana/

	 cada mes).

El periódico informa sobre …

En este periódico se encuentra(n) información/reportajes

	 sobre …

El periódico se dedica a …/

	 contiene las siguientes secciones: (política, economía,

	 ciencia, internacional, cultura).

Noticias

De la economía/política interior:

	 mantener negociaciones 

	 Los sindicatos organizan una huelga.

	 hacer huelga para conseguir mejores condiciones  

	 de trabajo 

	 exigir más dinero

	 subir los impuestos

	 sanear el presupuesto financiero

	 gastar/ahorrar dinero

	 reestructurar una empresa

	 despedir a empleados

	 crear puestos de trabajo

	 hacer una oferta/ofrecer algo a un precio más bajo

	 iniciar una promoción especial

Política exterior:

	 La ministra de (Asuntos) Exteriores viaja hoy a …

	 mantener una conversación a solas con una persona

	 los temas de conversación son …

Catástrofes:

	 el atentado con bomba

	 el accidente de aviación/Un avión se estrelló.

	 inundaciones

	 terremotos

	 Se destruyen casas.

	 Personas pierden la vida/mueren.

	 Personas resultan heridas.

	 Alguien sobrevive a un accidente/una catástrofe.
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Kultur: 	

	 Eine Ausstellung/Buchmesse wird eröffnet.	

	 Kunstwerke werden gezeigt.	

	 Lesungen finden statt.	

	 Veranstaltungen werden geplant/durchgeführt.	

	 Besucher werden erwartet.	

Sport: 	

	 ein Spiel/einen Wettkampf gewinnen/verlieren	

	 Meister werden	

	 eine Medaille holen/gewinnen	

	 sich über einen Sieg freuen	

	 einen Sieg feiern	

Umwelt	

Das Klima verändert sich.	

Die Temperaturen steigen/werden extremer.	  

Die Naturkatastrophen nehmen zu/haben 	

	 sich verdoppelt.	

Der Energieverbrauch steigt. 	

Alternative Energien können helfen.	

Die Luftverschmutzung nimmt zu.	

Es gibt immer mehr Verpackungsabfälle.	

Der Müll bereitet Probleme.	

Einige Tier- und Pflanzenarten sind bedroht.	  

Cultura:

	 Se inaugura una exposición/una feria del libro.

	 Se exhiben obras de arte.

	 Tienen lugar lecturas.

	 Se planifican/realizan eventos.

	 Se esperan visitantes.

Deporte:

	 ganar/perder un partido/una competición

	 llegar a ser campeón

	 conseguir/ganar una medalla

	 alegrarse de una victoria

	 celebrar una victoria

Medio ambiente

El clima está cambiando.

Las temperaturas suben/se vuelven más extremas.

La cantidad de catástrofes naturales aumenta/se ha  

	 duplicado.

El consumo de energía sube.

Las energías alternativas pueden ayudar.

La contaminación del aire aumenta.

Hay cada vez más residuos de envases.

La basura causa problemas.

Algunas especies de la fauna y flora están en peligro  

	 de extinción.
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Meinungsäußerung	

Allgemein:	

	 Ich bin der Meinung/Ansicht, dass …	

	 Meiner Meinung nach … 	

	 Ich glaube/denke/meine, dass …	

Zustimmung:	

	 Ich bin ganz/völlig deiner/Ihrer Meinung.	  

	 Das finde ich auch.	

	 Ich denke darüber genauso.	

	 Ich bin damit/mit dem Vorschlag einverstanden. 	

	 Ich bin für (Ihren Vorschlag).	

	 Ich bin dafür.	

Ablehnung:	  

	 Ich bin ganz/völlig anderer Meinung. 	

	 Ich kann dir/Ihnen nicht zustimmen.	

	 Ich bin damit nicht einverstanden.	

	 Ich bin gegen (Ihren Vorschlag). 	

	 Ich bin dagegen.	

Erfindungen und Technik	

etwas erfinden	

etwas wurde (1941) erfunden	

eine Gebrauchs- bzw. Bedienungsanleitung lesen 	

ein Gerät/einen Apparat kann man:	

	 benutzen	

	 anschließen	

	 programmieren	

	 aufladen	

	 bedienen	

	 ein- und ausschalten	

	 verwenden	

die meisten Geräte haben: 	

	 einen Knopf	

	 eine Taste	

	 einen Schalter 	

	 eine Tür	

Expresión de opiniones

En general:

	 Soy de la opinión de que …

	 En mi opinión …

	 Creo/Pienso/Considero que …

Consentimiento:

	 Estoy completamente de acuerdo contigo/con usted.

	 Pienso lo mismo.

	 Creo lo mismo.

	 Estoy de acuerdo con eso/la propuesta.

	 Estoy a favor de (su propuesta).

	 Estoy a favor.

Rechazo:

	 No estoy de acuerdo en absoluto.

	 No puedo darte/darle la razón.

	 No estoy de acuerdo con eso.

	 Estoy en contra de (su propuesta).

	 Estoy en contra.

Inventos y tecnología

inventar algo

algo se inventó (en 1941)

leer las instrucciones de uso/el manual de instrucciones

un dispositivo/aparato se puede:

	 usar/utilizar

	 conectar

	 programar

	 cargar

	 manejar

	 encender y apagar

	 usar/utilizar

la mayoría de los aparatos tiene:

	 un botón

	 una tecla

	 un interruptor

	 una puerta
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Wichtige Wörter aus der 	  
deutschen Politik (fakultativ)	

der Deutsche Bundestag	

das Grundgesetz/die Verfassung	

der Bundeshaushalt	

die Bundeswehr	

der Bundeskanzler/die Bundeskanzlerin	

die Koalition (Parteien, die die Regierung bilden)	

die Opposition	

Palabras importantes de la  
política alemana (opcional)

el Parlamento alemán

la Ley Fundamental/la Constitución 

el presupuesto federal

el ejército alemán

el/la canciller federal

la coalición (partidos que forman el gobierno)

la oposición


