Worter und Wendungen = Kapitel 1 = Deutsch-Tiirkisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B2

Alltag und Freizeit

von einem Termin zum nachsten hetzen

viele Tassen Kaffee in sich hineinkippen/trinken

den stressigen Alltag gut bewaltigen

Beruhigungsmittel einnehmen

sich auf den Lebensrhythmus positiv oder negativ
auswirken

= sich an einen einsamen Ort zurilickziehen

puritanisch/diszipliniert leben

auf etwas/gute Kleidung groBen Wert legen

im Stau/an der Haltestelle/in einer Warteschlange
stehen

eine schwierige Aufgabe bewaltigen
= etwas Neues lernen

Kurse besuchen

im Garten arbeiten

die Wohnung aufraumen

nichts tun/faulenzen

Zeit in sozialen Netzwerken/mit dem Smartphone
verbringen

= Sport treiben

= {iber ein Problem nachdenken

= Telefongesprache fiihren

Warten

= in guter Gesellschaft sein/nicht der/die Einzige sein

= einige Jahre des Lebens mit Warten verbringen

= Die Qual/Das Gefiihl beim Warten hangt vom
subjektiven Zeitgefiihl ab.

= Die Zeit vergeht schnell.

= Die Uhren laufen langsam.

= die vergehende Zeit verfolgen

= sich mit einer Tatigkeit ablenken

= jemanden an etwas hindern

= sich iiber lange Wartezeiten argern/beschweren

= eine Entscheidung treffen

= die psychische Verfassung beeinflussen

= einen Zeitplan einhalten

= mit Fristen und Terminen gelassener umgehen
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Giinliik hayat ve bos vakit

Bir randevudan baska bir randevuya kosturmak
Cok miktarda kahve icmek

Stresli bir glindelik hayatla basa ¢ikabilmek
Sakinlestirici almak

Yasam ritimli Gizerinde olumlu/olumsuz etki
yaratmak

Yalniz kalinacak bir yere ¢ekinmek
Piriten/disiplinli yagsamak

Bir seye/giysiye bliyiik 6nem vermek
Trafikte/istasyonda (durakta)/sirada beklemek

Zor bir odevi basarmak

Yeni bir sey 6grenmek

Kurslara katilmak

Bahc¢ede calismak

Daireyi toparlamak

Hicbir sey yapmamak/tembellik etmek
Sosyal medyada vakit gecirmek/telefonda vakit
gecirmek

Spor yapmak

Bir sorun hakkinda diisiinmek

Telefon goriismesi yapmak

Beklemek

Eglenceli bir ortamda bulunmak/tek basina
olmamak/tek basina olmak

Hayatin belli yillarini beklemek ile gecirmek

Bir seyi beklerken olusan eziyet her kisinin kendi
zaman kavrami ile ilgilidir.

Zaman cabuk geciyor.

Saatler yavas ilerliyor.

Gecen zamani takip etmek

Bir seyin dikkat dagitmasi

Birisinin bir sey yapmasina engel olmak

Uzun bekleme siirelerinden rahatsiz olmak/sikayet
etmek

Bir karar vermek
Psikolojik durumu etkilemek
Zaman programina bagli kalmak

Teslim tarihleri ve randevular ile daha rahat
davranmak
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ein Gesprach fiihren
den eigenen Horizont erweitern

Zeitmanagement

sich Ziele setzen/vorgeben

Tatigkeiten nach Prioritaten sortieren
eine Liste erstellen

Zeitrauber meiden
Fehler/Konzentrationsabbau vermeiden
Nein sagen lernen

sich auf etwas konzentrieren

etwas mogen

auf Ruhepausen achten

Zeit verschwenden/verlieren/verschenken
jemandem die Zeit rauben/stehlen

Comics/Lesen

einen Artikel/ein Buch veroffentlichen

etwas fiir Teufelszeug/gefahrlich/schandlich/
abstofRend halten

nur aus Bildern und Sprechblasen bestehen
ein Ladenhiiter sein/sich nicht gut verkaufen
den Untergang der Schriftkultur beflirchten
eine (gute/schlechte) Kritik schreiben/ein Buch
kritisieren/Bedenken haben

die Buchreihe nach der Maus benennen

Der Erfolg ist der Ubersetzerin zu verdanken/auf
die Arbeit der Ubersetzerin zuriickzufiihren.

etwas (nicht) eins zu eins/wortlich lUbersetzen
die deutsche Sprache um eine neue Form erweitern

ein Gespiir/Gefuihl fiir kulturelle Besonderheiten
haben

bei Erwachsenen/Kindern beliebt sein

sich von der Welt in Entenhausen angezogen fiihlen
den Wortschatz vergrofRern

Rechtschreib- und Grammatikkenntnisse fordern

die Fantasie anregen

beim Stressabbau helfen

eine entschleunigende Wirkung haben
als Einschlafhilfe gute Dienste leisten
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Bir konusmayi yiriitmek
Kendi ufkunu genisletmek

Zamanlama

Hedefler koymak/hedefler belirlemek
Faaliyetleri hedeflere gore siralamak

Bir liste olusturmak

Zaman hirsizlarindan kaginmak
Yanlislardan/dikkat bozulmasindan kaginmak
Hayir demeyi 0grenmek

Bir seye odaklanmak

Bir seyi sevmek

Dinlenme siireglerine dikkat etmek

Zamani bosa harcamak/kaybetmek/hediye etmek
Birisinin vaktini almak/calmak

Cizgi romani/okumak

Bir makale/bir kitap yayinlamak
Bir seyi seytani/tehlikeli/zarar verici/itici bulmak

Resimlerden ve konusma balonlarindan olusmak
Kotii bir satici olmak/kendini iyi satamamak

Yazi kiiltiiriiniin kaybolmasindan korku duymak
(lyi/Rotii) bir elestiri yazmak/bir kitabi elestirmek/
cekinceleri olmak

Kitap serisine farenin adini vermek

Basari cevirmenden kaynakli-Cevirmen sayesinde
(onun sayesinde basari gerceklesti)/cevirmenden
kaynakli

Bir seyi kelime kelimesine gevirmek (¢evirmemek)
Alman dilini yeni bir forma gore genisletmek
Kiiltiirel 6zgurlikler igin bir hissiyata/algiya sahip
olmak

Yetiskinlerde/cocuklarda popiiler olmak

Ordek diinyasinin cazibesine kapilmak

Kelime dagarcigini genisletmek

Yazim ve dil bilgisi becerilerinin gelismesini tesvik
etmek

Hayal gliciinii gelistirmek

Stresi azaltmaya yardimci olmak

Hizi almaya yonelik bir etkisi bulunmak

Uykuya dalmaya yardimci olmak
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= positive Auswirkungen auf die Informations-
verarbeitung haben
= die Konzentrationsfahigkeit verbessern

Buchbeschreibungen

= Der Roman/Der Autor schildert/beschreibt/erzahlt
(das Leben von Jean-Baptiste).

= In dem Roman geht es um (die Auseinandersetzung
mit der Vergangenheit).

Der/Die Ich-Erzéhler(in)/Die Hauptperson (erlebt
viele Abenteuer).

Ich habe den Roman gelesen, als ich (14 Jahre alt

war/im Urlaub am Strand lag).

= Besonders schon/faszinierend fand ich (die Be-
schreibung der Landschaft).

= Der Roman ist sehr verstandlich/spannend/in einer

bildhaften Sprache geschrieben.

Verhaltensweisem vergleichen/beurteilen

= etwas merkwirdig/seltsam/lustig finden

etwas sehr gut/iiberhaupt nicht nachvollziehen
konnen
Etwas trifft auf mich (nicht) zu.

Ich wiirde das genau/nicht so machen.
= Mir geht es genauso wie (dir/Mozart).

Die eigene Meinung formulieren und Erfahrungen
beschreiben

= Meiner Meinung nach ...

= Meines Erachtens ...

= Ich bin der Ansicht/Uberzeugung, dass ...
= Ich bin davon liberzeugt, dass ...

= |ch vertrete den Standpunkt, dass ...

= Auch aus eigener Erfahrung kann ich berichten,
dass ...

= Ich selbst habe die Erfahrung gemacht, dass ...
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= Bilgi islemede olumlu etkilerin olmasi

= Odaklanma yetenegini gelistirmek

Kitap aciklamalari

= Roman/yazar (Jean Baptistinin hayatini) anlatir.
= Roman (gec¢misle yiizlesmeyi) anlatir.
= Ben anlaticisi/ana karakter (birgok macera yasiyor)

= Ben bu romani (14 yasinda sahilde yatarken)
okumustum.

= Bence ne giizel/hayret verici olan (manzaranin
tasviri).

= Roman ¢ok anlasilir/baglayici/resimsel bir dille
yazilmis.

Davranislar karsilastirma/yargilama

= Bir seyi garip/tuhaf/komik bulmak
= Bir seyi ¢ok iyi anlamak/hi¢ anlayamamak

= Bir sey benim icin gegerli (degil).
= Ben de bunu ayni boyle yapardim./yapmam.

Ben de (senin/Mozart) gibi hissediyorum.

Kendi fikirlerini olusturma ve deneyimlerini anlatma

= Benim fikrime gore .../bence ...

= Benim goriisiime gore ...

= Benim goriisiime/inancima gore ...

= Ben ... eminim.

= Ben ... diisiinceyi savunuyorum.

= Kendi tecriibelerimi gore ... soyleyebilirim.

= Kendim ... tecriibesini edindim.
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Berufliche Tatigkeiten

E-Mails lesen/schreiben/beantworten
in Besprechungen sitzen/an Besprechungen
teilnehmen

Protokolle und Berichte schreiben

Dokumente wie Vertrage oder Richtlinien
tberpriifen

Unterlagen kopieren

Formulare ausfiillen

Daten in Statistikprogramme eingeben
Aufgaben verteilen

sich mit Strategien beschaftigen

Konflikte l0sen

die jeweils bestmogliche Losung suchen und finden
mit vielen Menschen kommunizieren

Kunden beraten

Mandanten vor Gericht vertreten

im Schichtdienst arbeiten

einen Beitrag fiir die Gesellschaft/Hilfe leisten
Strafanzeigen aufnehmen

physisch und psychisch an die Grenzen stoRen/
kommen

sich regelmaRig weiterbilden
Artikel in Fachzeitschriften lesen
sich auf einem Gebiet kundig machen

sich neuen Herausforderungen stellen
gute Leistungen zeigen

Der Umgang mit Fehlern

Fehler begehen/zugeben
Fehler kdnnen passieren/jemandem unterlaufen.
etwas lauft nicht gut

Fehler unter den Teppich kehren oder sie anderen
in die Schuhe schieben

Angst haben, den eigenen Ruf zu ruinieren
Fehler/Vorgange/die Lage analysieren
Schuld eingestehen

sich fiir einen Fehler entschuldigen
Respekt ernten

mit Fehlern richtig umgehen
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isteki faaliyetler

E postalari okumak/yazmak/cevaplamak
Toplantilarda oturmak/toplantilara katilmak

Protokol ve rapor yazmak

Sozlesme gibi evraklari veya politikalari gozden
gecirmek

Evraklarin ¢iktisini almak

Evraklar doldurmak

Verileri istatistik programlarina girmek
Odevleri/isleri dagitmak

Stratejiler ile ilgilenmek

Anlasmazliklari cozmek

Mimkiin olan en iyi ¢oziimii aramak ve bulmak
Cok insan ile iletisim halinde olmak
Musterilere tavsiyeler vermek

Muvekkilleri mahkemede temsil etmek
Vardiyali calismak

Topluma katkida bulunmak/yardimda bulunmak
Cezai suc¢lamalari incelemek

Psikolojik ve bedensel olarak sinirlara gelmek

Diizenli olarak egitimlere katilmak

Bilimsel dergilerde baslik okumak

Bir alanda bilgi sahibi olmak i¢cin arastirmak
yapmak

Yeni zorluklara gogiis germek.

Basari gostermek

Hatalar ile basa ¢ikma

Hatalar yapmak/itiraf etmek

Hatalar insanin basima gelebilir/olabilir.

Bir sey iyi/dogru yiirimiyor

Hatalari hali altina supirmek veya baska
ayakkabilarin icine koymak (mecaz anlamda:
hatalari baskalarina yikmak)

Kisinin kendi itibarinin zedelenmesinden korkmak
Hatalar/prosediirler/durumu analiz etme
Sucu kabul etmek

Hatalar icin oziir dilemek

Saygl kazanmak

Hatalar ile dogru hareket etmek/basa ¢ikmak
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= von oOffentlichen Schuldzuweisungen absehen
= Kollegen nicht klein machen

= Kompetenzen nicht anzweifeln

= ein Vieraugengesprach suchen/flihren

= sich auf die Fehleranalyse konzentrieren

= negatives Fehler-Feedback vermeiden

= Lernprozesse anstoRBen

Beruflich telefonieren

= jemanden anrufen/zuriickrufen/sprechen wollen

= flir jemanden etwas tun

= jemandem helfen

= einen Termin vereinbaren

= mit jemandem etwas Wichtiges besprechen

= {iber Punkte reden, bei denen Schwierigkeiten
aufgetaucht sind

= sich iiber einen Zeitplan verstandigen

= jemandem etwas sagen/ausrichten

= jemanden um etwas bitten

= Informationen weitergeben

= jemanden iiber etwas informieren

= jemandem Bescheid geben/sagen

= jemanden auf dem Laufenden halten

= sich melden, sobald es etwas Neues gibt

(Un-)Zufriedenheit von Mitarbeitern

= Dienst nach Vorschrift machen

= (nicht) mit vollem Engagement arbeiten

= wenig Engagement zeigen

= Anteil am Frust/der Zufriedenheit der Mitarbeiter
haben

= mit der/dem Vorgesetzten/der Fiihrungskraft
(un)zufrieden sein

= Unzufriedenheitsfaktoren sind fehlende Wertschat-
zung, unklare Zielvorgaben, unzureichendes Feed-
back, mangelnde Vereinbarkeit von Familie und
Beruf, starre Arbeitszeiten.

= Die Unterstiitzung des Arbeitgebers fehlt.

= Es entsteht Schaden.
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= Kamuya acik suclamalardan kaginmak

is arkadaslarinizi kiiciik gormemek/kiiciimsememek

Yetkinliklerden siiphe etmemek

= Bire bir goriisme yapmak istemek/aramak
= Hata analizine odaklanmak

= Negatif geri bildirimden kaginmak

= Ogrenme siirecini baslatmak

is nedeni ile telefon goriismesi yapmak/profesyonel
bir telefon goriismesi yapmak

= Birini aramak/geri aramak/birisi ile konusmak
istemek

= Birisi i¢in bir sey yapmak

= Birisine yardim etmek

= Bir randevu almak

= Birisi ile onemli bir sey goriismek

= Sorun ¢ikaran/zorluk yaratan seyler hakkinda
konusmak

= Zaman plani hakkinda anlagmak

= Birisine bir sey soylemek/iletmek

= Birisinden bir sey rica etmek

= Bilgileri birisine aktarmak/iletmek

= Birisini bir konu hakkinda bilgilendirmek

= Birisine haber vermek

= Birisine her seyden haberdar etmek

= Yeni bir gelisme olunca birisini aramak/haberdar
etmek

Calisanlarin memnuniyeti (memnuniyetsizligi)

= Gorevini diizenlemeye gore yapmak
= Ozveri ile calismak/6zverisiz calismak
= Az Gzveri gostermek

= Calisanlarin hayal kirikligina/memnuniyetine
katkida bulunmak

= Amirden/y6neticiden memnun olmak (memnun
olmamak)

= Memnuniyetsizlik faktorleri takdir eksikligi, net
olmayan hedef bilgisi, yetersiz geri bildirim, is
yasam dengesinin eksikligi, kati calisma saatleri.

= isverenin destek eksikligi var.
= Hasar olusuyor.
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= |deen zuriickhalten
= Missstande und Fehler (nicht) ansprechen

= sich negativ/positiv auf die berufliche Arbeitsleis-
tung auswirken

= Familien- und Berufsleben in Einklang bringen

= sich nach einem neuen Job umsehen

Bewerbung

Allgemeine Tipps:
= eingescannte Anlagen wie Zeugnisse oder
Referenzen hochladen/verschicken

auf der Website des Unternehmens ein Formular
bereitstellen

verschiedene Formularfelder ausfullen

die richtige Bewerbungsform wahlen

alle relevanten Informationen zum Unternehmen
sammeln

sorgfaltig und moglichst fehlerfrei formulieren

Die Bewerbung muss alle geforderten Unterlagen
enthalten.

Onlineprofile z. B. bei XING, LinkedIn tberpriifen

auf die vorgegebene Lange achten

sich genau auf das ausgeschriebene Stellenprofil
beziehen

= Motivation und Starken zum Ausdruck bringen
Anschreiben:

= ein Praktikum machen/absolvieren

= in einem Unternehmen tatig sein

= Erfahrungen sammeln

= einschlagige Berufserfahrungen vorweisen

= etwas in der Praxis unter Beweis stellen

= zu den Starken zahlen

= etwas mit Interesse verfolgen

= sich in ein Fachgebiet einarbeiten

= etwas gut beherrschen

= {iber Kenntnisse verfiigen

= sich liber eine Einladung zu einem personlichen
Gesprach freuen
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= Fikirlerini geri tutmak

= Olumsuzluklarin ve hatalarin ele alinmasi
(alinmamasi)

= Profesyonel is performansinda olumlu/olumsuz etki
yaratmak

= Aile ve is hayati arasinda bir denge kurmak
= Yeni bir is aramak/arayisinda olmak

is basvurusu

Genel ip uglari:
= Sertifikalar, referans veya karne gibi evraklari
taranmis bir sekilde eklemek

= Sirketin web sitesinde bir formun hazir
bulundurulmasi

= Cesitli form alanlarini doldurmak
= Dogru basvuru formunu se¢gmek
= Sirketle ilgili tim onemli bilgileri toplamak

= Dikkatli ve miimkiin oldugunca yazim hatasiz
yazmak

= Basvuru formu gerekli tiim belgeleri icermelidir.

= Cevrim ici biitiin profilleri kontrol edin, 6rnegin
XING, LinkedIn

= Belirtilen uzunluga dikkat edilmesi

= ilandaki is profiline tam olarak uygun olmak

= Motivasyon ve giicii ifade etmek

On yazr:

= Bir staj yapmak/tamamlamak

= Bir sirkette ¢alismak

= Deneyim kazanmak

= ilgili konu ile is deneyimine sahip olmak
= Pratikte bir seyi kanitlamak

= Gii¢li yonlerinden sayilmak

= Bir seyi ilgi ile takip etmek

= Uzmanlik alanina asina olmak

= Bir seye iyi derecede asina olmak

= Bilgi sahibi olmak

= Kisisel gorismeye davet almaktan mutluluk duymak
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Berufliche Korrespondenz

Anrede
formell: Sehr geehrter Herr Miiller,
Sehr geehrte Frau Miiller,
Sehr geehrte Damen und Herren,
halbformell: Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Lieber Herr Weber,
Liebe Frau Kohler,
Gruf®
formell: Mit freundlichen GriiBen
Freundliche GriiRe
halbformell: Mit besten GriiRen
Beste GriiBe
Schone GriiRe
Viele GriiBe (aus Hamburg)
Hinweis:
In der Schweiz schreibt man GriiBe mit ss: Griisse.
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Profesyonel yazismalar

Selamlama

Resmi olarak: Sayin Bay Miiller,
Sayin Bayan Miiller,
Sayin Bayanlar ve baylar,

Yari resmi: sevgili is arkadaslarim,
Sevgili Bay Weber,
Sevgili Bayan Kohler,
Vedalagmada kullanilan Selamlama
Resmi: saygilarimla

Yari resmi: sevgilerime
(Hamburgdan) Cok selamlar

ipucu:
isvicre’de selamlar ss ile yazilir: Griisse.

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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Einkaufen Alisverisg

= zu den liebsten Tatigkeiten gehoren

= sich etwas gonnen

= im Angebot sein

= sich gut flihlen/zufrieden sein

= Das Einkaufsgliick halt an/lasst nach.

= Gegenstande anhaufen

= Schranke vollstopfen

= (keine) Ordnung halten kdnnen

= etwas fallt jemandem schwer/etwas macht Miihe
= {iberfordert sein

= zur Belastung werden

= sich zu Hause weniger geborgen fiihlen
= schlechte Laune haben

= das Essverhalten andern

Minimalismus

= sich auf ein Minimum/das Notigste beschranken

= etwas auf einfache und libersichtliche Grundstruk-
turen reduzieren

= den minimalistischen Gedanken in Entwurfen mit
klaren Formen wiederfinden

= fliir weniger Konsum und weniger Besitz stehen
= das Leben vereinfachen

= sich auf das Wesentliche konzentrieren

= auf die Anhaufung materieller Giiter verzichten
= materielle Dinge einer Priifung unterziehen

= durch das einfache Leben die geistigen Krafte
starken

= das Bediirfnis haben, das Leben neu zu ordnen
= Etwas bereitet SpaR und Freude.
= Etwas wachst jemandem lber den Kopf.

= sich auf das Verhalten auswirken

= Energie in soziales Engagement stecken
= ehrenamtliche Tatigkeiten ausiliben

= etwas bewusst wahrnehmen

= zur Ruhe kommen
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= En sevilen aktiviteler arasinda yer almak
= Kendini simartmak

= Teklif olarak sunulmak

= Kendini iyi hissetmek/memnun olmak
= Alisveris mutlulugu siiriiyor/yavasliyor.
= Esyalar yigmak

= Dolaplari doldurmak

= Diizeni tutmak (tutamamak)

= Bir sey birisi icin zordur/glictiir

= Bir seyin birisine fazla gelmesi

= Yiik olmak

= Evde daha az glivende hissetmek

= Koti bir ruh halinde bulunmak

* Yeme aliskanliklarini degistirmek

Minimalizm

= En aza indirmek/en gerekli olana sinirlandirmak
= Bir seyi basit ve acik temel yapilarini indirgemek

= Net formlara sahip tasarimlarda minimalist fikri
bulunmak

= Daha az tiiketim ve daha az miilk anlamina gelmek
= Hayati kolaylastirmak

= Temel konulara odaklanmak

= Maddi mal birikimlerinden vazgecin

= Maddi seylerin incelemeye tabi tutulmasi

= Basit bir yasam yoluyla ruhani gii¢leri gliclendirmek

= Hayati yeniden diizenleme ihtiyaci hissetmek

= Bir sey zevk ve nese veriyor.

= Bir sey bir insanin kafasinin listiinden buydr.
(Almanca bir deyim)

= Davranislar tizerinde etkisi vardir

= Enerjiyi sosyal katilim icin harcamak

= Gonulluluk calismalari yapmak

= Bir seyin farkina varmak

= Huzur bulmak
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Die Kehrseite des Konsums

Es herrscht (kein) Mangel.

liber (viele Haushaltsgerdte) verfiigen
Zunehmender Besitz bedeutet zunehmenden
Wohlstand.

das Leben leichter machen

einen hohen Preis zahlen

die Lebensgrundlagen zerstoren

Wichtige Rohstoffe werden knapp.

Die Boden laugen aus.

Der Grundwasserspiegel sinkt.

Giftstoffe aus dem Miill belasten die Umwelt.
Walder werden abgeholzt.

liber die eigenen Verhaltnisse leben/mehr verbrau-
chen, als man benatigt

Das Konsumverhalten macht den Rohstoffreserven
zu schaffen/wirkt sich negativ auf die Rohstoff-
reserven aus.

alte Gerate durch neue ersetzen

Gerate aussortieren

in der Schublade landen

in Gerate Schwachstellen einbauen

eine kiirzere Nutzungsdauer herbeifiihren

jemanden zum Kauf animieren

Verpackungen und neue Alternativen

eine Gefahr fiir den Planeten darstellen

Kunststoffabfalle werden recycelt/verbrannt/
landen im Ozean.

Sie konnen sogar in der Tiefsee nachgewiesen werden.
eine kurze Nutzungsdauer haben

sich zersetzen/in Bruchstiicke und Mikroteile
zerfallen

in die Nahrungskette gelangen

Die Folgen sind nicht zu unterschatzen.

Der Miill wachst auf 13 Milliarden Tonnen an.
eine Wende herbeifiihren

fiir einen kleinen Lichtblick sorgen

nach neuen Materialien aus nachhaltigen
natiirlichen Ressourcen suchen

an neuen Losungen arbeiten
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Tiitketimin dezavantajlari

Kitlik var (yok).

(Bircok) ev aletine sahip olmak

Miilkiyetin artmasi refah seviyesinin artmasina
sebep olur.

Hayati kolaylastirmak

Yiiksek bir licret/bedel 6demek

Yasam temelini yok etmek

Onemli hammaddeler giderek azaliyor.

Toprak verimsizlesiyor.

Su tablasi batiyor.

Copten c¢ikan zehirli maddeler cevreyi kirletiyor.
Ormanlar kesiliyor.

Kendi ihtiyacinin lizerinde yasamak/ihtiyactan

fazlasini harcamak

Tuketim davranisi hammadde rezervlerin lizerinde
olumsuz bir etki yaratiyor.

Eski cihazlari yenileri ile degistirmek

Cihazlari diizenlemek

Cekmecede son bulmak

Cihazlarda zayif noktalar kurmak

Cihazin kullanim siiresini/omriini kisaltmaya yol
acmak

Birisini satin almaya tesvik etmek

Ambalajlar ve yeni alternatifler

Gezegen icin bir tehdit olusturmak

Plastik atiklari geri donustiirmek/yakmak/
okyanusta son bulmak

Denizin en derin yerinde bile tespit edilebilir.
Kisa bir kullanim omriine sahip olmak
Erimek/parcalara ve mikro parcalara ayrilmak

Besin zincirine girmek

Sonuglari kiicimsenmemelidir.

Atik miktari (¢op) 13 milyar tona ulasiyor.
Bir degisimi beraberinde getirir

Kiiclik bir umut 15181 saglamak

Surdiriilebilir yeni malzemeler arayisi i¢inde dogal
kaynaklara basvurmak

Yeni ¢oziimler lizerinde ¢alismak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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einen interessanten Ansatz haben

sich als Ausgangsmaterial eignen

biologisch abbaubares Material erzeugen
etwas aus natiirlichen Produkten herstellen

Griiner Konsum

aus Resten leckere Gerichte kochen
gegen das Wegwerfen vorgehen

ein Meni zaubern

jemanden zu einer Party einladen
etwas mitnehmen

eine eigene Fahrradflotte anbieten
den Drahtesel per Handy buchen

auf ein Fahrrad steigen und losradeln
das Rad uber einen GPS-Tracker finden
etwas im Mill entsorgen

etwas in einer Box ablegen

Geratebeschreibung

sich an einer Seite befinden

irgendwo angebaut/befestigt sein
ausgestattet/ausgeriistet werden mit etwas
etwas enthalten

Etwas arbeitet/lduft mit (Strom).

sich bedienen lassen mit etwas

eingesetzt werden als
einsetzbar/verwendbar sein

Eine Diskussion fiihren

= jemandem recht geben/zustimmen/widersprechen

etwas auch so/genauso/anders sehen

mit jemandem/etwas einverstanden sein

sich etwas nicht/gut vorstellen konnen
= Zweifel haben

flir/gegen etwas sprechen

ein Vorteil/ein Nachteil sein

einen Vorteil/einen Nachteil haben
etwas positiv/negativ beurteilen
sich auf etwas einigen

gemeinsam zu einer Meinung kommen
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ilging bir yaklasima sahip olmak
Kaynak materyal olarak uygun olmak

Biyolojik olarak parcalanabilir malzeme olusturmak
Dogal urlinlerden bir seyi liretmek

Yesil tiiketim

= Artiklardan lezzetli yemek pisirmek
= COpe atmaya karsi harekete gecmek

Bir meni olusturmak

Birisini bir partiye davet etmek

Yaninda bir sey gotiirmek

Kendi bisiklet filosunu sunmak
Cep telefonu ile bisiklet rezerve etmek
Bisiklete binmek ve kullanmaya baslamak

Bisikleti GPS araciligiyla bulmak
Bir seyi cope atmak

Bir seyi bir kutuya koymak

Cihaz agiklamasi

Bir tarafta olmak

Bir yerde sabitlestirilmis olmak

Bir seyle donatilmak

Bir seyi icermek

Bir sey (elektrik ile) calistir/yiriiyor
Bir seyle calistirilabilir

Bir sey olarak kullanilmak
Kullanilabilir olmak

Bir tartismayi1 yonetmek

Birisine hak vermek/onaylamak/karsi ¢ikmak

Bir seyi ayni sekilde gormek/farkli sekilde gormek
Birisine/bir seye katilmak

Bir seyi hayat edememek/hayal edebilmek

Suiphelerin olmasi

Bir seyin lehine/aleyhine konusmak
= Avantaj/dezavantaj olmak

Avantajin/dezavantajin olmasi

Bir seyi olumlu/olumsuz olarak yargilamak
Bir konuda anlasmak

Birlikte ortak bir goriise varmak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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Stadterekorde

eine bestimmte Anzahl an Straftaten verzeichnen

in Bezug auf Miet- und Kaufpreise die teuerste
Stadt sein

der Lieblingsort fiir Demonstranten und Protes-
tierer sein

einen Rekord bei der Anzahl der Museen halten

eine Liste anfiihren

an die Griinderzeit erinnern

als Kulisse fir historische Filme dienen

als einer der besten Filmschauplatze Europas
gelten

als zukunftsfahigste Stadt beschrieben werden
= {iber eine renommierte Universitat verfiigen
= den Firmensitz in einer Stadt haben

= es unter die Top Ten schaffen

= Biirger und Touristen begeistern

= in Umfragen Platz eins belegen

= keine Seltenheit sein

= eine HOhe von liber 100 Metern erreichen

= sich im Bau befinden

= als nachhaltig zertifiziert werden

= einen Rekord erzielen

= einen Vorteil bieten

Gebaude in Wien

= jemanden durch Wien begleiten
= sich auf besondere Gebaude konzentrieren
= Gebdude vorstellen/beschreiben/zeigen

= ein Haus entwerfen/gestalten/bauen/errichten/
renovieren/erhalten

= eine besondere Bedeutung haben

= sich von einem Haus (nicht) trennen

= ein Haus an Investoren verkaufen

= der Gemeinde gehoren

= in Wohnungen mit kontrollierten/bezahlbaren/
moderaten Mieten wohnen

= zu den bekanntesten Bauwerken zahlen

= weltweit im Trend liegen

= Hauser begriinen

= Stadte verschonern
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Sehir rekorlar

= Belli bir sayida sucun kaydedilmesi

= Ev kiralamada ve satin almada fiyati konusunda en
pahali sehir olmak

= Gostericiler ve protestocular i¢in en gozde yer
olmak

= Miize sayisinda rekor kirmak

= Bir liste yuritmek

= Kurulug zamanini hatirlamak

= Tarihi filmlerde fon olusturmak

= Avrupa’nin en iyi film mekanlari arasinda bulunmak

= Gelecegi olan bir sehir olarak tanimlanmak
= Taninmis bir liniversiteye sahip olmak
= Sirket merkezinin sehirde olmasi

= ilk ona girmeyi basarabilmek

= Vatandaslari ve turistleri biyiilemek
= Anketlerde birinci siraya ulasmak

= Nadir olmamak

= 100 metreye ulagsmak

= Yapim agsamasinda bulunmak

= Sirdurlebilir sertifikasi almak

= Rekor kirmak

= Bir avantaj sunmak

Viyana'daki binalar

= Viyana’'da birine eslik etmek

= Ozel binalara odaklanmak

= Binalari tanitmak/tanimlamak/gostermek

= Bir evi tasarlamak/insa etmek/yapmak/yenilemek/
bakim yapmak/almak

= Ozel bir anlama sahip olmak

= Bir evden ayrilmak (ayrilamamak)

= Yatirnmcilara ev satmak

= Belediye ait olmak

= Daireleri kontrollii/uygun fiyatli/kiralari olan yerde
yasamak

= En Uinld binalar arasinda yer almak

= Dunya ¢apinda moda olmak

= Evleri yesillendirmek

Sehirleri guizellestirmek

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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= die Lebensqualitat verbessern

= sich mit Architektur auseinandersetzen
= Manifeste verfassen

= gegen sterile Architektur protestieren

= sich liber Eintonigkeit aufregen

= eine schopferische Baufreiheit fordern
= den Begriff der Baumpflicht pragen

= alle Blicke auf sich ziehen

= einen Stil sofort erkennen

= keine geraden Linien/eine unregelmaRige Struktur
haben

= Baume und Straucher, die auf Dachern wachsen

Wiener Secession

= einige Gemalde kennen

= zu den gefragtesten Bildern auf dem Kunstmarkt
gehoren

= Hochstpreise auf dem Kunstmarkt erzielen
= ein Gemalde fiir viel Geld versteigern

= einen neuen Besitzer finden

= der bedeutendste Vertreter des Wiener Jugendstils
sein

= eine (Kiinstler-)Vereinigung griinden

= sich von einer Gruppe abspalten

= gegen eine konservative Kunstauffassung
protestieren

= als Vorbild dienen

= zum Symbol der Wiener Secession werden

= Werke/Bilder ausstellen

= eine Ausstellung einer Person widmen

Wohnungen

= eine Wohnung mieten

= Kaltmiete/Nebenkosten/Heizkosten/Kaution
bezahlen

= {iber eine gehobene Ausstattung/einen effizienten
Grundriss/eine Einbaukiiche verfiigen

= ein lebendiges Viertel sein

= grofRziigige Griinflachen haben
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= Yasam kalitesini arttirmak

= Mimarlik ile etkilesim halinde bulunmak

= Manifesto yazmak

= Steril mimariye karsi protesto etmek

= Monotonluktan sikayet etmek

= Yaraticl insaat 0zgiirligu talep etmek

= Agac zorunlulugu terimini etkilemek

= Bakislari lizerine cekmek

= Tarzini hemen tanimak

= Diiz ¢izginin olmamasi/diizensiz bir yapiya sahip
olmak

= Catilarda biyiiyen agaclar ve caliliklar

Viyana ayrilig

= Bazi resimleri tanimak

= Sanat piyasasinda en ¢ok sorulan tablolar arasinda
yer almak

= Sanat piyasasinda en yiiksek rakamlara ulasmak

= Bir tabloyu ¢ok para karsiliginda acik arttirmaya
sunmak

= Yeni bir sahip bulmak
= Wiener Art Nouceausunun en 6nemli temsilcisi
olmak

= Bir (sanatgi) dernegi kurmak
= Bir gruptan ayrilmak
= Muhafazakar sanat gorustine karsi protesto etmek

= Rol model olarak hizmet vermek

= Viyana'da ayriligin bir sembolii haline gelmek
= Eserleri/resimleri sergilemek

= Bir sergiyi bir kisiye ithaf etmek

Daireler

= Bir daire kiralamak

= Kira/ek masraflar/depozitoyu 6demek/

= Heizkosten-1sinma masraflari

= Liiks olanaklara/verimli kat planina/donanimli bir
mutfaga sahip olmak

= Canli bir mahalle olmak

= Biiylik bir yesil alana sahip olmak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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Die Haltestelle befindet sich vor der Tiir/drei
Gehminuten entfernt/in der Nahe.
fuBlaufig erreichbar sein

Wohnungseinrichtung

sich zu Hause wohlfiihlen

eine Wohnung mit Mobeln einrichten

eine klar strukturierte Wohnungseinrichtung bevor-
zugen/mogen

von Dekorationsgegenstanden, Kuscheldecken und
Sofakissen umgeben sein

Gefallen an einem Mobelstiick finden

etwas nach dem eigenen Geschmack gestalten

sich tendenziell zu einem Wellnessraum entwickeln
bestimmten Veranderungen unterliegen

Wert auf das Aussehen und die Funktionalitat legen
auf den Gehalt von Schadstoffen achten

etwas anfassen

sich auf ein Sofa setzen

an einem Mobelstiick riechen

sich in das Traumbett legen

mehr Kunden gewinnen

Bliromobel

umweltfreundliche Materialien auswahlen
bei Holzmobeln auf die Herkunft des Holzes achten

Holz aus nachhaltigem Anbau wahlen

eine Zertifizierung oder ein Giitesiegel haben
Stiihle und Tische verstellen konnen
Arbeiten im Sitzen und Stehen ermoglichen

bei Aufbewahrungsmobeln gut an Unterlagen
herankommen

ausreichend Ablageflache bieten
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= Kapinin onuinde/u¢ dakika yirime mesafesinde/
yakinlarda bir durak var.
= Yiirime mesafesinde

Daire mobilyalar

= Evde rahat hissetmek
= Daireyi mobilyalarla dosemek

= Acikc¢a yapilandirilmis ev mobilyalarini tercih
etmek/begenmek

= Dekoratif objeler, rahat battaniyeler ve koltuk
minderleriyle cevirili olmak

= Mobilya parcasini begenmek

= Bir seyi kendi zevkine gore tasarlamak

= Rahatlama odasinda bulunmak

= Belli basli degisikliklere tabi olmak

= GOriinlise ve islevsellige onem vermek

= Zararli maddelerin yogunluguna dikkat etmek

= Bir seye dokunmak

= Koltuga oturmak

= Bir mobilya parcasini koklamak

= Hayalindeki yataga uzanmak

= Daha fazla miisteri cekmek

Ofis mobilyalan

= Cevre dostu olmayan materyaller segmek

= Ahsap olan mobilyalarda ahsabin cinsine dikkat
etmek

= Siirdurilebilir kaynaklardan ahsap se¢mek
= Bir sertifikaya veya onay miuhriine sahip olmak
= Sandalyelerin ve masalarin yerlerini degistirebilmek

= Calismalari hem otururken hem de ayakta ¢alismayi
mumkin kilmak

= Depolama mobilyalarinda kolay bir sekilde
belgelere ulasabilmek

= Yeterli depolama alanin sunma
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Gesundheit und Gesundheitssystem

sich an eine Arztin/einen Arzt wenden

einen Termin bei der Hausarztin/dem Hausarzt/der
Facharztin/dem Facharzt bekommen/vereinbaren
gesetzlich/privat krankenversichert sein

Es besteht eine Krankenversicherungspflicht.

erste Ansprechpartnerin/erster Ansprechpartner im
Krankheitsfall sein

in einer Praxis/Praxisgemeinschaft arbeiten

die Verantwortung fiir das Wohl seiner Patienten
tragen

fachlich gute Arbeit leisten/machen

finanzielle Aspekte der Praxis im Auge behalten

das Vertrauen der Patienten gewinnen
Untersuchungen durchfiihren

Diagnosen stellen

Medikamente verschreiben

eine Uberweisung zum Spezialisten schreiben
die medizinische Versorgung gewahrleisten

Der informierte Patient

Symptome bei gesundheitlichen Beschwerden in
die gangigen Suchmaschinen/direkt in die Such-
leiste eintippen/eingeben

Zeit sparen

sich auf einen Arztbesuch gut vorbereiten

unter Zeit- und Kostendruck arbeiten/leiden

Empfehlungen und Therapievorschlage des behan-
delnden Arztes liberpriifen

(kein) medizinisches Fachwissen besitzen

sich Hintergrundinformationen holen

sich mit anderen lber die eigene Krankheit
austauschen

Trost und Rat finden

In der Regel erscheinen Onlinelexika, Seiten
bestimmter Gesundheitsportale oder die Website
der Bundesarztekammer.

von Fachleuten empfohlen werden

sich fiir die Recherche Zeit nehmen
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Saglik ve saglik sistemi

Bir doktorla iletisime gegmek/doktora danismak
Aile hekiminden/uzman hekimden randevu almak

Yasal/ozel saglik sigortasi kapsaminda sigortali
olmak

Zorunlu saglik sigortasina tabi tutulmak.
Hastalik durumunda ilk irtibat kurulacak kisi olmak

Bir muayenehanede/Klinikte ¢calismak
Hastalarin refahindan sorumlu olmak

Alaninda iyi is yapmak/gikarmak
Muayenehanenin mali yonlerini takip etmek/go6z
oniinde bulundurmak

Hastalarin giivenini kazanmak
incelemeler yiiriitmek

Tani koymak

ilac recetesi yazmak

Bir uzmana sevk i¢in yazi yazmak
Tibbi bakim saglamak

Bilgilendirilmis hasta

Yaygin arama motorlarinda saglik sikayetlerinin
belirtilerini girmek/dogrudan arama motoruna
yazmak/girmek

Zamandan tasarruf etmek

Doktor ziyareti i¢in iyi hazirlanmak

Zaman ve maaliyet baskisi altinda calismak/aci
cekmek

ilgilenen doktorun tavsiyeleri ve tedavi dnerilerini
kontrol etmek

Tibbi uzmanliga sahip olmak/olmamak

= Arka plan bilgisi almak

Baskalari ile kendi hastaligi hakkinda fikir
alisverisinde bulunmak

Teselli ve tavsiye almak

Cevrimici ansiklopediler, belirli saglik portallarin
sayfalari veya Alman tabipler birliginin web
sitesinde genellikle goriniir.

Uzmanlar tarafindan tavsiye edilmek

= Arastirmalar i¢in vakit ayirmak
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Fehler konnen auftreten.

das Krankheitsverstandnis des Patienten
verbessern

Gesundheitsapps zum Wohle des Patienten
einsetzen

Kritik personlich nehmen

sich als Arzt zuriickhalten

auf zuverlassige Informationsquellen verweisen

Man braucht etwas Fingerspitzengefiihl.

auf die Unabhangigkeit der Seite achten

okonomisch gepragt sein

Informationen durch Studien ausreichend belegen

auf Quellenangaben verweisen

bestimmte Faktoren beriicksichtigen

eine nitzliche Sache sein

Risiken und Nebenwirkungen

= Hatalar olusabilir.
= Hastalarin hasta anlayisini gelistirmek

= Saglik uygulamalarini hastanin yarari igin
kullanmak

= Elestirileri kisisel algilamak

= Doktor olarak kendini geri tutulmak

= Giivenilir bilgi kaynaklarina yonlendirmek

= Biraz el becerisine ihtiyag var (mecaz anlamda:
parmaklarda hissiyata ihtiyag var)

= Sitenin bagimsizligina dikkat etmek

= Ekonomik olarak sekillendirilmis olmak

= Bilgileri bilimsel calismalar tarafindan belgelemek

= Kaynaklara yonlendirmek

= Belli unsurlari dikkate almak

= Yararli bir sey olmak

Riskler ve yan etikler

= aus der Medikamentenforschung stammen
= ein neues Medikament testen

= ein Medikament mit einem Wirkstoff erhalten/
bekommen

= ein Scheinmedikament einnehmen

= etwas in zahlreichen Untersuchungsreihen
beweisen

= Positive Wirkungen/Nebenwirkungen eines
Medikaments treten auf/treten ein.

= einen heilenden Effekt hervorrufen

= die Wirksamkeit einer Behandlung auf eine positive
Erwartungshaltung zuriickfiihren

= eine klinische Studie abbrechen miissen

= Der Glaube an eine positive oder negative Wirkung
kann genau diese Wirkung auslosen.

= noch einen Schritt weitergehen

= im Verdacht stehen, Kopfschmerzen zu verursachen
= keine Schmerzen hervorrufen

= ein Schmerzprotokoll flihren/schreiben

= den Zusammenhang zwischen Stress und einer
negativen Erwartung untersuchen

= Stress flir negativ halten
= mehr korperliche Beschwerden haben
= zu noch mehr Stress fiihren
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= ilag arastirmalarindan gelmek
= Yeni bir ilaci test etmek
= Etken maddeli bir ilag almak/verilmesi

= Plasebo ilaci almak
= Cok sayida arastirmalarda bir seyi kanitlamak

= Bir ilacin olumlu etkilerini/olumsuz etkileri ortaya
cikiyor.

= lyilestirici bir etkiye neden olmak

= Bir tedavinin etkinligini olumlu bir beklentiye
baglamak

= Klinik bir arastirmayi durdurmak zorunda kalmak

= Olumlu ya da olumsuz bir etkiye olan inang tam da
bu etkiyi tetikleyebilir.

= Bir adim daha ileri gitmek

= Bas asirisina neden oldugundan siipheleniliyor.

= Agriya neden olmamak

= Agri protokolli tutmak/yazmak

= Stres ve olumsuz beklenti arasindaki iliskiyi
arastirmak

= Stresin olumsuz oldugu distinuliiyor
= Daha fazla fiziksel rahatsizliga sahip olmak
= Daha fazla strese yol agmak
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= Stress im positiven Sinne als Herausforderung ver-
stehen/mit ausgleichenden Aktivitaten bewaltigen

Sport

= sich fiir eine Sportart interessieren

= Sportveranstaltungen besuchen

= Sportberichte im Fernsehen sehen

= ein leidenschaftlicher Athlet sein

= wahnsinnig gern Sport machen/treiben

= {iber sportliche Aktivitaten nachdenken

= nicht auf korperliche Aktivitaten verzichten wollen
= etwas als elitar bezeichnen

= am gleichen Strang ziehen/ein Biindnis eingehen

= seinen eigenen Kopf haben/stur sein

= AbwehrmalRnahmen ergreifen

= sich auf das Erscheinungsbild auswirken

= fiir jemanden ein/kein Problem darstellen

= neunmalklug sein/sich fiir kliiger als andere halten

= am langeren Hebel sitzen/in der besseren Position
sein
= den Braten riechen/eine Gefahr bemerken

zu wenig Bewegung

= die Bewegungsgewohnheiten von Kindern
analysieren

= Daten auswerten

= eine Aussage der Weltgesundheitsorganisation
bestatigen

= eine der groBten Gesundheitsgefahren des
21. Jahrhunderts sein

= sich zu wenig bewegen

= um 37 Prozent sinken

= in Sportvereinen Mitglied sein

= das Defizit nicht ausgleichen konnen

= keine genauen Daten zu den Ursachen liefern

= einen Zusammenhang mit dem wachsenden
Medienkonsum vermuten
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= Stresi olumlu anlamda bir meydan okuma olarak
anlamak/telafi edici faaliyetlerde atlamak

Spor

= Bir spor dali ile ilgilenmek

= Spor etkinliklerine katilmak

= Spor haberlerini televizyonda izlemek

= Tutkulu bir atlet/sporcu olmak

= Spor yapmay! asiri derece sevmek

= Spor aktiviteli hakkinda distinmek

= Spor aktivitelerinden vazgegmek istememek

= Bir seyi elit olarak tanimlamak

= Bir araya gelmek/ittifak olusturmak (Mecaz
anlamda: ayni halattan ¢ekmek)

= Kendi fikri olmak/inatgi olmak (deyim)

= Savunma onlemleri almak

= Kisinin gorlinimu Uzerinde etkisi olmasi

= Birisi igin bir sorun olmak/olmamak

= Kendini ¢ok bilmis sanmak (mecaz anlamda dokuz
kere daha akilli olmak)/kendini baskasindan daha
akillr sanmak

= Ustiinliige sahip olmak (mecaz anlamda: daha uzun
kuyrukta oturmak)/daha iyi bir konumda olmak

= Fare (mecaz anlamda: et kokusu) almak/tehlikeyi
fark etmek

Cok az spor yapmak

= Cocuklarin hareket aliskanliklarini incelemek

= Verileri analiz etmek
= Diinya saglik orgiitiiniin agiklamalarini onaylamak

= 21. Yiiz yilinin en biiylk saglik tehditlerin birini
olusturmak

= Cok az hareket etmek

= Yiizde 37 oraninda diismek

= Bir spor kuliibiine liye olmak

= Aciklik telafi edememek

= Nedenleri hakkinda veriler saglayamamak

= Artan medya kullanimi ile iliskili oldugu var
sayiliyor

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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= sich (weniger) im Freien bewegen
= etwas gemeinsam unternehmen

= zu wenig Angebote fiir eine aktive Freizeitgestaltung
haben

= flir das Bewegungsdefizit verantwortlich sein

E-Sport

= Wettkampfe in Computer- oder Videospielen
austragen

als Individual- oder Mannschaftssport durchgefiihrt
werden

zu den beliebtesten E-Sport-Spielen zahlen/auf der
Beliebtheitsskala ganz oben stehen

verschiedene motorische und geistige Fahigkeiten
wie Hand-Augen-Koordination, raumliches Vorstel-
lungsvermogen, strategisches Denken und Ausdauer
benotigen

als Mutterland dieser digitalen Sportwelt gelten

als Sportart (nicht) offiziell anerkannt sein/werden

das Hauptkriterium nicht erfiillen
= auf dem Vormarsch sein/an Bedeutung gewinnen

auf den digitalen Sportmarkt drangen

in nationalen und internationalen Ligen um Titel
spielen
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(Az) disarida hareket etmek

Birlikte bir seyler yapmak
= Bos zaman etkinlikleri icin cok az secenek sunmak

= Fiziksel aktivitenin eksikliginden sorumlu olmak

E spor

= Bilgisayar veya video oyunlarinda yarismalarin
olmasi

= Bireysel veya takim oyunu olarak oynamak

= En ¢ok sevilen e spor oyunlari arasinda yer almak/
popiilerlik olceginde uist sirada yer almak

= Farkli fiziksel zihinsel becerilere gerek duymak
misal el goz koordinasyonu, stratejik diisiinme ve
dayaniklilik gibi

= Bu dijital spor diinyasinin anavatani olarak kabul
edilmek

= Spor dali olarak resmi bir sekilde tanimlamak
(tanimlanmamak)

= Ana kriteri karsilamamak
= Yiikseliste olmak/onem kazanmak
= Dijital spor pazarina girmek

= Ulusal ve uluslararasi liglerde sampiyonluk igin
oynamak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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Schulzeit

eine Schule besuchen
zur Schule/auf eine Schule gehen
unentschuldigt fehlen/die Schule schwanzen (ugs.)

eine gute Note/ein gutes Zeugnis bekommen/
haben

eine Priifung (nicht) bestehen/durch eine Priifung
fallen/eine Priifung vergeigen (ugs.)

= in die nachste Klasse (nicht) versetzt werden/
sitzen bleiben

= die Schulausbildung abschlieRen

Studienerfahrung

= in einer Wohngemeinschaft leben

fur sich selbst verantwortlich sein

neben der Uni/dem Studium irgendwo arbeiten

vor dem Studium eine Ausbildung machen/
anfangen/abschlieBen

mit den Aufgaben gut zurechtkommen

(nicht) unter- oder tiberfordert sein
das Studium abbrechen

in der Klausurphase iiber die Lerninhalte
sprechen

fur das Studium viel tun

Es lauft besser als gedacht.

sich das Studium etwas praktischer vorstellen

sich mehr praktische Anwendung wiinschen

(keinen) Anschluss finden

nette Leute kennenlernen

mit Kommilitonen auf Unipartys gehen

sich zum Wochenausklang irgendwo treffen

Lernen und Lerntipps

= Interesse und Aufmerksamkeit zeigen

= eine Grundvoraussetzung fiir erfolgreiches Lernen
sein

= neue Informationen (nicht) aufnehmen

= den Lernprozess fordern/sich positiv auf den
Lernprozess auswirken
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Okul zamani

= Okula gitmek

Bir okula gitmek/bir okulda okumaya devam etmek

Raporsuz okula gitmek/devamsizlik hakkini
kullanmak

lyi notlar almak/iyi bir karne almak

Bir sinavi ge¢cmek (gelememek)/sinavdan kalmak

Bir iist sinifa gegememek/sinifta kalmak

Okul egitimini bitirmek

Universite deneyimleri

Ortak bir dairede yasamak

Kendinden sorumlu olmak

Universiteye/okulun yani sira bir yerde calismak
Universiteden 6nce bir meslek edinmek/baslamak/
bitirmek (staj)

= Odevler ile iyi bir sekilde basa ¢lkmak

= Yetersiz veya asiri zorlanmis (zorlanmamis) olmak

Universiteyi birakma

= Sinavlar sirasinda ders iceriyi hakkinda konusmak
Universite igin ¢ok calismak

isler beklendiginden daha iyi gidiyor.

Universite egitimini daha uygulamali hayal etmek
Daha fazla uygulamali pratik dileginde bulunmak
iyi bir baglanti kurmak (kurmamak)

lyi insanlarla karsilagmak

Ogrenci arkadaslar ile liniversite partilerine gitmek
Hafta sonunu keyifli bir sekilde bitirmek igin bir
yerde bulusmak

Ogrenme ve ders calisma igin ip uglari

-18 -

= ilgi ve dikkat gostermek
= Basarili bir 6grenme icin temel bir gereklilik olmasi

= Yeni bilgileri 6ziimsemek (6ziimsememek)
= Ogrenme siirecini tesvik etmek/6grenme siireci
tzerinde olumlu etkide olmak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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zu Lernerfolgen fiihren

Musik mogen

die Stimmung und die Lernmotivation verbessern

sich (nicht) als Lernhelfer eignen

den Geist/das Denken anregen

die Durchblutung fordern
= das Gehirn mit Sauerstoff versorgen

das Stresslevel senken/Stress abbauen

gliicklich machen

sich beim Lernen bewegen

fur Abwechslung sorgen

Aufmerksamkeit und Konzentration steigern

das Erinnerungsvermogen verbessern

Bereiche unseres Gehirns aktivieren

bereits Gelerntes direkt vor dem Einschlafen
wiederholen

Informationen verarbeiten/im Langzeitgedachtnis
speichern
= Verbindungen im Gehirn aktivieren

= flir eine lange Speicherung Satze oder Texte selbst
formulieren

= das Einpragen unterstiitzen

= die Wahrscheinlichkeit erhohen, die Informationen
spater abrufen zu konnen

= einen Begriff auf die Vorderseite und die
Ubersetzung oder die Definition auf die Riickseite
schreiben

= Begriffe in drei Abschnitte unterteilen

= Textmarker richtig einsetzen

= nur das Wichtigste hervorheben

= Texte mit verschiedenen Farben strukturieren
= das Lernen leichter machen

= das Gelernte mit etwas bereits Bekanntem/mit
Orten verbinden/verkniipfen

= Informationen gedanklich an bestimmten Stellen
ablegen und wieder einsammeln

= sich Dinge in einer bestimmten Reihenfolge merken
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= Ogrenmeye yonlendirmek

= Mizikten hoslanmak

= Ruh halini ve 6grenme motivasyonunu iyilestirmek
= Ogrenmeye yardimci olmak (olmamak)

= Ruhu/zihin canlandirmak

= Kan dolasimini saglamak

= Beyni oksijen ile beslemek

= Stres seviyesini dlisiirmek/stresi azaltmak

= Mutlu etmek

= Ders calisirken hareket etmek

= Cesitlilik saglamak

= Dikkati ve odaklanmayi artirmak

= Hafizayi gelistirmek/giiclendirmek

= Beynimizdeki alanlari etkinlestirmek

= Uyumadan once 6grenilmis olanlari tekrar etmek

= Bilgileri islemek/uzun siireli bellege depolamak

= Beyindeki baglantilari etkinlestirmek
= Uzun siireli hatirlama igin climleleri veya metinleri
kendi kelimeleri ile anlatma

= Ezberlemeyi desteklemek
= Bilgiyi daha sonra hatirlama olasiligini artirmak

= Kagidin on tarafina bir terim ve arka tarafina o
terimin gevirisini veya anlamini yazmak

= Terimleri li¢ boliime ayirmak

= Fosforlu kalemi dogru kullanmak

* Yalnizca 6nemli olanlari vurgulamak/one ¢ikarmak

= Metni farkli renklerle renklendirmek

= Ders calismayi daha kolay hale getirmek

= Ogrenilenleri tanidik bir sey ile/tanidik bir yerle
baglamak/bagdastirmak

= Zihinsel olarak bazi bilgileri bir yere koymak ve
tekrar toplamak

= Belirli bir siraya gore bir seyleri hatirlamak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel



Worter und Wendungen = Kapitel 6 = Deutsch-Tiirkisch
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Studieren in der Schweiz

= in 6konomischer, touristischer, kultureller und
wissenschaftlicher Hinsicht viel zu bieten haben

das vierthochste Bruttoinlandsprodukt der Welt,
einen hohen Lebensstandard, eine gute Infrastruk-
tur und eine niedrige Kriminalitatsrate vorweisen
konnen

liber einige der besten Universitaten Europas
verfligen

dem jeweiligen Kanton unterstellt/iiberregional sein
= vom Bund verwaltet werden

mit ausreichend finanziellen Mitteln/einer hervor-
ragenden technischen und raumlichen Ausstattung
punkten

Studierende personell gut betreuen

sich auf ein strikt organisiertes System einstellen

viele Deadlines einhalten

Zulassungsbedingungen fir auslandische
Studierende selbst bestimmen

das deutsche Abitur anerkennen

fiir bestimmte Facher eine Eingangspriifung
ablegen/eine Aufnahmepriifung bestehen

seine Studierfahigkeit nachweisen

sehr gute Kenntnisse der Unterrichtssprache haben

Studienplatze fiir Medizin ausschlieBlich an
Eidgenossen vergeben

eine Kooperation mit einer auslandischen
Universitat haben

sich bei der lokalen Einwohnerkontrolle melden

ziemlich tief in die Tasche greifen miissen

Studiengebiihren/Miete zahlen/bezahlen

mit hohen Lebenshaltungskosten rechnen

die Top-3-Platze der teuersten Stadte Europas
belegen

mithilfe einer Bankbescheinigung nachweisen, dass
ausreichend finanzielle Mittel zur Verfiigung stehen

die hohen Lebenskosten teilweise mit einem
Nebenjob finanzieren

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

isvigre’de iiniversite okumak

= Ekonomik, turistik, kiiltiirel ve bilimsel agidan
sunabilecegi fazla seyin olmasi

= Diinyanin en yiiksek dordiincii GSYiH'sine, yiiksek
bir yasam standardina, iyi bir altyapiya ve disiik bir
sug oranina sahip olmak

= Avrupa’nin en iyi liniversitelerinin birine sahip
olmak

= ilgili kantona bagli olmak/bdlgeler iistii olmak

= Federal hiikiimet tarafindan yonetilmek

= Yeterli maddi kaynaklara/miikemmel teknik ve
mekansal olanaklara sahip olmak

= Universite 6grencileri icin iyi bir personel destek
saglamak

= Siki bir sekilde organize edilmis bir sisteme uyum
saglamak

= Bircok teslim tarihini karsilamak

* Yabanci 6grenciler icin kabul kosullarini kendisi
belirlemek

= Almanya’da girilen Universite sinavini tanimak/
denkligini vermek

= Belirli dersler igin giris sinavina girmek/giris
sinavini ge¢mek

= Universitede calisma yetenegini kanitlamak

= Cok iyi derecede egitimde kullanilan dile hakim
olmak

= Tip egitimi icin yerleri sadece isvicre vatandaslarina
vermek

= Yurtdisinda bir Uiniversite ile bir is birligi
anlasmasinin olmasi

= Yerel ikamet kayit biirosuna kaydolmak

= Mecaz anlamda: ¢antaya derin bir sekilde elini
sokmak (bir seye ¢ok fazla para vermek zorunda
kalmak)

= Universite okul iicreti vermek/kira 6demek/vermek

= Yiiksek bir hayat pahaliligin beklenmesi

= Avrupa’nin en pahali li¢ sehri arasinda olmak

= Yeterli mali imkanlara sahip olundudugunun bir
banka sertifikasi yardimi ile kanitlanmasi

= Yiilksek yasam maliyetlerini kismen yari zamanli bir
is ile finanse etmek

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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Motivationsschreiben

Facher mit guten Noten abschlieRen

grundlegende Kenntnisse haben/erwerben

Arbeitserfahrungen sammeln

Herausforderungen in der Arbeitswelt kennenlernen

Mein besonderes Interesse gilt (diesem Fach).

ein Praktikum machen/absolvieren

Untersuchungen durchfiihren
Einblicke in die Arbeits- und Lebenskultur
bekommen/erhalten

sein Wissen und seine Fahigkeiten erweitern

zu etwas in der Lage sein

mit etwas sehr gut umgehen konnen

richtige Entscheidungen treffen

Pro-und-Kontra-Argumentation

Pro/Kontra

= (Die Situation auf dem Arbeitsmarkt) spricht fiir/
gegen (einen uneingeschrdnkten Zugang zu allen
Studienfdchern).

= Daflir/Dagegen spricht, dass (viele Studierende
nach ihrem Abschluss eine/Reine Stelle finden).

= Ein wichtiges Argument fiir/gegen (Zulassungsbe-
schrdnkungen) ist (die Situation auf dem Arbeits-
markt).

= Die Vorteile/Nachteile liegen auf der Hand: (gleiche
Chancen fiir alle/iiberfiillte Unterrichtsrdume).

= Ich beflirworte (einen uneingeschrdnkten Zugang
fiir alle Ficher)./1ch lehne (einen uneingeschrdnk-
ten Zugang) ab.

Fragen

= Was halten Sie/haltst du von (einer Beurteilung der
Dozenten)?

= Wie beurteilen Sie/beurteilst du (die Abschaffung
der Studiengebiihren)?

= Was sind die wichtigsten Griinde fiir (die Erhebung
von Studiengebiihren)?

= Ware es nicht besser, wenn (man mehr auf den
Charakter der Bewerber schauen wiirde als auf ihre
Noten)?
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Motivasyon mektubu

= Dersleri iyi notlar ile tamamlamak

= Temel bilgiye sahip olmak/edinmek

= is deneyimi kazanmak

= is diinyasindaki zorluklar ile tanigmak

= Ozellikle (bu ders) ile ilgileniyorum.

= Bir staj yapmak/tamamlamak

= Arastirmalar yuriitmek

= is ve yasam kiiltiiriine iligkin bir bakis kazanmak/
elde etmek

= Bilgi ve becerilerini gelistirmek

= Bir seyi yapabilme durumunda olmak

= Bir seyi ¢ok iyi idare edebilmek

= Dogru bir karar vermek

Lehine ve aleyhine argiiman etmek

Lehine/aleyhine
= (Is giicii piyasasindaki durum) (tiim ders alanlarina
sinirsiz erisim) lehine/aleyhine goriis bildirmektedir.

= Lehine/aleyhine olan, (fazlasiyla iiniversite
dgrencileri mezuniyetten sonra bir is bulamamasi).

= (Kabul kisitlamalari) lehine/aleyhine 6nemli bir
argiiman (isgiicii piyasasindaki durum).

= Avantajlar/Dezavantajlar agiktir: (herkes igin esit
firsatlar/kalabalik siniflar).

= (Tiim dersler igin sinirsiz erisimi) destekliyorum/
karsiyim.

Sorular

= (Ogretim gérevlilerine iligkin bir degerlendirme)
hakkinda ne diisiiniyorsun/dustintyorsunuz?

= (Ogretim harclarin kaldirilmasi) hakkinda ne
dustintiyorsun?

= (Ogrenim ticretlerinin ainmamasinin) en énemli
nedenleri nelerdir?

= (Bir basvuruda basvuru sahibinin notlarina
bakilacagina karakterine bakilmasi) daha iyi olmaz
miydi?

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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Betonung des eigenen Standpunktes

= Ich bin der Meinung/Ansicht, dass (Studierende ihre
Dozenten am Semesterende beurteilen sollten).

= Meiner Einschatzung nach (zieht die Abschaffung
der Studiengebiihren grofie finanzielle Probleme fiir
die Universitdten nach sich).

= Ich vertrete den Standpunkt, dass (Studiengebiihren
die Studenten zum schnellen Abschluss des
Studiums animieren).

= Dieses Argument liberzeugt mich (nicht).

= Das fiihrt zu der Frage, (welche Funktion Studien-
gebiihren haben).

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

-22 -

Kisinin kendi bakis agisini vurgulamasi

= Ben (6grencilerin 6gretim gérevlilerini dénem
sonunda degerlendirmeleri gerektigi)
goriisiindeyim/fikrindeyim

= Benim tahminime/diisiinceme gore (6grenim
harglarinin kaldirilmasi tiniversiteler icin biiyiik mali
sorunlar doguracaktir).

= (Harg licretlerinin 6grencileri egitimlerini hizli bir
sekilde tamamlamaya tesvik ettigi) goriisiindeyim.

= Bu argiiman beni ikna etti (edemedi)
= Bu da (6grenim harglarinin ne gibi bir islevi oldugu)
sorusunu beraberinde getirmektedir.

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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Sehenswiirdigkeiten

= in Osterreich/im Gebirge/am Stadtrand/am Rhein
liegen/stehen

= zu den bekanntesten/bedeutendsten/meist-
besuchten Museen/Gebauden/Zoos/Parks/
Schlossern gehoren/zahlen

= als Wahrzeichen gelten

= die Hauptattraktion in einem Gebiet/einer Stadt
sein

= zum Symbol (der Teilung) werden

= auf eine langjahrige Geschichte zurlickblicken

= sich liber viele Hektar erstrecken

= Pflanzen/Tiere/Kunstwerke/Geschichte zeigen/
bieten

= sich Uber etwas informieren konnen

Reisetrends

= die kommenden Trends in Sachen Reisen
erkennen

= auch am Reisen nicht vorbeigehen/das Reisen
betreffen

= Reisen im Netz planen/online buchen/iiber eine
Smartphone-App verwalten

= zusatzliche Infos fiir die Reiseregion bieten

= mithilfe neu entwickelter Sprachassistenten oder
einer Online-Ubersetzungsanwendung sprachliche
Schwierigkeiten meistern

= eine Urlaubsregion bevorzugen

= mit weiter steigenden Zahlen rechnen

= in den Fokus der Reiselustigen riicken

= sich an den Wiinschen der Kunden orientieren

= okologische und soziale Aspekte beriicksichtigen

= sich neu orientieren
= die Tendenz zu immer groBeren Schiffen stoppen
= einem an Qualitat orientierten Tourismus weichen

= Hinweise und Sicherheitsempfehlungen lesen/
aktualisieren

= genaue Angaben zu bestimmten Regionen
enthalten
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Goriilecek yerler

= Avusturya'da/daglarda/sahil kenarinda/ren
nehrinin orda olmak/durmak

= En linlii/en 6nemli/en ¢ok ziyaret edilen miizeler/
binalar/hayvanat bahgesi/park/satolar arasinda
bulunmak/sayilmak

= Bir sembol olarak sayilmak

= O bolgede en ¢ok yapilan etkinlik/en ¢ok sevilen
etkinligin o sehirde olmasi

= (Ayriligin) sembolii haline gelmesi

= Uzun bir tarihe/gecmise geri doniip bakmak

= Biiylik hektarlar/alanlar lizerine yayilmak

= Bitkiler/hayvanlar/sanat eserleri/tarih gosterebilmek/
sunmak

= Bir sey hakkinda bilgi sahibi olabilmek

Popiiler seyahat yerleri

= Gelecekte olan seyahat konusunda popiiler olacak
seyleri ongorebilme
= Seyahatin etkilenmesi

= Seyahatleri internetten planlamak/gevrimigi kay-
dolmak/bir cep telefonu uygulamasindan koordine
etmek

= Seyahat noktasi hakkinda ek bilgi sunmak

= Yeni gelistirilmis dil yardimcisi ile veya gevrimigi
kullanilabilen ¢eviri uygulamasi ile dil problemlerini
asmak

= Tatil bolgelerini tercih etmek

= Sayilarin artacak olacagini tahmin etmek

= Seyahat severlerin odak noktasina erismek

= Musterilerin isteklerine gore hareket etmek

= Cevrimsel ve sosyal bakis acilarini goz oniinde bu-
lundurmak

= Yeniden yonlendirmek

= Daha biiyiik gemi isteklerini durdurmak

= Kaliteye 6nem veren bir turizme katilmak

= Onemli notlar ve giivenlik dnerilerimi okumak/
guncellemek

= Belirli bolgeler icin kesin bilgiler almak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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Reisebedingungen und Beschwerden

Reiseleistungen vereinbaren

einen Vertrag abschlieBen

einen Sicherungsschein aushandigen
20 Prozent des Reisepreises verlangen
von den Reiseleistungen abweichen
Touristensteuern bezahlen

etwas wider Treu und Glauben/in betriigerischer
Absicht herbeifiihren

die Kunden/den Reiseveranstalter in Kenntnis
setzen/informieren

sich das Recht vorbehalten, den Reisepreis zu
erhohen

von einer Reise zurlicktreten
den Rucktritt in schriftlicher Form erklaren

flir Leistungsstérungen und Schaden haften/die
Kosten libernehmen

sich liber etwas beschweren

mit etwas nicht in vollem MaRe zufrieden/sehr
unzufrieden sein

von etwas ziemlich enttauscht sein

etwas anderes erwarten/nicht den Erwartungen
entsprechen
einen Geldbetrag erstatten/zuriickzahlen

Reiseblogger

eine feste Stelle kiindigen
Stellenangebote absagen

auf der StraBe landen

als Bloggerin arbeiten

einen Blog betreiben

den Schritt in die Selbststandigkeit wagen
standig umherreisen

auf die Hauser anderer Leute aufpassen
die Arbeit in Deutschland erledigen

vom Reiseblog leben/mit dem Reiseblog Geld
verdienen

(nicht) faul am Strand liegen

mit Unternehmen zusammenarbeiten
mit Kooperationspartnern reden
sich um die Buchhaltung kiimmern
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Seyahat kosullari ve sikayetler

= Seyahat kosullarini kabul etmek

= Bir sozlesme yapmak

= Giivence evragi diizenlemek

= Seyahat licretinin yiizde 20 sini talep etmek
= Seyahat kosullarindan caymak

= Turist vergisi 6demek

= Bir seye inanmamak ve giivenmemek/dolandirici
dustinceler ile yapmak istemek

= Misterilere/seyahati planlayan kurumu
bilgilendirmek

= Seyahatin Ucretini yikseltme hakkina sahip olmak

= Bir seyahatten vazge¢mek
= Vazge¢cmeyi yazili bir sekilde beyan etmek

= Kalite sorunlarinda veya zarari karsilamak/iicreti
ustlenmek

= Bir konu hakkinda sikayet etmek

= Bir sey ile tam olarak memnun olmamak/bir seyle
hi¢ memnun olmamak

= Bir seyden fazlasi ile hayal kirikligina ugramis olmak
= Baska bir seyi beklemek/beklentileri karsilamamak

Ucreti iade almak/geri 6demesini almak

Seyahat blogculan
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= Sozlesmeli bir isten istifa etmek

= is tekliflerini reddetmek

= Sokakta kalmak

= Blogcu olarak ¢alismak

= Bir blog yiiriitmek

= Bagimsiz bir meseleye adim atma cesareti bulmak
= Devamli seyahat etmek

= Baskalarinin evlerinde kisilere bakmak

= Almanya'daki isleri halletmek

= Seyahat blogunda yasamak/seyahat blogundan
para kazanmak

= Tembel bir sekilde kumsalda uzanmak
(uzanmamak)

= Bir sirkette birlikte calismak
= Ortaklar ile goriismek
= Muhasebe ile ilgilenmek

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel
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= Werbung auf/in einem Blog machen
= Artikel schreiben
= Produkte testen

= Provision bekommen

Besucherzahlen wachsen (nicht).

= (k)eine groBe Reichweite haben

= mit gekauften Followern auffliegen

= von Agenturen gemieden werden

= von einem Versprechen nichts halten

Unsicherheit und Zukunftsangste mit sich bringen

(nicht) in Geldnot geraten

Erfahrungen im Ausland

= den eigenen Blickwinkel verandern

= {iber unsere Gesellschaft nachdenken

= sich an die Arbeitskultur (in China) anpassen
= die eigenen Befindlichkeiten zuriickstellen

an sich arbeiten/sich weiterentwickeln

Verstandnis fiir die Gewohnheiten der anderen
entwickeln

wichtig fur die Personlichkeitsentwicklung sein

sich auf ein fremdes Land und seine Menschen
einlassen

vom Auslandsjahr profitieren

sich deutlich von Deutschland unterscheiden

offen und locker miteinander umgehen

Wert auf Essen und Geselligkeit legen

seine Franzosischkenntnisse verbessern

ein berufliches Netzwerk aufbauen

Freunde und Bekannte mit Wangenkiissen
begriiBen

Heimweh haben/liberwinden

die Kultur des Gastlandes kennenlernen

einen Uberblick iiber das facettenreiche
(Siidamerika) bekommen

Freunde gewinnen

Arbeits- und Privatleben (nicht so) strikt vonein-
ander trennen

sich auf andere Verhaltensweisen einstellen
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= Bir blogda reklam yapmak

= Bir makale yazmak

= Bir Uirlin test etmek

= Komisyon almak

= Ziyaretgi sayisi artiyor (artmiyor).

= Biiyiik bir kitleye sahip olmak (olmamak)
= Satin alinan takipgiler ile ortaya ¢ikmak
= Ajanslar tarafindan tercih edilmemek

= Verilen s6zden higbir sey ummamak

= Belirsizlik ve gelecek kaygisini beraberinde
getirmek

= Para sikintisina diigmek (diismemek)

Yurt disinda deneyim
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= Kendi bakis acisini degistirmek

= Toplum hakkinda dustinmek

= (Cin’in) calisma kiiltiiriine uyum saglamak

= Kendi arzularini bir kenara koymak

= Kendi lizerinde calismak/kendini gelistirmek

= Baskalarinin aliskanliklarina anlayis saglamayi
o0grenmek

= Kisisel gelisim icin onemli olmak

= Yabanci bir iilkeye ve insanlarina kendini birakmak

= Yurt disinda gecirilen bir seneden verim almak
= Almanya’dan oldukca farkli olmak

= Birbiri ile agik goruslu ve rahat hareket etmek
= Yemeye ve beraberliye onem vermek

= Fransizca bilgilerini iyilestirmek

= Profesyonel bir ag kurmak

= Arkadaslari ve tanidiklari yanaktan bir opticiik ile
karsilamak

= Ev 6zlemi/hasreti cekmek/atlatmak
= Misafir tilkenin kultirinu tanimak

= Cok yonlii (Giiney Amerika’dan) bir genel bakis
kazanmak

= Seving kazanmak

= Calisma ve 0zel hayati birbirinden kati bir seyinde
ayirmak (ayirramamak)

= Baska davranislara kendini hazirlamak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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Marsmission

Langeweile im Biiro haben

sich wie AuBerirdische verhalten

etwas immer wieder erleben

einfach nur wegwollen

Angestellte gewinnen

eine Stellenanzeige in einer kiinstlerischen Plakat-

serie verpacken und mit verschiedenen Werbe-
slogans versehen

Marsianer werden
einen griinen Daumen haben

im Weltraum Tomaten, Salat oder Erbsen
anpflanzen

den armseligen Planeten Erde verlassen

sich die Vorteile seines dden Biirojobs im Vergleich
zu einer Arbeit auf dem Mars klarmachen
etwas verschweigen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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Marsmission

Ofiste caninin sikilmasi

Dilinya disi bir varlik gibi hareket etmek
Bir seyi tekrar tekrar yasamak

Sadece gitmek istemek

Calisanlar kazaniyor

is ilanini bir sanatsal afig serisi olarak sunmak ve
farkli reklam sloganlari ile donatmak

Marsianer olmak

Mecaz: yesil bir bas parmagina sahip olmak (doga
ile i¢ ice olmak)

Uzayda domates, marul veya bezelye ekmek

Gariban diinyadan ayrilmak/terk etmek
Mars'ta calismaya kiyasla sikici ofis isinin
avantajlarini gormek

Bir seyi saklamak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
Samet Ozdemir, Tuba Aybiike Orel



Worter und Wendungen = Kapitel 8 = Deutsch-Tiirkisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B2

Die gesundheitliche Wirkung von Lebensmitteln

Ergebnisse in diversen Zeitschriften nachlesen
konnen

das Leben verlangern

das Krebsrisiko um 18 Prozent senken

das Risiko vermindern, einen Herzinfarkt zu erleiden
Krankheiten vorbeugen

die Genesung in Krankheitsfallen unterstiitzen
Krankheitssymptome lindern

beim Entspannen helfen

die Konzentration steigern

die Leistungsfahigkeit erhohen

das Risiko einschranken, an einer Depression zu
erkranken

die Rolle der Nahrungsmittel beim Heilungsprozess
erkennen

von einer Erkaltung geplagt werden

unter Magenschmerzen leiden

etwas von Generation zu Generation weitergegeben
auf positiven Erfahrungen basieren

sich positiv auf die Gesundheit und das Wohlbefin-
den auswirken

Artikeln in Zeitschriften (keinen) Glauben schenken
viele Forschungsergebnisse mit Vorsicht genieBen/
Studien (nicht) trauen

Untersuchungen unter Laborbedingungen
durchfiihren

sich stark vom taglichen Leben unterscheiden
Nahrstoffe aufnehmen

sich nicht eins zu eins auf den Menschen
tbertragen lassen

Daten (nicht) gezielt auf ein bestimmtes Thema
untersuchen

nach Auffalligkeiten oder signifikanten Zusammen-
hangen suchen

ein gewiinschtes oder erhofftes Resultat erzeugen
ein Wirrwarr an Studienergebnissen auflisten
allgemeine Empfehlungen zum Verzehr von Lebens-
mitteln formulieren

Empfehlungen von einem einzigen Studienergebnis
ableiten

fir viele Nahrungsmittel eine positive Wirkung
zweifelsfrei nachweisen
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Gidanin saglik lizerindeki etkileri

Farkli dergilerden veri sonuclarini okumak

Omrii uzatmak

Kanser riskini ylizde 18 azaltmak

Kalp krizi gecirme riskini azaltmak

Hastaliklarin ontine gegmek

iyilesme siirecini hastalik durumunda desteklemek
Hastalik belirtilerini azaltmak

Rahatlamakta yardimci olmak

Odaklanmayi arttirmak

Yeterliligi arttirmak

Depresyon gecirme riskini en aza indirmek

Yiyeceklerin iyilesme surecindeki roliini anlamak

Soguk alginligindan zahmet ¢cekmek

Mide agrisindan mustarip olmak

Nesilden nesle bir sey aktarmak

Olumlu bir deneyim uistiinde kurulmak

Saglik ve refah tizerinde olumlu bir etkisi olmak

Magazinlerdeki metinlere inanmak (inanmamak)
Bazi arastirma verilerine dikkatli olmak/
arastirmalara inanmak (inanmamak)
Arastirmalari laboratuvar kosullar altinda
yiiriitmek

Gunlik hayattan ayrilmak

Besin almak

Bire bir insan lizerinde uygulayamamak

Verileri tam bir konu lizerinde arastirmak
(arastirmamak)

Anormallikler veya onemli baglantilar aramak

istenen veya umulan sonucu elde etmek
Arastirma sonuclarinin karmasasini siralamak
Gida tliketimindeki genel tavsiyeleri bildirmek

Bir tavsiyeyi sadece bir arastirma sonucundan
baglamak

Bircok gida maddelerinin olumlu etkilerini stiphesiz
kanitlamak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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= auf einigen Gebieten intensiv forschen
= mit Genuss und Entspannung verbunden sein

Erndhrung

= Empfehlungen liberarbeiten

Ratschlage streichen

taglich (Gemiise und Obst) verzehren

die beste Wahl sein

(pflanzliche Ole) verwenden

(Omega-3-Fettsduren) liefern

(wenig Fett) zu sich nehmen

(cholesterinarme) Lebensmittel wahlen

zu viel (Zucker und Salz) meiden

sich (fleischlos) erndhren

viel/wenig/liberhaupt kein (Fleisch/Bier) essen/
trinken

auf (Kohlenhydrate) verzichten

auf (Ausgewogenheit) achten

sich (vegan/vegetarisch) erndahren

die Ernahrungsgrundlage sein/bilden

gerne (auf dem Markt) einkaufen

(nicht so) gut kochen kénnen

(nicht so) schmecken

viel/wenig Geschmack haben

aus biologischem Anbau/biologischer Tierhaltung
stammen

sich Essen nach Hause bestellen

das Essen geniellen

sich eine Pause gonnen
= den Genuss und das Sattigungsempfinden fordern

(sich) einen Traum verwirklichen

sich auf eine kulinarische Reise begeben

sich einen groRen Vorrat an (Mozartkugeln)
zulegen

= der (ungarischen) Kiiche ahneln

Weggeworfene Lebensmittel

= Nahrungsmittel wegwerfen/entsorgen/verschwenden

= (un)genieBbare/verdorbene/(un)appetitliche/noch
verwertbare Lebensmittel in die Milltonne werfen
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= Belirli alanlarda derinlemesine arastirma yapmak
= Zevk ve rahatlama ile iliskilendirilmis olmak

Beslenme

= Tavsiyeleri diizenlemek

= Tavsiyeleri uygulamamak/iistlinii ¢cizmek
= Giinliik (sebze ve meyve) tiikketmek

= En iyi secenek olmak

= (Bitkisel yaglari) kullanmak

= (Omega 3 yag asitlerini) saglamak

= (Az yag) tiiketmek

= (Kolesterol orani diisiik) gidalari segmek
= Fazla (seker ve tuz) tiikketimini dlistirmek
= (Etsiz) beslenmek

= Cok/az/hig (et/bira) yememek/igmemek

= (Karbonhidratlardan) vazgegmek/kaginmak

= (Dengeli beslenmeye) dikkat etmek

= (Vejetaryen/Vegan) beslenmek

= Besinlerin temelini olusturmak

= Severek (pazardan) alisveris yapmak

= Giizel yemek yapabilmek (yapamamak)

= Lezzetli olmak (olmamak)

= Az/cok lezzetli olmasi

= Dogal yetistirilmis olmasi/dogal hayvan
tutumundan olmasi

= Yemeyi eve siparis etmek

= Yemeyin tadini ¢ikarmak

= Mola vermek/molayi hak etmek

= Zevki ve tokluk hissini desteklemek

Bir hayali (hayalini) gerceklestirmek
= Bir mutfak yolcuguna ¢ikmak
= (Mozzarttoplarindan) biiyiik bir stok yapmak

= (Macar) mutfagina benzemek

Atilan gidalar

= Gidalari atmak/elden ¢ikarmak/ziyan etmek

= Yenilebilir (yenilemez)/bozulmus/lezzetli
(lezzetsiz)/daha kullanilabilecek gidalari ¢ope
atmak
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im Mill landen
= Portionen zu groR bemessen
= das Mindesthaltbarkeitsdatum tiberschreiten

einen Miillcontainer gewaltsam offnen

Juristischer Wortschatz:

= des gemeinsam begangenen Diebstahls beschuldigt
werden

nach Auffassung vieler Juristen ein Diebstahl nach
§ 242 Strafgesetzbuch (StGB) sein

= Anklage erheben

= ein Urteil verkiinden

= schuldig gesprochen werden

= jemanden zu einer Geldstrafe/Bewahrungsstrafe/
Freiheitsstrafe verurteilen

eine Strafe akzeptieren

straffrei bleiben

gemeinniitzige Arbeit leisten

von einer Anklage absehen/das Verfahren
einstellen

= jemanden freisprechen

Insekten als Nahrungsmittel

= Nicht alle Menschen auf der Welt kdnnen ausrei-
chend ernahrt werden.

Ein Mehrbedarf an Nahrung entsteht/besteht.

den zusatzlichen Bedarf an tierischen EiweilRen
mit der aktuellen Fleischproduktion (nicht) decken
konnen

sich nach Alternativen umsehen/eine Alternative
sein

in einigen Landern auf der Speisekarte stehen

als exotisch gelten

Insekten als Lebensmittel erlauben/zulassen

eine grolRe Chance sehen

auf eine Idee kommen

sich mit einem neuen Nahrungsmittel anfreunden

sich Insekten als Alternative zu gewohnten Lebens-
mitteln vorstellen konnen
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= COpte son bulmak

= Porsiyonlar biiylik hesaplamak
= Son tiiketim tarihini gecmek

= COop kutusunu siddetle agmak

Hukukta kullanilan terimler/sozler:
= Birlikte yapilan bir sucta yargilanmak

= Cogu hukukcu tarafindan sug ceza kanunun 242.
maddesine gore bir hirsizlik sugu sayilmasi

= Suglama yapilasi

= Karar verilmesi

= Suclu olarak hiitkmedilmek

= Birisini para cezasina/sartli serbestlik cezasina/
hapis cezasina ¢arptirmak

= Cezayl kabul etmek

= Cezasiz kalmak

= Kar amaci gitmeyen bir is yapmak

= Suglamadan vazge¢mek/mahkemeyi durdurmak

= Birini aklamak

Besin olarak bocekler
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= Diinyadaki tiim insanlar yeterince beslenemiyor.
= Gida igin artan bir talep olusuyor/var.

= Ek olarak gereken hayvansal proteinleri et liretimi
ile karsilamak/karsilayamamak

= Alternatif arayisinda olmak/alternatif olmak

= Bircok lilkede meniide yer almak

= Egzotik olarak kabul edilmek

= Bocekleri gida iirlinii olarak onaylamak
= Biiylik bir sans olarak gormek

= Bir fikir bulmak

= Yeni besinlere kavusmak

= Bocekleri tanidik yiyeceklere bir alternatif olarak
hayal etmek

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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Diskutieren und Ergebnisse zusammenfassen

= Ich schlage vor, (das Containern zu legalisieren)./
Mein Vorschlag ist sehr einfach: (Wir legalisieren
das Containern).

= Was haltet ihr davon?

= Das Wichtigste ist fiir mich, (das Wegwerfen von
Lebensmitteln zu bekdmpfen).

= Das sehe ich genauso.

= |ch wiirde andere Prioritaten setzen.

= Wir sollten daran denken, (die Bediirftigen zu
unterstiitzen). Wir miissen uns auch/mehr um (die
Bediirftigen) kimmern.

= Wir haben dariiber gesprochen/diskutiert, (wie wir
Lebensmittelverschwendung verhindern kénnen).

= Einig/Uneinig waren wir uns bei dem Thema
(Bekdmpfung des Uberangebots).

= Wir konnten uns auf einige MaBnahmen einigen.

= Eine sinnvolle/effektive/sofort wirkende MaRnah-
me ware, wenn (Supermdrkte hohe Strafen zahlen
miissten). Man kénnte auch dariiber nachdenken,
(hohe Strafen fiir Supermdrkte einzufiihren).

Eine Grafik beschreiben

= Thema der Grafik ist (die Lebensmittelverschwen-
dung).

= Die Grafik zeigt/benennt (die Verteilung der Lebens-

mittelabfille und die Griinde fiir ihre Entsorgung).
= Aus der Grafik lasst sich ableiten, (was man
verbessern kann).

= Mich iberrascht besonders, (dass die Menschen
beim Einkaufen so schlecht planen).

= Das habe ich (nicht) erwartet.

= Flir mich ergibt sich daraus die Schlussfolgerung,
dass (wir besser planen miissen).
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Sonuglari tartismak ve ozetlemek

= (Konteynerlestirmeyi yasallastirmayi)
oneriyorum/dnerim ¢ok basit: (koneynerlestirmeyi
yasallastiriyoruz).

= Bu konuda ne diisliniyorsunuz?

= Benim i¢in en 6nemli olan (yiyecekleri ¢cope atmayla
miicadele etmeR).

= Katiliyorum.

= Ben olsam baska oncelikler belirlerdim.

= (ihtiyag sahiplerine destek olmay) diisiinmeliyiz.
(ihtiyac sahiplerine) ayrica/daha fazla 6zen
gostermeliyiz.

= (Gida israfinin nasil 6niine gegebilecegimiz)
hakkinda konustuk/tartistik.

= (Cok fazla olan cesitliligin 6niine nasil
gegebilecegimiz) konusu hakkinda anlastik/
anlasamadik.

= Bazi tedbirler lizerinde anlasmaya varabildik.

= (Siipermarketlerin yiiksek para cezalari
ddemesi) mantikli/etkili/acil bir 6nlem olacaktir.
(Siipermarketler icin yliksek cezalar getirilmesi) de
dusiiniilebilir.

Bir grafik tanimlamak

= Grafigin konusu (gida israfi).

= Grafik (gida atiklarinin dagitimi ve bertaraf edilme
nedenlerini) gostermektedir/anlatmaktadir.

= Grafikten (neyin iyilestirebilecegi) ¢ikartilabilir.

= (insanlarin aligveris yaparken bu kadar Rétii plan
yapmalarina) 6zellikle sasiriyorum.

= Bunu bekliyordum (beklemiyordum).
= Benim icin sonug (daha iyi plan yapmamiz
gerektigi).

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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Start-ups: Kurzbeschreibungen

= gegriindet werden
= schon etwas von einer Firma gehort haben/eine
Firma kennen

sich auf (den Bau von Drohnen) spezialisieren

als Spin-off einer Universitat entstehen

(Spiele) entwickeln

in zahlreichen Anwendungsbereichen genutzt
werden kdnnen

= einen Service bieten

etwas mithilfe (einer neuartigen Software)
kontrollieren und steuern kdnnen

(Abldufe) optimieren

Fehler friihzeitig erkennen

von einer grofRen Firma verwendet/eingesetzt werden

auf den Markt kommen

= Kunden und Investoren begeistern

= in eine Firma investieren

= am Ausbau eines weltweiten Vertriebsnetzes arbeiten

= den groRen Sprung (in den Play Store) schaffen

sich dem heutigen Lebensstil perfekt anpassen

bereits viele Kunden haben

Uberleben in der Start-up-Welt

= an eine kreative Arbeitswelt, an Mitbestimmung und
Verantwortung, an Flexibilitat, an eine alternative
Biiroeinrichtung denken

= ein bestimmtes Bild durch Medien unterstiitzen

= Das sind tolle Schlagzeilen!

= mit der Realitat wenig zu tun haben

= ums Uberleben und um den Gewinn gehen

= erfolgreich sein

= nach drei Jahren wieder aufgeben miissen

= ein Projekt zum Scheitern fiihren

= Produkte lassen sich nicht verkaufen.

= an Nachfrage mangeln/mangelnde Nachfrage/
Es besteht (keine/grofie) Nachfrage.

= am nicht vorhandenen Markt kaputtgehen

= am Markt vorbeiplanen
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Start uplar: Kisa a¢iklamalar

= Kurulmak

= Bu sirketten bir sey duymus olmak/bir firmayi
tanimak

= (Drone yapimina) uzmanlasmak

= Bir Universitenin spin off olarak olusturmak

= (Oyunlar) gelistirmek

= Cok sayida kullanim alaninda uygulamaya koyulmak

= Bir hizmet saglamak

= Bir seyi (yeni bir yazilim tiirii ile) kontrol etmek ve
yonetebilmek

= (Siiregleri) ayarlamak

= Hatayi erken fark etmek

= Biiylk bir sirket tarafindan kullanilmak/
uygulanmak

= Piyasaya ¢ikmak

= Musterileri ve yatirimcilara ilham vermek

= Bir sirkete yatirrm yapmak

= Diinya ¢apinda bir dagitim agini genisletmek icin
calismak

= Biiyiik bir gelisim saglarim (PlayStorea) girmek

= Glinumuzin yasam tarzina mikemmel bir sekilde
uyum saglamak

= Zaten bircok miisteriye sahip olmak

Start up diinyasinda hayatta kalmak

= Yaratici bir is diinyasina, birlikte karar verme ve
sorumluluk alma, esneklik, alternatif ofis dosemesi
dustinmek

= Medya araciligi ile belirli bir imaji desteklemek

= Bunlar harika basliklar!

= ... gerceklik ile cok az ilgisi var

= Hayatta kalmak ve kar etmekle iliskili olmak

= Basarili olmak

= U¢ sene sonra pes etmek zorunda kalmak

= Bir projeyi basarisizliga gotiirmek

= Bu Urlinler satilmaz.

= Talep eksikligi/talep yoklugu (hi¢/biiyiik) bir talep
var.

= Var olmayan piyasada hasar almak

= Pazarin Otesinde bir planlamak yapmak

Ubersetzung: Zeliha-Berna Durmus, Cihan Bugday,
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= flir die Zielgruppe keine Relevanz haben

= eine Marktanalyse machen/richtig interpretieren
= einen Absatzmarkt finden

= die richtigen Fragen stellen

= Losungen fiir ein Problem/einen (Zusatz-)Nutzen
anbieten

= eine/keine Ein-Mann- oder Ein-Frau-Show sein

= in allen Bereichen qualifizierte und gut ausgebil-
dete Fachkrafte brauchen/suchen/finden

= Aufgaben und Verantwortlichkeiten gut verteilen

= unter Mitbestimmung aller Teammitglieder und
ohne Hierarchien arbeiten

= nicht zum Erfolg eines Unternehmens beitragen
= Mitarbeiter iiberfordern

= aufgrund von Liquiditatsproblemen scheitern

= das Startkapital schnell verbrauchen

= keine Anschlussfinanzierung bekommen

= aus Fehlern lernen

= einen kiihlen Kopf bewahren

= Finanzen gut planen und durchdenken

Marketing

= Werbung auf bestimmten Seiten einblenden lassen
= Anzeigen platzieren/schalten
= {iber das Produkt mit informativen Inhalten berichten

= die Kundenkommunikation liber soziale Medien
betreiben

= Influencer mit groRer Reichweite suchen

= positive Botschaften liber ein Produkt verbreiten
= Werbefilme produzieren

= direkt mit Kunden Kontakt aufnehmen

= E-Mails mit Informationen liber Angebote und
RabattmaRBnahmen versenden

= eine Provision zahlen
= Marketing transparent kennzeichnen

= ein Werbeplakat gestalten lassen und auf verschie-
denen Werbeflachen zeigen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

= Hedef guruplari icin hicbir onem tasimamak

= Piyasa analizi yapmak/dogru incelemek

= Bir Pazar bulmak

= Dogru sorulari sormak

= Bir soruna ¢oziim bulmak/ek bir fayda sunmak

= Tek kisilik bir gosteri olmak/olmamak (kadin &
erkek aynisi kullanilir)

= Tiim alanlarda nitelikli ve iyi egitimli profesyonellere
ihtiya¢ duymak/aramak/bulmak

= Gorev ve sorumluluklar iyi dagitmak

= Tum ekip uyelerinin ortak karariyla ve hiyerarsi
olmadan calismak

= Bir sirketin basarisina katkida bulunmamak

= Calisanlara asiri yiiklenmek

= Likidite sorunlari nedeniyle basarisiz olmak

= Baslangic sermayesini hizla tiketmek

= Takip finansmanini alamamak

= Hatalardan ders ¢ikarmak

= Sogukkanliligini korumak

= Mali durumu iyi planlamak ve diisiinmek

Pazarlama

= Belirli sayfalarda reklam gostermek
= Reklamlari yerlestirmek/degistirmek
= Uriin hakkinda bilgilendirici icerik sunmak

= Sosyal medya uzerinden miisteri ile iletisim
yiritmek

= Genis bir kitleye sahip olan influencerleri aramak

= Bir lirlin hakkinda olumlu mesajlar yaymak

= Tanitim filmleri Gretmek

= Misteri ile dogrudan iletisime gecmek

= Teklif, bilgi ve indirim teklifleri iceren e postalar
gondermek

= Komisyon odemek

= Pazarlamayi seffaf bir sekilde isaretlemek

= Bir reklam afisi tasarlamak ve gesitli reklam
alanlarinda sergilemek
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Berufliches Netzwerken

= die eigene Komfortzone verlassen
= mehr Menschen kennenlernen

= aus den Gesprachen mit Leuten (nichts/etwas)
mitnehmen

jemanden beruflich weiterbringen

selbstverstandlicher Anteil des taglichen Lebens
werden

berufliche Kontakte besonders schatzen

= das Netzwerk auf gute Kontakte beschranken
= flr etwas stehen

= etwas anbieten

= jemanden anschreiben

= jemandem weiterhelfen

= sich mit Menschen aus einer anderen Branche
verbinden

andere Fahigkeiten haben

eine Vernetzung fiir beide Seiten niitzlich machen

Fragen klaren

authentisch auftreten

die eigenen Interessen, Erfahrungen und Kennt-
nisse prasentieren

sich erst auf lange Sicht zeigen

Kontakte auch ohne speziellen Anlass pflegen
= sich immer mal wieder melden

echtes Interesse zeigen
= sich in Erinnerung bringen

Erfahrungen weitergeben, wenn sie gefragt sind
= im Sande verlaufen

keine falschen Versprechungen machen

sich genau iiberlegen, was man erreichen will

Projekte angehen

zeitliche Kapazitaten haben

Angebote lieber mit einem klaren Nein ablehnen

neue Kontakte direkt in die Netzwerkliste/das
Smartphone tippen
= der Erinnerung auf die Spriinge helfen
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Profesyonel is agi olusturmak

= Kendi konfor alanini terk etmek

= Daha fazla insan ile tanismak

= insanlar ile konusmaktan (hicbir sey/bir sey) elde
etmek

= Birini is konusunda ileriye tasimak

= Giindelik yasamda dogal bir sey olmak

= is/profesyonel baglantilara deger vermek

= AgI iyi baglantilara sinirlandirmak

= Bir seyi temsil etmek

= Bir seyi teklif etmek

= Birine yazmak

= Birisine yardim etmek

= Baska bir sektorden insanlarla baglanti kurmak

= Baska becerilere sahip olmak

= Kurulan ag her iki taraf icinde faydali hale getirmek

= Sorulari cevaplamak

= Otantik gozukmek

= Kisinin kendi ilgi alanlarini, deneyimlerini ve
bilgilerini sunmak

= Kendini uzun bir slirecte gosterebilmek

= Ozel bir durum olmasa bile temaslari siirdiirmek

= Ara sira iletisime ge¢cmek

= Gergek ilgi gostermek

= Kendini hatirlatmak

= Talep goriuldiigiinde deneyimleri aktarmak

= Bosa ¢ikmak

= Yanlis vaatlerde bulunmamak

= Ne elde etmek istediginizi dikkatlice diisinmek

= Projelere baslamak

= Zaman kapasitesine olmasi

= Net ama nazik bir hayir ile teklifleri reddetmek

= Yeni kisileri dogrudan ag listesine/akilli telefona
yazmak
= Hatirlamada yardimci olmak
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Bewerbungsgesprach mit einem Computer

= den Einsatz von Computern in Bewerbungs-
gesprachen testen

eingereichte Bewerbungsunterlagen nach
bestimmten Kriterien beurteilen

die Eignung der Kandidaten anhand der Antworten
und der Stimme analysieren

Kriterien wie Wortwahl, Satzbau, Stimmlage oder
Lautstarke beim Sprechen spielen eine Rolle.

mithilfe festgelegter Algorithmen ein Personlich-
keitsprofil erstellen

zur Vorauswahl dienen
die Entscheidung liber die Vergabe von Jobs treffen

sich nicht von der Hautfarbe, dem Geschlecht oder
der Herkunft der Bewerber beeinflussen lassen

= Objektivitat garantieren
= nach bestimmten Schliisselwortern suchen

oberflachlich sein
= die Kandidaten (nicht) richtig kennenlernen
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Bilgisayar ile miilakat
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is goriismelerinde bilgisayar kullanimini test etmek

Sunulan basvuru belgelerini belli kriterlere gore
degerlendirmek

Adaylarin cevaplarina ve seslerine gore
uygunluklarini analiz etmek

Konusurken kelime se¢imi, ciimle yapisi, ses tonu
veya ses ylksekligi gibi kriterler rol oynar.

Tanimlanmis algoritmalar yardimiyla bir kisilik pro-
fili olusturmak

Bir on secim olarak hizmet vermek

islerin tahsisi hakkinda kararlar almak

Basvuru sahiplerinin ten rengi, cinsiyeti veya koken-
inden etkilenmemek

Tarafsizligl garanti etmek

Belirli anahtar kelimeleri aramak

Yiizeysel olmak

Adaylari diizgiin bir sekilde tanimak (tanimamak)
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Ratschlage an das jiingere Ich

= dem jlingeren Ich etwas raten/empfehlen/Rat-
schlage erteilen/etwas mit auf den Weg geben

= sich Ratschlage zu Herzen nehmen

= im GroRen und Ganzen um fiinf Themengebiete
kreisen

= tausend Ideen haben
= sich iiberlegen, was man wirklich kann und will

= sein Ziel ohne Umwege verfolgen

= auf die Meinung anderer Menschen nicht so viel
geben/sich von anderen nicht reinreden lassen

= weiter auf der Suche sein

= jemanden von der Arbeit abhalten

= sich (nicht) liber etwas drgern

= Etwas lauft nicht so, wie man es gerne hatte.

= die Dinge so nehmen, wie sie sind

= das Beste aus etwas machen

= um etwas kampfen

= nicht aufgeben

= etwas ganz Neues machen

= jemanden vor einer ungliicklichen Partnerschaft
warnen

= zu einem bedachteren Umgang mit dem Ersparten
raten

= einen besseren Bildungsweg einschlagen

Traumberufe aus Fernsehserien

= einen Beruf nach dem Vorbild von Serienhelden
wahlen/ergreifen

= Schiiler bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz
beraten

= ein akademisches Studium ausschliefen

= einen Zusammenhang zwischen dem Erfolg einer
Serie und dem Interesse von Jugendlichen
feststellen

= sich als besonders problematisch erweisen
= mit dem Joballtag nichts zu tun haben
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nceki “ben” tavsiyeler

= Onceki bene tavsiyede bulunmak/tavsiye etmek/
ogut vermek/yolunda yardimci olacak bir seyler
soylemek

= Tavsiyeleri dikkate almak (mecaz anlamda: kalben
kabul etmek)

= Genel olarak bes konu etrafinda donmek

= Binlerce fikrin olmasi

= Ne yapabilecegimizi ve gercekten ne istedigimizi
dustinmek

= Hedefin pesinden dolambacli yollara sapmadan
gitmek

= Baskalarinin fikirlerine ¢ok fazla 6nem vermemek/
baskalarinin ne yapilmasi gerektigini soylemesine
izin vermemek

= Aramaya devam etmek

= Birisinin isini yapmasini engellemek

= Bir seye kizmak (kizmamak)

= Bir seyler istenildigi gibi gitmiyor.

= Her seyi oldugu gibi kabul etmek

= Bir seyin en iyisini yapmak

= Bir sey i¢in savasmak

= Pes etmemek

= Tamamen yeni birsey yapmak

= Birini mutsuz bir birliktelik hakkinda uyarmak

= Birisine birikimleri konusunda daha dikkatli

olmasini tavsiye etmek
= Daha iyi bir egitime baslamak

Televizyon dizilerinden hayal edilen meslekler

= Dizi kahramanlarini model alan bir is se¢mek

= Ogrencileri meslek ararken konu hakkinda
bilgilendirmek

= Akademik calismalarini bitirmek

= Bir dizinin basarisi ile genclerin ilgi alanlan
arasinda bir baglanti tespit etmek

= Ozellikle sorunlu oldugunun ortaya cikmasi
= Gunliik is hayati ile higbir ilgisi olmamak
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Traumberuf Influencer

sich auf das Wort ,influence” zurtickfiihren lassen
an Bedeutung gewinnen

in den alltaglichen Sprachgebrauch libergehen
eine grofRe Reichweite in sozialen Medien haben
bestimmte Zielgruppen ansprechen

Follower an seinem/ihrem Leben/Alltag teilhaben
lassen

Marken und Produkte prasentieren

jemanden beeinflussen/auf jemanden Einfluss
ausiben

im Marketing vieler Firmen eine groRRe Rolle spielen

mit Social Media Geld verdienen
sich selbst als Werbefigur vermarkten

Die Grenzen zwischen Privatleben und Werbe-
botschaft verschwimmen.

sich der/einer Gefahr bewusst sein
eine Plattform fiir negative Kommentare bieten

mit offentlicher Kritik oder Anfeindungen gut
umgehen konnen

gute Laune verbreiten

eine positive Lebenseinstellung vermitteln
Negatives ausblenden

ein positives Image haben

den Erfolg bestimmen

eine mindestens fiinfstellige Followerzahl
erwarten

ein Profil attraktiv finden
mit einer Influencerin/einem Influencer werben

nach der Anzahl der Werbeeinblendungen
abrechnen

Videos eine halbe bis eine Million Mal abrufen

den Druck/den Konkurrenzkampf erhéhen

Es handelt sich um einen Fulltime-Job mit Uber-
stundengarantie und hohem Risikopotenzial.
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Hayal edilen influencer isi
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‘Influence’ kelimesinden gelmek

Onem kazanmak

Glinliik konusulan dile gecmek

Sosyal medyada genis bir erisime sahip olmak
Belirli kitleleri hedeflemek

Takipcileri ile glinliik hayatini paylasmak

Marka ve Urlin pazarlamak
Birini etkilemek/birine etki etmek

Bircok sirketin pazarlamasinda onemli bir rol
oynamak/almak

Sosyal medya ile para kazanmak

Kendini bir reklam figiirii olarak pazarlamak

Ozel hayat ve pazarlama mesajinin arasindaki
¢izginin yok olmasi

Tehlikenin farkinda olmak

Olumsuz yorumlar igin bir platform saglamak
Kamusal elestiri veya diismanlikla iyi basa ¢ikmak

Baskalarina keyif dagitmak

Hayata karsi olumlu bir tutum sergilemek
Olumsuzluklari engellemek

Olumlu bir imaja sahip olmak

Basariyi belirlemek

En az bes haneli bir takipci sayisi beklemek

Bir profili cekici bulmak
Bir influencer ile reklam yapmak
Reklam gosterim sayisina gore licret almak

Videolari yarim milyon ile bir milyon kez arasinda
goruntulemek
Baskiyi/rekabeti arttirmak

Fazla mesai garantili ve yiiksek risk potansiyeli olan
tam zamanli bir is.
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Smarthome

= mithilfe der neuen technologischen Méglichkeiten
das Leben komfortabler gestalten

= mit digital kommunizierenden Geraten ausgestattet
sein

= nicht mehr allzu teuer sein

= sich einfach installieren lassen

= sich in eine vorhandene Ausstattung integrieren
lassen

= unterschiedliche Ubertragungsstandards und
Steuereinheiten haben

= in der Lage sein, miteinander zu kommunizieren

= unterschiedliche Standards iiber eine zentrale
Steuereinheit synchronisieren

= sich leicht bedienen lassen

= Vorteile bieten

= die Heizung per Smartphone hochdrehen

= Rollladen hoch- und runterfahren

= Anwesenheit vortauschen

= Einbrlichen vorbeugen

= die Anzahl der Eigentumsdelikte reduzieren

= Nachteile haben

= personenbezogene Daten erheben

= Gesprache mithoren

= Informationen verarbeiten und speichern

= Signale mitlesen, manipulieren oder fiir kriminelle
Zwecke missbrauchen konnen

= ein Gerat hacken/manipulieren/mit Schadlingen/
Viren infizieren

= Aufsehen erregen

= technisch aufriisten

= die Gerate schiitzen

= eine Firewall und ein Virenschutzprogramm
installieren

= keine vorgegebenen Passworter libernehmen
= individuelle, sichere Passworter verwenden
= eine Broschiire aushandigen
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Akilli evler
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Yeni teknolojik imkanlarin yardimiyla hayati daha
konforlu hale getirmek

Dijital iletisim cihazlari ile donatilmis olmak

Artik o kadar ¢ok pahali degil
Kurulumu kolay olmak
Mevcut ekipmana entegre edebilmek

Farkli iletisim standartlarina ve kontrol unitelerine
sahip olmak
Birbirleri ile iletisim kurabilme

Merkezi bir kontrol linitesi araciligiyla farkli
standartlari senkronize etmek

Kullanimi kolay olmak

Avantaj saglamak

Akilli telefon araciligi ile 1sitmayi agmak
Panjurlar kaldirmak/indirmek

Mevcudiyet numarasi yapmak

Hirsizliklarin onlenmesi

Miilkiyet sunlarin sayisini azaltmak
Dezavantajlarin olmasi

Kisisel verileri toplamak

Konusmalari dinlemek

Bilgileri islemek ve saklamak

Sinyalleri okumak, manipiile etmek veya sug teskil
edilecek seyler icin kullanmak

Bir cihazi ele gecirmek/maniptle etmek/zararli
seyler ile/virusler ile bulastirmak

Dikkat toplamak

Teknik olarak ilerlemek

Cihazlari korumak

Bir glivenlik duvari/anti virlis programi yiiklemek

Verilen sifreleri kullanmamak
Bireysel, glivenli sifreler kullanmak
Brosiir dagitmak
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Untersuchungsergebnisse wiedergeben

= In dem Text geht es um (Ratschldge fiir das
jiingere Ich).

= Der Text berichtet liber (den kritischen Umgang
mit der eigenen Vergangenheit).

Ein Team/Wissenschaftler der Universitat (Miin-

chen) hat/haben untersucht, (welche Ratschldge

Menschen ihrem jiingeren Ich geben wiirden).

= Den Untersuchungen zufolge (kreisen die Themen
um fiinf Schwerpunkte).

= Die Untersuchungen zeigten, dass (sich die Themen

bei den Probanden glichen).

Es stellte sich/kam heraus, dass (sich viele selbst
vor einer ungliicklichen Partnerschaft warnen
wiirden).

= Nach Meinung von Wissenschaftlern ware es sinn-
voll,/Viele Wissenschaftler empfehlen, (sich die
Ratschldge aufzuschreiben).
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Arastirma sonuglarini anlatmak

= Metin’in konusu (genclikteki ben igin tavsiyeler).

= Metin (kendi ge¢misi ile elestirel bir sekilde hareket

eden kendim) konusunu anlatiyor.

(Miinih) Universitesi'nden bir ekip/bilim insanlari
(insanlarin geng yastaki hallerine ne gibi
tavsiyelerde bulunacaklarini) arastirdi/arastiriyor.

= Arastirmaya gore, (Ronular bes odak noktasi

etrafinda dénmektedir).

= Arastirma, (temalarin test edilen Risiler arasinda

benzerliklerin oldugunu) gostermistir.
(Birgogunun kendilerini mutsuz bir birliktelik
konusunda uyaracagi) ortaya ¢ikti.

= Bilim insanlarina gore, bu mantikli olacaktir,/Birgok
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bilim insani (tavsiyeyi yazmayi) tavsiye etmektedir.
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Intelligente Tiere

Menschen anhand ihres Geruchs erkennen

Menschen einer bestimmten Gruppe zuordnen
konnen

einschatzen, ob von jemandem eine Gefahr ausgeht

die Intelligenz mit der eines vierjahrigen Kindes
gleichsetzen

die menschliche Sprache nachahmen
zielgerichtet bestimmte Aufgaben losen

erlernte Strategien andern/auf andere Situationen
libertragen

viel Intelligenz erfordern

sich an veranderte Bedingungen anpassen
einen Schraubverschluss 6ffnen
Werkzeuge geschickt einsetzen

Nisse von Autos knacken lassen

an das Futter kommen

als unsere nachsten Verwandten gelten
jemanden mit geistigen Leistungen liberraschen
sich in andere einfiihlen kdnnen

die Absichten von anderen erkennen
raffiniert agieren

die Umwelt ganz genau beobachten

das physikalische Prinzip von Ursache und
Wirkung verstehen

liber ein sogenanntes episodisches Gedachtnis
verfiigen

das Verhalten planen und steuern
komplexe Aufgaben mit Leichtigkeit bewaltigen

Artenschutz

vom Aussterben bedroht sein

vom grofSten Artensterben seit dem Verschwinden
der Dinosaurier sprechen

geschockt sein
Der Bestand geht zuriick.

auf der Roten Liste der stark gefahrdeten Tiere
stehen

in aller Stille von diesem Planeten verschwinden
mediales Interesse gewinnen
in das Bewusstsein der Menschen riicken
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Akilli hayvanlar

= insanlari kokularindan tanimak
= Kisileri belirli bir gruba ayirabilme

= Biri tarafindan bir tehlike olup olmadigini
degerlendirmek

= Zekay: dort yasindaki bir cocugun zekasiyla esit
tutmak

insan konusmasini taklit etmek

Belirli gorevleri hedef odakli bir sekilde ¢cozmek

= Ogrenilen stratejileri degistirmek/baska durumlara
aktarmak

Cok fazla zeka gerektirmek

Degisen durumlara uyum saglamak

Vidali kapak agmak

Arac gerecleri ustalikla kullanmak

Findiklari araba yardimi ile kirmak

= Yemlige ulasmak

= En yakin akraba olarak kabul edilmek

= Birini entelektiiel basari ile sasirtmak

= Baskalari ile empati kurabilme

= Baskalarinin niyetini anlamak

= Akillica hareket etmek

= Cevreyi yakinen gozlemlemek

= Fiziksel neden ve sonuc ilkesini ve etkisini anlamak

= Epizodik hafiza olarak adlandirilan bir hafizaya
sahip olmak

= Davranislari planlamak ve kontrol etmek
= Karmasik gorevleri kolaylikla basarmak

Farkli tiirlerin korunmasi

= Yok olma tehlikesi ile karsi karsiya kalmak
= Dinozorlarin yok olmasindan bu yana tiirlerin en
biiylik yok olusundan bahsedilmek

Sok olmak
= Bir tliriin niifusu azaliyor.

Nesli kritik derecede tehlike altinda olan
hayvanlarin Kirmizi Listesinde yer almak

= Sessizce bu gezegenden kaybolmak
= Medyanin ilgisini cekmeyi basarmak

insanlarin farkindaliginin arttirmak
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= die Verantwortung fiir (das Artensterben) tragen

etwas zum Artensterben beitragen

Lebensraume zerstoren

Walder roden

Kiistengebiete mit Betonsiedlungen zubauen

umweltschadliche Praktiken anwenden

= den Lebensraum von Insekten vergiften

die Lebensgrundlage von Menschen gefahrden

vom Fischfang leben

sich mit seinem Handeln selbst schaden
= den Naturschutz im offentlichen Bewusstsein
verankern/in den Mittelpunkt stellen

effektive MaBnahmen ergreifen

etwas/jemanden voranbringen

umweltfeindliche Projekte nicht subventionieren/
stoppen

ein Umdenken erfordern

Umwelttipps fiir Privatpersonen

Ferien im nahen Ausland genielRen

eine hohe/geringe Klimabelastung verursachen

mehr Obst/Gemuse konsumieren

keine zusatzlichen Tier-Futtermittel importieren
= den Konsum in nachhaltige Bahnen lenken

von fossiler auf umweltfreundliche Heizung
umstellen

= beim Heizen auf Sonnenkollektoren oder auf
Fernwarme setzen

keine Energie verschwenden

offentliche Verkehrsmittel benutzen

nur einen Bruchteil an treibhauswirksamen
Abgasen und RuBpartikeln ausstofRen

umweltfreundlich abstimmen und wahlen

politisch Einfluss nehmen

sich fiir den Schutz der Umwelt einsetzen

etwas bewirken

Lebensmittelverschwendung vermeiden

Produkte mit Bio- und Okoqualitat bevorzugen

Flachen nicht mit Pestiziden belasten

auf Kunstdiinger verzichten
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Geld okologisch nachhaltig anlegen und investieren

= Tirlerin (yok olmasi konusunda) sorumluluk
tasimak
= Tiirlerin yok olmasi konusunda katkida bulunmak

Yasam alanlarini yok etmek

= Ormanlarin yok edilmesi

= Kiyi bolgelerini beton yerlesimler ile insa etmek
= Cevreye zararli uygulamalar kullanmak

= Boceklerin yasam alanlarini zehirlemek

= insanlarin yasam alanlarini tehlikeye atmak

= Balikgilik ile gecinmek

= Kisinin eylemleriyle kendine zarar vermesi

= Dogayi korumayi kamu bilincine yerlestirmek/
hayatin ortasina koymak

= Etkili eylemlerde bulunmak

= Bir seyi/birini ileriye tasimak

= Cevreye karsl projeleri siibvanse etmemek/
durdurmak

= Diislincede bir degisiklik gerektirmek

Sahislar icin cevreyi koruyabilme ipuglan

= Tatilinin yakindaki bir tlkede tadini ¢ikarmak

= Yiiksek/duslk bir iklim dengesine neden olmak

= Daha fazla meyve/sebze tiiketmek

= ilave hayvan yemi ithal etmemek

= Tuiketimi siirdurebilir bir yone dogru yonlendirmek
= Fosilden cevre dostu isitmaya ge¢mek

= Isitma igin giines kolektorleri veya bolgesel 1sitma
kullanmak

= Enerji israf etmemek
= Toplu tasimayi kullanmak

= Sera gazlarinin ve kurum partikillerinin yalnizca bir
kismini yaymak

= Cevre dostu bir sekilde oy vermek

= Siyasette bir seyde s0z sahibi olmak

= Cevreyi koruma icin bir seyler yapmak

= Fark yaratmak

= Gida israfini onlemek

= Organik ve ekolojik iiriinleri tercih etmek
= Araziyi pestisitlerle kirletmemek

= Suni giibrelerden kaginmak

= Ekolojik olarak siirdiriilebilir bir sekilde para
yatirmak
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= Ziele verwirklichen
= die Begeisterung fiir den Umweltschutz teilen

Naturschutz als Beruf

Naturschutz als eine der wichtigsten Aufgaben der
Zukunft sehen

eine Vielzahl an Tatigkeiten umfassen

in schonen Gegenden seltene Tiere zahlen

Wale beschiitzen

bedrohte Vogelarten retten

dem Naturschutz dienen

sich fiir angewandtes Wissen interessieren

an einer Hochschule gut aufgehoben sein
Studiengange fiir angehende Naturschiitzer
konzipieren

= theoretische/praktische Kenntnisse vermitteln

= die angehenden Naturschiitzer auf ihre zukinftigen
Arbeiten praxisnah vorbereiten

als Ranger arbeiten

eine Stelle in einer Naturschutzorganisation finden
Das Tatigkeitsfeld umfasst Aufgaben in verschie-
denen Bereichen.

Wissen uUber die Natur vermitteln

mit Dokumentationen die Arbeit von Wissenschaft-
lern unterstiitzen

ein umfangreiches Wissen benotigen
Einflihlungsvermogen und sehr gute Kommuni-
kationsfahigkeiten besitzen

= Interesse und Freude am Fach haben

Nationalparks

sich tiber 3 000 km? erstrecken

eine Kombination von Wald, Wildnis und Tieren
bieten

iiber Berge/Fliisse/seltene Tiere verfiigen

uniibersehbar sein

sich selbst liberlassen sein

sich in eine Wildnis verwandeln

sich in einer urspriinglichen Welt wiederfinden

Wildtiere in naturnahen Gehegen beobachten
konnen
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= Hedefleri gerceklestirmek
= Cevreyi koruma heyecanini paylasmak

Meslek olarak dogayi korumak

= Dogayl korumayi gelecegin en onemli gorevlerinden
biri olarak gormek

Cesitli faaliyetleri kapsamak

Giizel bolgelerde nadir hayvanlari saymak/gormek
Balinalari korumak

Nesli tikenmekte olan kus turlerini kurtarmak
Dogayi korumaya hizmet etmek

Uygulamali bilgi ile ilgilenmek

Bir yliksek ogretim kurumunda emin ellerde olmak
Doga korumacilari igin Universitede egitim
programlari hazirlamak

= Teorik/pratik bilgi aktarmak

= Yeni yetisen cevre korumacilarini gelecekteki
calismalarina pratik bir sekilde hazirlamak

Koruyucu olarak ¢calismak
Bir doga koruma kurulusunda is bulmak
Faaliyet alanlari cesitli gorev alanlari kapsar.

Doga hakkindaki bilgiyi aktarmak

Bilim insanlarinin calismalarini dokiimantasyonla
desteklemek

Kapsamli bilgiye ihtiya¢ duymak
Empati ve ¢ok iyi iletisim becerilerine sahip olmak

= Konuya ilgi duymak ve zevk almak

Ulusal parklar
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= 3000 km?'lik bir alana yayilmak
= Orman, vahsi doga ve yaban hayatinin bir
kombinasyonunu sunmak

Daglar/nehirler/nadir bulunan yaban hayvanlarin
olmasi

Goriilmemesi imkansiz olmak

= Kendi haline birakilmak
= Vahsi dogaya donlismek

Kendini bozulmamis bir diinyada yeniden bulmak

= Vahsi hayvanlari dogal ortamlarina en uygun
sekilde tasarlanmis bir sekilde gozlemlemek
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unter dem Schutz der UNESCO stehen
ein Eldorado fiir Wassersportler sein

etwas entdecken konnen

das Landschaftsbild pragen

Es herrscht ein harmonisches Miteinander von
nachhaltiger Bewirtschaftung und natirlichem
Lebensraum.

bei einer gefiihrten Tour alles Wissenswerte liber
den Nationalpark erfahren

Jemanden widersprechen/Zweifel anmelden

Das sehe ich ganz anders. In diesem Punkt habe ich
eine andere Meinung/einen anderen Standpunkt.
Ihre Argumente konnen mich nicht ganz/vollstandig
liberzeugen.

Meinen Sie wirklich, dass (ein Verbot von Autos in
den Innenstddten die Verkehrsprobleme [6st)?

Ich glaube eher, dass (eine Konzentration auf
E-Autos ein moglicher Schritt in die richtige
Richtung wire).

Ich kann mir nicht vorstellen, dass (uns ein
generelles Verbot von Autos weiterbringt).

Ich glaube nicht/bezweifle, dass (wir die Bevél-
kerung von dieser Mainahme iiberzeugen kénnen).
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UNESCO korumasi altinda bulunmak
Su sporlari meraklilari icin bir odak noktasi olmak

Bir seyi kesfedebilmek
Manzarayi sekillendirmek

Surdiriilebilir ciftcilik ve dogal yasam alaninda
uyumlu bir birlikteligin olmasi.

Rehberlik esliginde bir turda milli park hakkinda
bilinmesi gereken her seyi 6grenmek

Birine karsi citkmak/siiphelerini beyan etmek
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= Ben bunu oldukga farkli goriiyorum. Bu konuda
farkli bir goriisim/bakis agim var.

= Arglimanlariniz beni tam olarak ikna etmiyor.

= Gergekten (sehir merkezlerinde otomobillerin
yasaklanmasinin trafik sorunlarini ¢ézecedgini)
dusiniyor musunuz?

= Ben daha ¢ok (e-arabalara dogru odaklanmanin
dogru yone atilmig bir adim oldugunu)
distinliyorum.

= Ben (genel bir araba yasaginin bizi éte tasiyacagini)
zannetmiyorum.

= Ben (halki bu 6nlem konusunda ikna
edebilecegimizi) zannetmiyorum/
edebilecegimizden siiphe duyuyorum,
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Fernsehen/Krimis

= ganz oben auf der Liste der Freizeitaktivitaten
stehen

= Ausgaben fiir die Rechte zur Ubertragung von
Sportveranstaltungen haben/tatigen

= Geld fiir Ubertragungsrechte ausgeben

= in die Produktion von Krimiserien investieren

= sehr hohe Einschaltquoten erzielen

= Die Faszination fiir Kriminalfalle scheint unge-
brochen.

= um die Aufmerksamkeit der Zuschauer kampfen

= deutlich todlicher zugehen als im wirklichen Leben

= die Anzahl der realen Opfer deutlich {ibersteigen

= Mordopfer sind zu beklagen.

= Das Interesse junger Menschen an Studiengangen
der Rechts- und Kriminalwissenschaften steigt.

= Die Anzahl der Interessenten vervielfacht sich.

= sich auf die Aufklarung einer konkreten Straftat
konzentrieren

= sich mit gesellschaftlichen Trends beschaftigen

= zu kriminellem Verhalten fiihren

= Straftaten verhindern

= {iber jede Menge theoretischer Kenntnisse und ana-
lytische Fahigkeiten verfiigen

= praktische Erfahrung vorweisen konnen

Digitales Fasten/Der Kopf ist voll

= Seminare zum digitalen Verzicht anbieten

= aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken sein
= sich etwas vornehmen

= den Handykonsum reduzieren

= die Geschwindigkeit rausnehmen

= Der Weg in den Offline-Modus fallt vielen nicht
leicht.

= das Handy nicht mehr aus der Hand legen konnen

= Strategien im Umgang mit dem Handy entwickeln
= das Handy nicht mehr auf dem Nachttisch liegen
lassen

= die Weckfunktion einstellen
= den Tag offline beginnen
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Televizyon/polisiye

= Bos zaman etkinlik listesinin en basinda yer almak

= Spor etkinliklerinin yayin haklari sahibi olmak ve
bunlar dagitma hakkina sahip olmak

= Yayin haklari i¢in licret 6demek

= Polisiye dizilerin liretimine yatirim yapmak

= Yiksek izlenme rekorlarina ulasmak

= Kriminal vakalara duyulan hayranlik kesintisiz de-
vam ediyor gibi goriiniyor.

= izleyicilerin dikkatini cekmek icin savasmak

= Gercek hayattakinden ¢ok daha oliimciil olmak

= Gercek kurbanlarin sayisini agikga agsmakta

= Cinayet kurbanlarin yasi tutulacak.

= Genglerin hukuk ve agir ceza bilimlerine ilgisi
artiyor.

= ilgili kisilerin sayisi katlaniyor.

= Belirli bir sucu ¢ozmeye odaklanmak

= Sosyal egilimlerle ilgilenmek
= Sug teskil eden davranislara yol agmak
= Suclari onlemek

= Zengin teorik bilgiye ve analitik becerilere sahip
olmak

= Pratik deneyimi gosterebilmek olmak

Dijital orug/kafanin dolu olmasi

= Dijital seylerden vazge¢me lzerinde bir seminer
sunmak

= Giinliik hayatimizin ayrilmaz bir pargasi olmak

= Bir seyi yapmak istemek

= Cep telefonu kullanimini azaltmak

= Hizini kesmek

= Cevrimdisi moda giden yol pek ¢ok kisi icin kolay
degildir.

= Cep telefonunu elinden birakamamak

= Cep telefonu kullaniminda stratejiler gelistirmek
= Cep telefonunu yatak yani komidinin lizerinde bu-
lundurmamak

= Calar saat islevini ayarlamak
= Gline cevrimdisi baslamak
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eine spezielle App installieren

ein Aha-Erlebnis sein

sich bewusst machen, wo die Zeit geblieben ist
negative Auswirkungen auf die Entspannung haben
Die Aufmerksamkeitsspanne wird immer kiirzer.
Das Gehirn kann zu viele Informationen nicht
gleichzeitig verarbeiten.

das Handy einer anderen Person anvertrauen
einen plotzlichen Riickfall vermeiden

sich gegenseitig motivieren

sich an die guten Vorsatze erinnern

die neu gewonnene Zeit gemeinsam nutzen

ein gefliigeltes Wort sein

geistige Pausen machen

mental erschopft sein

einen Zusammenhang beschreiben

das Gedachtnis liberfordern/das Gehirn liberlasten
Das Gedachtnis lasst nach.

Pausen in den Alltag einbauen

eine gewisse Erholung fiir die grauen Zellen schaffen
sich frischer und weniger durcheinander fiihlen

eine Woche durchhalten
Es lohnt sich.

Verschiedene Nachrichten

Es gibt ein groRes Wohlstandsgefalle.

ein durchschnittliches Pro-Kopf-Einkommen von
knapp 35 000 Euro im Jahr vorweisen

eine Marke liberschreiten

besser/schlechter abschneiden

einen Rekord aufstellen

alle 50 Jahre auftreten

Die Abstande verringern sich.

haufiger zu Extremwerten kommen

etwas gegen den Klimawandel unternehmen

sich mit groBem Engagement fiir eine Verbesserung
der Kommunikation einsetzen

bessere Chancen haben
erschwinglich werden

vom Anstieg der Reisen profitieren
Das Passagieraufkommen wachst.
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Ozel bir uygulama yiiklemek

Bir AHA deneyimi olmak

Zamanin nereye gittiginin farkina varmak
Rahatlama lzerinde olumsuz etkilerinin olmasi
Dikkat suresi gittikce kisaliyor

Beyin ayni anda ¢ok fazla bilgiyi isleyemez.

Cep telefonunu baska bir kisiye emanet etmek
Ani bir naksetmesen kaginmak

Birbirini motive etmek

Birbirine hedeflerini hatirlatmak

Yeni kazanilan zamani birlikte kullanmak

Ozel bir kelime olmasi

Zihinsel bir mola vermek

Zihinsel olarak tilkenmis olmak

Bir baglantiyr tanimlamak

Hafizayi alisi zorlamak/beyine asir yliklenmek
Hafiza gittikce duslyor.

Gunluk yasamda molalar vermek

Gri hucreler i¢in bir az dinlenme yaratma

Kendini daha taze ve kafasi daha az karisik
hissetmek

Bir hafta dayanmak
Buna degiyor.

Farkli haberler
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Buylk bir servet ugurumu var.

Kisi basina diisen ortalama gelir yilda 35 000
Euro’nun biraz altindadir

Belirli bir siniri asmak

Daha iyi/daha kot bitirmek

Bir rekor kirmak

Her 50 yilda bir gerceklesmek

Mesafeler azaliyor.

Daha sik asiri verilerle karsilasmak

ilkim degisikligi icin bir sey yapmak

Buylk bir caba ile iletisimi gelistirmek icin calismak

Daha iyi firsatlara sahip olmak
Ekonomik hale gelmek

Seyahatlerin artisindan yararlanmak
Yolcu hacmi artiyor.
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= Abfertigungsprozesse und Umsteigezeiten werden
schneller.

= Der Service verbessert sich.

als wichtiges Drehkreuz nach Osteuropa fungieren

den Flughafen um eine dritte Startbahn erweitern
= etwas in Zukunft gut bewaltigen konnen

Eine Grafik beschreiben

Die Grafik zeigt (die beliebtesten Freizeitbeschdifti-
gungen in Deutschland).

In der Grafik werden (die Verdnderungen bei den
Freizeitbeschdftigen in den letzten drei Jahren)
dargestellt/aufgefiihrt.

An der Spitze steht/Den ersten Platz belegt (das
Fernsehen).

= Auf dem zweiten Platz liegt (Radiohéren)./Zu den
beliebtesten (Aktivitdten) gehoren ... ebenfalls
(Zeitschriften und Zeitungen lesen).

Im Mittelfeld befinden sich Aktivitaten wie (Kochen
oder Spazierengehen).

= (Die Kommunikation in sozialen Netzwerken) hat
stark/wenig zugenommen/abgenommen.

Es lassen sich einige Trends erkennen.

(Die sozialen Netzwerke) gewinnen an Bedeutung.

Uberrascht hat mich, dass (31 Prozent der Deutschen
im Garten arbeiten)./Dass (viele gerne
shoppen), habe ich erwartet.

Wenn ich die Ergebnisse mit mir vergleiche, dann
sehe ich Gemeinsamkeiten/Unterschiede bei/beim
(Fernsehen).

Einen Film/Eine Fernsehserie vorstellen

= Die Serie spielt (in Berlin/in den Achtzigerjahren).
Die Hauptfiguren sind (zwei Briider)/werden
gespielt von (zwei sehr bekannten Schauspielern).

= In der ersten/zweiten Staffel geht es um (das
Uberleben einer Firma).

= Ich finde die schauspielerische Leistung/das Dreh-
buch/die Story/die Settings sehr gut/auBerordent-
lich/besonders gelungen/bemerkenswert.
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= Ellegleme siiregleri ve transfer siireleri
hizlaniyor.

= Hizmet gelisiyor.

= Dogu Avrupa icin onemli bir merkez gorevi
gormekte.

= Havalimanini ti¢lincii bir pistle genisletmek

= Gelecekte bir seyle basa ¢ikabilmek

Bir grafigi tanimlamak

= Grafikte (Almanya'daRi en popiiler bos zaman
etkinlikleri) gosterilmektedir.

= Grafik (son ii¢ yilda bos zaman faaliyetlerinde
calisanlarda meydana gelen degisiklikleri)
gostermektedir.

= (Televizyon) ilk sirada yer almaktadir.

= ikinci sirada (radyo dinlemeR) yer almaktadir. En
popiiler (aktiviteler) arasinda ... ayrica (dergi ve
gazete okumak) bulunmaktadir.

= Ortada (yemek pisirmek veya yiiriiyiise ¢ikmak) gibi
aktiviteler yer almaktadir.

= (Sosyal aglarda iletisim) ¢ok artti/biraz azaldi/
azaldi.

= Bazi egilimler tespit edilebiliniyor.

= (Sosyal aglar) nem kazaniyor.

= (Almanlarin yiizde 31'inin bahgede ¢alismasina)
sasirdim/(Bircogunun alisveris yapmayi sevdigini)
bekliyordum.

= Sonuglari kendimle karsilastirdigimda (televizyon)
ile benzerlikler/farkliliklar goriiyorum.

Bir film/televizyon dizisini tanitmak

= Dizi (Berlin'de/seksenli yillarda) gegiyor. Ana
karakterler (iki kardes)/(cok taninmis iki aktér)
tarafindan canlandiriliyor.

= Birinci/ikinci sezonda (sirketin hayatta kalmasi)
konusu isleniyor.

= Oyunculuklarin/senaryonun/hikayenin/mekanlarin
cok iyi/olaganiistii/ozellikle basarili/dikkat cekici/
dikkate deger oldugunu diisiiniiyorum.
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= Dizi/film heyecan verici/diistindiriicli/gercekligi

= Die Serie/Der Film ist spannend/regt zum Nach-
bir saatligine unutturuyor/eglendiriyor/sizi 6zel bir

denken an/lasst die Wirklichkeit fir eine Stunde
vergessen/sorgt fiir Unterhaltung/nimmt die dlinyaya gotiiriiyor.
Zuschauer in eine besondere Welt mit.
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