Worter und Wendungen = Kapitel 1 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Alltag

= um (7.00 Uhr) aufstehen

= mit dem Bus ins Biiro/zur Uni/nach Hause fahren
= im Stau stehen

= auf den Fahrstuhl/auf den Bus warten

= abends fernsehen

= regelmaRig auf das Smartphone schauen

= sich mit Freunden treffen

= Lebensmittel einkaufen

(die Wohnung) aufraumen/sauber machen

= Wasche waschen

Freude und Arger im Alltag

= mit dem Alltag (sehr) zufrieden sein

= den Alltag abwechslungsreich finden/nicht immer
das Gleiche machen

= sein Leben selbst bestimmen konnen

= sich liber den Verkehr/die Arbeit im Haushalt drgern

= Mich nervt es/Ich mag es nicht, wenn (ich auf etwas
warten muss).

= sich liber kleine Komplimente freuen

= ein Lob bekommen

= Erfolge im Beruf/Studium feiern

= an (ein tolles Konzert) denken

= von (mehr Freizeit) traumen

Umfrage-/Studienergebnisse

= Einer Umfrage/Studie zufolge ...
= Laut einer Umfrage/Studie ...

= Das sind die Ergebnisse einer Umfrage.
= Eine Umfrage zum Thema ergab, dass ...
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MoBcegHeBHas XXU3Hb

= BcTasathb (8 7:00 ympa)

= exaTb Ha aBTob6yce B 0(hnC/B yHUBEpCUTET/AOMO
= CTOSTb B NpO6Ke

= }aaTb NudT/aBTobyC

= CMOTpPETb BEUEpPOM TeNeBm3op

= perynsapHoO CMOTPeTb Ha CMapTgOH

= BCTpeuaTbCs C Apy3baMu

= NOKynaTb NPOAYKTbl

= HaBOAUTb NopsAnokK/y6éupatsb (6 keapmupe)

= CTUpaTb Bewm

PagocTtu n HeNpPUATHOCTU B NOBCEAHEBHOMN XU3HU

= 6bITb (0YeHb) AOBOMbHbLIM NOBCEJHEBHOM XKN3HbIO

" CUMTATb MOBCEAHEBHYIO XU3Hb Pa3HOO6pa3Holi/He
BCeraa aenartb OfIHO 1 TO Xe

* UMETb BO3MOXHOCTb CAMOMY PacnopsiXXaTbCs CBOEN
YXU3HbIO

* 3INTbCA U3-3a YIMUHOIO ABMXEHMA/PaboTbl N0 JOMY

= MeHs pasapaxaeT/MHe He HpaBuTcH, ecnn (MHe
HY)XXHO Ye20-mo Xdamb).

* pPafioBaTbCs MANEHbKUM KOMNUMEHTAM

= MONY4YMTb MNOXBany

= no6UTbCA ycnexoB B npodeccun/yuébe

= ymathb 0 (MpekpacHom KoHuepme)

= meuTtaTb (0 6osbem Konuyecmee c80609H020
epemeHu)

PesynbTaThl onpoca/uccneqoBaHmns

* B COOTBETCTBMM C pe3ynbTaTamu onpoca/
nccnefoBaHuse ..

= COrnacHo pesynbratam onpoca/nccnefoBaHus ...

= 3T0 pe3ynbTaTbl ONpoca.

= Onpoc Ha 3Ty Temy nokasan, uTo ...

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



SPEKTRUM

Worter und Wendungen = Kapitel 1 = Deutsch-Russisch DEUTSCH B1*

Krimis

= am liebsten Krimis sehen/lesen

= Mord und Totschlag

= Spannung bieten

= Straftaten aufklaren/um Mithilfe bitten

= Spitzenreiter (bei der Verbrecherjagd) sein
= Verbrechen aufklaren

= Tater verhaften

= die BOsen besiegen

Alltag/Im Biiro/An der Uni

= als (Redakteur) bei (einem Verlag) arbeiten
= E-Mails checken/schreiben/beantworten

= Dokumente lesen

= eine Besprechung/Sitzung haben

= {iber Projekte/mit Kollegen sprechen
= Probleme losen

= |[deen sammeln

= an einer Konferenz teilnehmen

= (Ergebnisse/Projekte) prasentieren

= Vorlesungen und Seminare besuchen
= eine Priifung haben

= (gute/schlechte) Noten bekommen

Freizeitaktivitaten

= zum Alltag gehoren
= (kRnapp vier Stunden) Freizeit haben/iiber
(vier Stunden) freie Zeit verfiigen

= bei den Freizeitaktivitaten auf Platz (eins) liegen

= regelmaRig im Netz surfen/Smartphones nutzen

sich mit (Politik) beschaftigen
= den Wunsch nach Ruhe haben
= nichts tun und faulenzen
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[eTeKTusbl

= NpeanoyYnTaTb CMOTPETb/UMTaTh AETEKTUBDI

= yBUICTBO 1 HemnpeaymbilieHHoe Y6UICTBO

= 6bITb UHTPUTYIOLLMM, 3aXBaTbIBaOLLAM

= paccnenoBaTtb NPeCcTynneHna/npocuTb 0 MOMOLLN
= 6bITb NUAEPOM (8 NpecnedosaHuu npecmynHUKos)
= pacKpbiBaTb NpecTynneHus

= ApecToBbIBaTb NPECTYNHUKOB

= nob6exaatb 310

byaHu/B oduce/B yHuBepcuteTte

= pa6otaTb (pedakmopom) B (uzdamenbcmee)

* NPOBEPATb 3MEKTPOHHYI0 NoUTYy/nucaTb UMensbl/
0TBEUaTb Ha HUX

* YUTaTb JOKYMEHTDI

= y Koro-nu6o cosellaHve/3acefaHue

* TOBOPUTb O NpoeKTax/c Konneramm

= pewatb npobnembl

= cobupatb ngeun

= YyUacTBOBATb B KOH(hepeHuun

= npeactasnaTb (pesynbmamoi/npoekmei)

" NOCeLaTb IeKL UM N CeMUHAPDI

= ClaBaTb 3K3aMeH

= nonyuatb (xopowue/nnoxue) oueHKu

3aHATNA B CBO6OAHO€‘ Bpema

= H6bITb YACTbIO NOBCEAHEBHON XNU3HM

= umeTb (MoYmMu yemsipe 4aca) cBO60AHOIO
BpemeHun/pacnonaratb (4embipbMa Yacamu)
CBO6OHOI0 BPEMEHMU

= 3aHuUMaTb (Mepsoe) MecTo cpeam 3aHATUI B
cB060HOE Bpems

= perynsipHo cuaeTb B CETU/N0Nb30BaTbCA
cmapToHamm

= 3aHumatbcs (nonumukoti)

= XOTeTb NOKOs

= HUYero He aenartb U 6e3aebHNYATD

-2- Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 1 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Veranderungen

= (sehr stark) zunehmen/abnehmen

der (grofie) Gewinner/Verlierer sein

zu den Gewinnern/Verlierern zahlen

an Attraktivitat gewinnen/verlieren

Das Interesse an (persénlichen Treffen) steigt/sinkt/
geht zuriick.

= (gerade) im Trend liegen

Eine Biografie

= geboren werden

= einen Ort verlassen

= die Schule/das Studium abschlieRen
als (Lehrer) arbeiten

(ein Kabarett) leiten

ein Buch schreiben

Preise erhalten/bekommen
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N3meHeHun

= (0YeHb CU/IbHO) YBENNUUTBCA [ YMEHbLWINTLCA

= 6bITb (271a8HbIM) NO6EAUTENEM/NPOUrPABLINM

= 6bITb Cpeamn nobeguTeneii/NpourpaBLwmnx

= 3aBOEBbIBATH/TEPATH MONYNAPHOCTD

= VIHTepec K (nuyHbIM ecmpeyam) pactét/nagaet/
yMeHbLUaeTcs.

= 6bITb (8 HACMOAWEe 8peMs) MOAHbIM

Buorpadus

= 6bITb POXAEHHDIM

= MOKMHYTb MECTO, HACENEHHDIWA NMYHKT
= OKOHUUTb WKONY/yuéby B By3e

= pa6otaTb (yuumesnem)

= pykoeoauThb (kabape)

= MUcaTb KHUTY

* M0MlyYaTb HArpajbl, Npemun

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Nahrungsmittel, Lieblingsgerichte, Kochen

= Oberbegriffe Nahrungsmittel:
= das Obst, das Gemiise
= der Fisch, das Fleisch, die Wurst
= die Getreideprodukte, die Milchprodukte
= die Backwaren, die SiiBigkeiten
= die Gewlirze, die Krauter
= die Getranke
= Lieblingsgerichte:
= zu den Lieblingsgerichten/Lieblingsspeisen gehoren
= auf der Suche nach etwas sein, das wirklich schmeckt
= fiir (seltsame Essgewohnheiten) bekannt sein

= an gliickliche Kindheitstage erinnern
= Kochen:
= die Mohren waschen/putzen/schalen/schneiden

= das Fleisch klopfen/anbraten/braten/grillen/
pfeffern/salzen

= eine Suppe kochen/umriihren

= rohe Eier verriihren

= etwas mit Petersilie bestreuen

Vorschlage und Reaktionen

= Vorschlage:
= |ch schlage vor, dass .../ Vielleicht konnten wir .../
Was haltst du davon, wenn .../Wir sollten ...
= Reaktionen:
= Das ist eine/keine gute Idee!/Das machen wir
(so)./Das finde ich prima./Das ist nicht so gut./Ich
denke, es ist besser, wenn ...

Anrede und GruB in E-Mails

= Anrede:
= halbformell: Liebe Frau (K6nig),/ Lieber Herr
(Miiller),/Guten Tag Herr (Miiller),

= informell: Hallo (Claudia), Liebe (Petra),/Lieber
(Peter),
= GruB:
= halbformell: Mit besten GriiBen/Viele GriiBe

= informell: Liebe GriiRe
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MpoayKTbl NUTaHUA, N6UMbIe 61104, KyNTMHApUA

= MpoAYKTbl NUTaHNS — 06LWMEe NOHATUS:
= OpPYyKTbl, OBOLLA
= pbi6a, mAco, konbaca
= MyYHble U3LeNns, MONOYHbIe MPOAYKTHI
= BbINeYKa, CIaAoCTy
= cnewyuu, Tpasbl
= HaNuTKK
= [Tio6umble 6ntoaa:
= 6bITb OOHUM U3 NOBUMbBIX 6110A,
= 6bITb B MOMCKAX YEr0-TO AEWCTBUTENBHO BKYCHOMO
* 6bITb N3BECTHbIM CBOUMU (CMPAHHBIMU
npednoymeHusamu 8 ede)
= HaNnOMWHATb O CYACTNIMBbIX AHAX AETCTBA
= [IpUroTOBNIEHUE NULLU:
* MbITb/uMCTUTL (OUNLLATL OT rPA3M)/UNCTUTD
(cpe3aTb KOXypy)/ pe3aTb MOPKOBb
= 0T6UBATH/06XaPMUBATb/KaPUTb/KapPUTb Ha
rpune/nepunTb/coNnTb MACO
= BapuTb/MellaTb cyn
= MeLaTb Cbipble ANLa
= MOCbINaTb YTO-NM60 NETPYLIKOM

MpepnoxeHus n peakuum

= [IpeanoxeHuns:
= f npeanarato .../ MoxeT 6bITb, Mbl MOININ 6bl .../ Kak
HaCY€T TOro, YTO6bI .../ Mbl JOMKHbI ...
= Peakuumn/OTBeTHI:
= 370 xopoluas/He oueHb xopoluas uges!/(Tak) mbl
u caenaem./d aymato, uto 370 310p0BO./3TO He
TaK Xopolwo./q aymato, uTo nydile, eCiu ...

O6palweHune n 3aKnumnTenbHble pasbl B
3/IEKTPOHHbIX NMNCbMaxX

= Ob6paleHue:
= nonygopmanbHo: floporas rocnoxa (Kéuue),/
Jloporon rocnoguH (Miwonnep),/o06pblii feHb,
rocnoawvH (Mwonnep),
= HegpopmanbHo: MpuseT (Knaydus), Noporas
(Mempa)/Ooporon (Memep),
= 3aKnumnTenbHbie pasbl:
= nonycopmanbHo: C HAUNYULWIVMU NOXenaHuaMn /
Bcero xopouwero
= He¢hopmasnbHO: Bcero gobporo

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Ernahrung und Essgewohnheiten

= zum Leben gehoren

* mit dem Essen wichtige Nahrstoffe aufnehmen
= sich verandern

= korperlich nicht mehr so schwer arbeiten

= den ganzen Tag im Biiro sitzen

= sich zu wenig bewegen

= zu viele Kalorien aufnehmen

= negative Auswirkungen auf die Gesundheit haben
= eine flexible Zeitplanung brauchen

= in den Terminplan passen/nach dem Terminplan
essen

= sich keine Zeit fiir das Essen nehmen

= ein kaltes/warmes Gericht bevorzugen

= (nicht) jeden Tag kochen

= als gesund gelten

= sich von Fertiggerichten ernahren

= fiir Fleisch mehr Geld zahlen

= Mahlzeiten: das Friihstiick, das Mittagessen,
das Abendbrot/das Abendessen

Restaurants

= zu den altesten/beriihmtesten/bekanntesten
Restaurants gehoren

= sich um einen Titel bewerben

= eine Forderung erfiillen

= gegriindet/er6ffnet/entworfen/gekauft/renoviert/
modernisiert werden

= das Restaurant bei Renovierungen schliefRen

= im Besitz (der Familie R6hrl) sein/in Familienbesitz
bleiben

= einen guten/schlechten Ruf haben

= in wirtschaftliche Schwierigkeiten geraten

= (viel/wenig) Umsatz machen

= (vegetarische) Gerichte anbieten

= zum Markenzeichen des Hauses werden

= fiir (seine Kaffeespezialitdten) beriihmt sein

= ein beliebter Treffpunkt fiir Kiinstler sein

= typische Speisen genielRen
= eine Spezialitat des Hauses sein

= jemanden zum Essen einladen
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MutaHue n MPUBbIYKU B NTUTAHUN

= BbITb YACTbIO XKU3HU

" MONy4YaTb C NULLEN BaXHble NUTaTE/bHbIE BELLECTBA

" U3MEHATbCA

= 6OMNblUE HE 3aHMMATbCA HACTONbBKO TSHKENbIM
hnsnueckum Tpygom

= cmpeTb B ohuce BeCb AEHD

= CAVNLWKOM Mano ABUraTbCs

" YyNOTPe6ASATb CIUWKOM MHOTO Kanopui

= OKa3blBaTb OTPULATENbHOE BAUSIHWE HA 340POBbE

" UMEeTb HEO6XOAMMOCTb B FTMO6KOM NAAHUPOBAHMUM
BpeMeHMU

= BNUCbIBATbCA B pabounii rpadpuk/ectb, koraa
no3BonseT pabouunn rpadumk

" He TPaTUTb Bpems Ha eay

= npeAnoYnTaTh X0no4Hoe/ropsuee 61080

= (He) roTOBUTb KaXXAbIN AEHb

= CYUMTATbCH NOME3HbIM ANA 340POBbSA

= nuTaTbca nonyhabpukartamm

* NNaTUTb 60MblUE 32 MACO

= [luTaHune: 3aBTpakK, 06ef, YXNH

PecTtopaHbl

* 6bITb OAHUM U3 CTapenux/3HameHuTeRwmnx/
W3BeCTHelWMnX pecTopaHoB

* NoAaTh 3aABKY Ha TUTYN

* BbINONHATb Tpe6OBaHue

* 6bITb OCHOBAHHbIM/OTKPbITbIM/
CNPOEKTUPOBAHHbIM/KYMNeHHbIM/
OTPEMOHTUPOBAHHbBIM/MOAEPHU3UPOBAHHbIM

* 3aKpblBaTb PeCTOpPaH Ha BPeEMA peMOHTa

= npuHagnexatb (cembe Pépnb)/ocTaBaTbCs B
CeMenHOMN CO6CTBEHHOCTN

= UMeTb XOPOLIYIO/MNOXy0 penyTauuio

* CTONKHYTbCSA C IKOHOMUYECKMMM TPYAHOCTAMM

* UMETb (8bICOKYH/HU3KYIO) BbIPYUKY

= npegnaratb (6ezemapuaHckue) 6nwoaa

= CTAHOBUTbCA BU3UTHOM KAapTOUKOMW pecTopaHa

= CNaBuTbCA (PA3IUYHbIMU (hUPMEHHbIMU Koghe)

= 6bITb NOMYNAPHBIM MECTOM BCTPEUU Cpeau nioaen
NCKyCCTBa

" HacnakJaTbCA TUMUYHOW e[loN

* 6bITb (hUPMEHHbIM 6/1100M pecTopaHa

= MpurnawaTb Koro-nu6o B pectopaH

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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Worter und Wendungen = Kapitel 3 = Deutsch-Russisch DEUTSCH B1*

Berufe mit Zukunft

= Chancen und Ansehen:
= gute Zukunftschancen/einen sicheren Arbeits-
platz bieten
= allerbeste Chancen auf dem Arbeitsmarkt haben
= immer Arbeit finden
= bestimmte Interessen und Fahigkeiten haben
Grundlage fiir die Berufswahl sein/bei der Berufs-
wahl eine Rolle spielen
uber Berufsperspektiven nachdenken
das Arbeitsleben verandern
= gebraucht/benotigt werden
= an Ansehen verlieren
= an Vertrauen gewinnen
= Wichtige Faktoren:
= feste oder flexible Arbeitszeiten/soziale
Sicherheit/Karrieremoglichkeiten/eine abwechs-
lungsreiche Tatigkeit/einen befristeten oder
unbefristeten Arbeitsvertrag/nette Kollegen und
Vorgesetzte haben
= Uberstunden machen
= ein gutes Gehalt bekommen/(viel) Geld verdienen

Telefonieren und Termine vereinbaren

= Was kann ich fur Sie tun?/Kann ich lhnen helfen?

= K6nnte ich bitte (Frau Miiller) sprechen?/Ich wiirde
gerne (Frau Miiller) sprechen.

= Worum geht es?/Worum handelt es sich?

= Wie war lhr Name?

= Kann/Soll ich (Frau Miiller) etwas ausrichten?/
Mdchten Sie eine Nachricht firr (Frau Miiller)
hinterlassen?

= Wiirden Sie (Frau Miiller) bitten, mich zuriickzu-
rufen?

= Ich informiere (Frau Miiller)./1ch gebe (Frau Miiller)
Bescheid.

= Kénnten Sie mir sagen, (wann Herr Kéhler zuriick-
kommt)?

= Ich mochte/wiirde gern einen Termin (mit dem
Direktor) vereinbaren.

= Wann hatten Sie Zeit?/Wann wiirde es lhnen passen?

= (Am Montag um 11.00 Uhr) hatte ich Zeit/passt es
mir/geht es bei mir (nicht).
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Mpodeccunu c 6ygywmm

= LllaHcbl n penyTauus:
= 6bITb NepPCneKTUBHbIM/06ecneunTb HagEéxHoe
pabouee mecTo
" IMeTb Haunyylue WaHCbl HA PbIHKE TPyAa
= Bcerga HaxoauTb paboTy
" UMETb ONpeLeNEéHHbIe NHTePechl N CMOCOGHOCTU
6bITb OCHOBOW ANsA Bbibopa npodeccumn/urpatb
ponb npu Bbi6ope npodeccuun
AymMaTb 0 NpodeccCroHanbHbIX MepCcnekTuBax
N3MeHUTb chepy Tpyaa
®* 6bITb HYXXHbIM/BOCTPE6OBAHHbBIM
" TepATb penyTauunto
= 3aBOEBbIBATb JOBEpUE
= BaxxHble haKTopbl:
= UMeTb (OUKCUPOBAHHBIA NN TMOKUI rpadhnk
paboTbl/counanbHblie rapaHTUK/BO3MOXHOCTM
KapbepHoro pocrta/pa3Hoo6pasHyto paboty/
CPOUHbIV MU 6eccpouHbIn TpyaoBon gorosop/
XOPOLUUX KONMEr n HauanbHUKOB
" paboTaTb CBEPXYPOUHO
= Mony4yaTb Xxopowyto 3apnnary/(MHoro)
3apabatbiBaTb

Teﬂeq)OHHble 3BOHKW 1 AO0roBopbl 0 BCTpeuax

= Y10 A Mmory ana Bac caenatb?/Mory nu A Bam
nomoYb?

= Mory nu s noroBopuTb ¢ (2ocnoxoti Mronnep)? /1
XoTen 6bl NOroBOpPUTDb C (20cnoxoti Miwonnep).

= O Uém MAET peub?

= Kak Bawa chamnnuna?

= Mory nu a/[lonxeH nu 1 utTo-HKUbYAb NepenaTb
(20cnoxe Mioninep)?[Bbl XOTUTE OCTABUTb
coobleHune ana (2ocnoxu Mionnep)?

= He mornu 6bl Bbl nonpocuTb (20cnoxy Mionnep) mHe
nepesBoHUTL?

= 9 ckaxy (2ocrnoxe Mionnep)./ coobuty (2ocnoxe
Mronnep).

= He mornu 6bl Bbl cka3aTtb MHe, (ko20a 20¢rnoduH
Kénep eepHémca)?

= 4 xoTen 6bl LOroBOpuUTLCA (C dupekmopom) o
BpeMeHU BCTpeuun.

= Korgay Bac ectb Bpema?/Koraa Bam 6yaet yao6Ho?

= (B noHedenbHuK 8 11:00 ympa) y meHs byaet spems/
MHe noaxoauT/mHe (He) nogxoauT.

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



SPEKTRUM

Worter und Wendungen = Kapitel 3 = Deutsch-Russisch DEUTSCH B1*

Berufliche Tatigkeiten

kranke Menschen untersuchen/behandeln/pflegen/
versorgen

andere Menschen vor Gericht vertreten

Verbrechen aufklaren

Maschinen oder Verkehrssysteme konstruieren
neue Softwareprogramme schreiben

ein politisches Amt haben und viele Versprechungen
machen

Schiiler unterrichten

Kunden beraten und Produkte verkaufen

die Elektronik in Autos reparieren

sich mit Daten beschaftigen

die IT-Sicherheit liberpriifen und verbessern

Tabellen ausfiillen
Stellungnahmen/Protokolle schreiben
Mitarbeiter fiihren/weiterbilden

Meetings/Besprechungen/Sitzungen leiten
Entscheidungen treffen
Dienstreisen machen

Berufliche Korrespondenz

die Gesprachspartner (gut) kennen
sich in einem intensiven Austausch befinden/sich
mit Kollegen austauschen

= jemanden mit dem Vornamen ansprechen

einen/keinen guten Eindruck machen

Anrede: (Ergdnzung zu Kapitel 2)
= formell: Sehr geehrte Frau Miiller,/Sehr geehrter
Herr Miiller,/Sehr geehrte Damen und Herren,

GruRB: (Ergdnzung zu Kapitel 2)

= formell: Mit freundlichen GriiRen/
Freundliche GriiBe

= halbformell: Schéne GriiRe (aus Hamburg)

Diskussion/MeinungsauBerung

Ich bin der Meinung/Ansicht, dass ...

... halte ich personlich fiir ...

... spielt meiner Meinung nach eine/keine groB3e Rolle.
In diesem Punkt stimme ich dir/Ihnen (nicht) zu.
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MpodeccnoHanbHas AeaTeNnbHOCTb

= 06cnenoBaTth/neunTb 60MNbHbIX/3a60TUTbCA O HUX/
YXaXXMBaTb 32 HUMU

* NpeacTaBnATb Nl0Aei B cyae

= paccneaoBaTtb NPecTynneHuns

= KOHCTPYMPOBaTb MALUUHbI UM TPAHCMOPTHbIE CUCTEMDbI

* NUcaTb HOBble KOMMbOTEPHbIE MPOrPaMMbl

= 6bITb MOMUTUKOM U MHOTO 06€L1aTh

* YUUTb WKONbHUKOB

* KOHCYNbTUPOBATb KIMEHTOB 1 NpPoAaBaTb TOBAPbI

= PEMOHTUPOBATb 3MIEKTPOHNKY B aBTOMO6UNAX

* 3aHMMATbCA AaHHbIMY

= KOHTPOMMPOBATb U yNyyllaTb 6€30MacHOCTb
MH(OPMALMOHHbBIX TEXHOMOT NI

= 3aMONHATb TabNULbl

* NMMcaTb 3KCNEPTHble 3aKNoUeHNA/NPOTOKONMbI

* PYKOBOAUTb COTPYAHMKAMU /MOBbILWATL UX
KBanudunkaymo

* NPOBOAUTbL BCTpeumn/coBellanmnsa/3aceqaHns

* MPUHUMATb peLleHuns

= e34UTb B KOMAHANPOBKM

JlenoBsas nepenucka

= (xopowo) 3HaTb CO6eCceaHNKOB
* aKTUBHO 06CyXAaTb/06CYXAaTb C KONneramu

= 06paLaTbCA K KOMY-TM60 NO MMEHM
* NPOW3BOAUTbL XOpoLlliee/He oUeHb Xopollee
BreuaT/ieHne
= O6paleHue: (JononHeHue k Pasdeny 2)
= ¢hopmanbHO: YBaxaemas rocnoxa Mionnep,/
YBaXkaemblin rocnoauH Miwonnep,/YBaxaembie
JlaMbl 1 rocnopaa,
= 3aknouuTtenbHble dpasbl: (JononHeHue k Pazdeny 2)
= ¢hopmanbHo: C yBakeHnem/C HaUNyuLLIMmu
noXenaHuamm
= nonycopmanbHo: NpuseT (u3 framéypaa)

06¢cyaeHne/BblpaxeHue MHEeHUA

= 9 pymato/cunTato, uTo ...

* ... INYHO A CUNTAID ...

= ... IrPaeT, Ha Mol B3rnag, 60/bluyto/HE60MbLIYIO POfb.
= 4 (He) cornaceH c To60ii/c Bamn no 3Tomy BOMnpocy.

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 4 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Lernen

= an einem Kurs/an einer Weiterbildung teilnehmen
= einen Kurs besuchen/machen
= sich flir einen Kurs/fiir eine Priifung einschreiben
= die Vorlesung/das Seminar/den Sprachunterricht
interessant/langweilig/zu theoretisch finden
= eine Priifung machen/ablegen/bestehen
= gute/schlechte Noten haben/bekommen
= etwas macht SpaR
= (nicht) gern in die Schule/zur Uni gehen
= das Gelernte direkt anwenden
= etwas fiir den Beruf brauchen
= jemandem in einem Fach helfen/
Empfehlungen geben:
= Man sollte (Wérter mehrmals wiederholen).

= Der Text empfiehlt, (vor dem Einschlafen zu lernen).

= Nach Meinung von Experten ist es sinnvoll, (den
eigenen Lerntyp zu erkennen).

= Es ist ratsam/effektiv, (aktive Ubungen zu
machen).

Wie wir lernen

= das Lernmaterial héren

= absolute Stille brauchen

= etwas schreiben miissen

= beim Einpragen helfen

= in der Fremdsprache kommunizieren

= neue Informationen veranschaulichen/visualisieren

= neue Worter mit Bildern verbinden

= Bilder in den Lernprozess einbeziehen

= etwas farbig hervorheben

= die Struktur einer Fremdsprache verstehen wollen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Yuyéba

noceuwarb Kypc/Kypcbl MOBblEHNS KBANUMUKaLumu

nocewartb Kypc/XoauTb Ha KypCbl

3aMnCbIBaTbCA HA KypC/Ha caauy IK3ameHa

cunTaTh nekuuo/cemnHap/ypokun a3bika

WHTEPECHbIMMN /CKYUHBIMMN /[CTULIKOM TEOPETUUHbIMU

caaBaTb/caaTh 3K3ameH

MMeTb/nonyyatb xopolune /naoxme oLeHKN

UTO-NM60 HPABUTCA KOMY-NTMBO

(He) N6UTb XOAUTD B WKONY/B YHUBEPCUTET

Cpasy e NPUMEHATb BblyueHHOe

HY)XXAATbCA B YEM-NM60 ANS paboThl

nomoraTb KOMy-n6o ¢ yue6HbIM npeameTom/

[aBaTb COBETbI:

= HykHO (moemopsamb €/108a HeCKO/bKO pas).

= B TekcTe pekomeHayeTcs (yyuumb neped cCHom).

= M0 MHEHUIO IKCMNEPTOB, UMEET CMbIC/
(onpedenumsb ceoli mun obyyeHus).

= XenartenbHo/3ddeKTMBHO aenatb (akmueHbie
ynpaxHeHus).

Kak mbl yunmcs

cnywarb yuebHbI MaTepuan

HYX[aTbCsA B aBCONOTHON TULLNHE

NMeTb HE06X0AUMOCTb, UTO-NMBO HaNmMcaTb
nomoratb Npu 3anoOMUHAHNK

06LaTbCA HA UHOCTPAHHOM f3blKe
UNNIOCTPUPOBATb/BU3YanM3npoBaTb HOBYIO
nHgopmauuto

CBA3bIBaTb HOBbIE C/I0BA C BMU3YyaNbHbIMK 06pa3amm
Mcnonb3oBaTbh N306paxeHns B yuebHOM npouecce
BbIAENATb UTO-NM60 LBETOM

XOTeTb NOHATb CTPYKTYPY MHOCTPAHHOIO A3blKa

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 4 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Interesse zeigen

= Mich interessiert (der Kurs Zeichnen).

Ich finde (den Kurs Pasta! Pasta!) interessant.
Ich mochte mehr tiber (Kunst) erfahren.

Ich wollte schon immer (tanzen lernen).

Lernprozess

= ein gutes/schlechtes Gedachtnis haben

= sich (Zahlen) gut merken kénnen

= sich an chemische Formeln erinnern

= in Vergessenheit geraten

Informationen mit Interesse aufnehmen
etwas als wichtig bewerten

ins Kurzzeitgedachtnis/Langzeitgedachtnis
gelangen

aus dem Gedachtnis geloscht/entfernt werden
alte Daten mit neuen Daten iiberschreiben
= das Gehirn vor einer Datenflut schiitzen
den bestmoglichen Lernerfolg erzielen

= der Schliissel zum erfolgreichen Lernen sein

= Gelerntes in regelmaRigen Abstanden wiederholen

= Verbindungen im Gehirn aktivieren

= fiir eine langfristige Speicherung sorgen

= besonders effektiv sein/als besonders effektiv
gelten

= vor dem Einschlafen lernen

= Ereignisse im Schlaf verarbeiten

= sich Worter beim Reden/Lesen/Horen einpragen

= lautes Lesen bevorzugen

= aktive Lernformen benutzen
= auf Worter zuriickgreifen, an die wir uns erinnern

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

JleMoHCTpupoBaTb NHTEpec

MeHs nHTepecyert (Kypc pucosaHus).

MHe KaxeTcsa uHTepecHbiM (kKypc «Macma! Macmal»).
1 xoTen 6bl 60Mblue y3HaTb 06 (UCKyccmae).

Al Bcerna xoten (Hayyumbca maHyesams).

Yue6HbIl npouecc

MMeTb XOPOLLYI/NIOXy NaMATb

yMeTb XOPOLUO 3anomMuHatb (yugpsi)

BCMOMMWHATb XMMMUecKue hopmynbl

6bITb 3a6bITbIM, 3a6bIBATbCA

C UHTEPECOM BOCNPUHMUMATb NHDOPMALLUIO
OLLEeHNBATb YTO-MHO KaK HEUTO BaXKHOE
nonaaaTb B KPAaTKOBPEMEHHYIO NamaATb/
LLONrOBpPEeMEHHYI0 NamATb

6bITb YAANEHHBIM U3 MAMATY

3anucbiBaThb HOBblE aHHble MOBEPX CTaPbIX
3almMiaTb MO3r oT 60/bLIOro NOTOKa MHhopMaL MK
A06UTbCA B 06YYEHUMN MAKCMMANbHO BO3MOXHOTO
ycnexa

6bITb KITOUOM K yCMEeWHOMY 06yUeHNo
perynsapHo noBTOPSATb BblyYEHHOE

aKTMBUPOBATb CBA3U B MO3re

06ecneunTb ONTOCPOUHOE XPAHEHME

6bITb 0CO6EHHO 3DEKTUBHBIM/CUMTATLCA 0CO6EHHO
3hheKTUBHBIM

YyUYuTb Nepes CHOM

nepepabartbiBaTb COObLITUA BO CHE

3anomMuHaTh C/I0Ba Npu pasrosope/uteHnn/
NpoCNyWnBaHum

npeanounTaTbh YTEHNE BCYX

MCNoONb30BaTb akTUBHbIE (HOPMbI 0BYUEHUS
MCronb30BaTh CI0BA, KOTOPbIE Mbl MOMHUM

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 4 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Volkshochschule

= Kurse oder Vortrage anbieten

= wissenschaftliche Erkenntnisse in einfacher
Sprache prasentieren

= ein vielfaltiges Kursangebot haben/ein Bildungs-
angebot fiir die Bevolkerung unterbreiten

= einen Schulabschluss nachholen konnen

= das Angebot nutzen

= finanziell unterstiitzt werden

= auf Wirtschaftlichkeit achten

= Es steht zu wenig Geld zur Verfligung.

= das Fehlen technischer Gerate kritisieren

= Der Geldmangel wirkt sich auf die Ausstattung der
Klassenraume aus.

= gute Resultate erzielen

= ein gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis bieten

= einen Auftrag erfiillen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

HapopHbIii yHuBepcuTeT
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" npegnaratb KypcCbl UM nekunn
" NoaaBaTb HayyHble cBeAeHUA NMPOCTbIM A3bIKOM

= UMeTb pa3HOO06pa3HbIN CNEeKTp KypcoB/npeanaraTb
HaceneHuto o6pasoBaTenbHble MPOrpammbl

* YIMETb BO3MOXHOCTb NONMYUYNTb CBUAETENbCTBO 06
OKOHYAHUW WKOSbI

* NOMb30BATLCSA NPEAIOKEHNEM

= Monyyatb (pMHAHCOBYIO NOAAEPXKKY

* 3260TUTbCA 06 IKOHOMUYECKON 3P heKTUBHOCTY

= [leHer CULWKOM Maso.

" KPUTUKOBATb OTCYTCTBME TEXHUYECKOTO OCHALLEHUS

= HexBaTKa [ieHer CKa3blBaeTcsl Ha 060pya0BaHUN
KMIaCCHbIX KOMHaT.

= N06MBATbLCS XOPOLUMX Pe3ynbTaToB

= NpeAnaraTb XOpoLllee COOTHOLIEHUE MeXAY LLeHOW 1
KauecTBOM

= BbINOJIHATb 33/lauy, NpeAHa3HaueHne

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 5 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Stadte vorstellen/prasentieren

= (Jena) liegt (im Bundesland Thiiringen).

Die Stadt hat (110 000) Einwohner.

(Jena) wurde (830) zum ersten Mal erwahnt./Die
ersten Dokumente stammen aus dem Jahr (830).
(1230) erhielt (Jena) das Stadtrecht.

(Jena) war schon friiher (eine bekannte Universitdts-
stadt).

Wichtig fiir die Entwicklung der Stadt war (die
Griindung der Firma Carl Zeiss).

(Die Firma Carl Zeiss) spielte eine groRe Rolle.
Bedeutende Bauwerke sind (die Stadtkirche und das
Schloss).

= Besonders sehenswert ist (die BibliotheR).

Zu den Sehenswiirdigkeiten zahlen (viele historische
Bauwerke).

= Ein Wahrzeichen der Stadt ist (der Uniturm).

= Besucher sollten unbedingt (die Bibliothek)
besichtigen.
= Als Geheimtipp gilt (das Bauhaus-Museum).

= In (Weimar) lebte/arbeitete/starb (Johann Wolfgang
von Goethe).

= (Goethe) zahlt zu den (bedeutendsten Dichtern in
Deutschland).

= Kulturell hat (Weimar) viel zu bieten. Es gibt (viele
Museen)./(Weimar) verfiigt liber (viele Museen).

= Die Universitat ist (ein wichtiger Wirtschaftsfaktor
fiir die Stadt).

= Die Stadt boomt/hat an Attraktivitat verloren.

= Probleme gibt es (auf dem Wohnungsmarkt).

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten. -1-

3HakomuTb ¢ ropogamu/lMpeacraBnaTb ropoga

= (Mena) naxoautcs (8 hedepanbHoli 3emne
TiopuHaus).

= B ropoge (110 000) uTenei.

* (lena) Bnepsble 6bina ynomsaHyTa B (830-om 200y)./
MepBble 4OKYMEHTbl AaTupytoTcs (830-bim 2090M).

= B (1230 200y) (MleHa) nonyunna npaga ropogaa.

= (MieHa) yxe paHblue 6bina (U36eCmHbIM
YHUsepcumemckum 20p0dom).

= BaXHbIM AN18 pa3BuUTUsA ropoaa 6bio (ocHosaHue
komnaHuu «Kapn Lletic» - Carl Zeiss).

= (KomnaHus Carl Zeiss) cbirpana 60/bluyio pPofb.

= BaXHbIMM NOCTPOMKaMM ABNaAtoTCA (20podckas
UepKoab U 3aMokK).

= 0CO6EeHHO CTOUT NocMoTpeTb (6ubuomeky).

= Cpeau focTonpumeyatenbHocTen (MHo20
ucmopuyeckux 30aHutli).

= CUMBONOM ropoja sasnsetcs (YHueepcumemckas
6awHs).

= [OCTU ropoaa 06a3aTenbHO AOMKHbI NOCETUTb
(6ubnuomexy).

= WHcangepckoii pekomengaumen saensaetca (Mysel
Bayxayca).

= B (Betimape) xun/pa6otan/ymep (Mo2aHH
BonbheaHa hoH [Eme).

= (F’éme) asnsetca ogHUM 13 (cambix 8bIAAKOLLUXCA
nosmoe 8 lrepmaruu).

= YTO KacaeTcs KynbTypbl, To (Belimapy) ecTb UTo
npeanoxuTb. Ectb (MHo20 my3ees)./B (Betimape)
ectb (MHo20 my3ees).

* YHUBEpPCUTET ABNAETCA (8AKHbIM IKOHOMUYECKUM
thakmopom dns 2o0poday).

= fopopg npouBeTaeT/noTepsan CBO0
NnpUBMeKaTenbHOCTb.

= EcTb npo6nembl (Ha pbiHKe XU/bs).

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 5 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Griine Stadte

= mit dem Titel ,Griinste Stadt Deutschlands” werben

= einen genauen Uberblick bekommen
= Fotos auswerten und vergleichen
= offentliche Griinflachen/Griinanlagen, Parks, Garten

= viele Baume und Pflanzen

= zur Erholung dienen

= Schadstoffe aufnehmen

= fiir saubere Luft sorgen

= abkiihlend wirken

= den StraRenlarm reduzieren

Informationen zu Stadten

= Jena
= eine hohe Anziehungskraft besitzen
= zu den boomenden Stadten gehoren

= (bekannte) Bauten/Unternehmen entstehen

= Viele Gebaude wurden zerstort.
= (als Universitdtsstadt) berihmt sein

Als offizielles Griindungsjahr gilt das Jahr 1558.

= an einer Universitat lehren/unterrichten
= ein wichtiger Wirtschaftsstandort sein

= wirtschaftliche Gewinne erzielen

= jemanden (mit Geld) unterstiitzen

= die Optik revolutionieren

= Einfluss auf die Entwicklung der Stadt haben
= unter einem Namen weltberiihmt werden
= eine neue Heimat finden

= als Forschungszentrum dienen

= Menschen anlocken/anziehen

= Die Preise steigen.

= Probleme schaffen/machen/l6sen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

3enéHble ropoga

= peknamupoBaTb ce6si 3BaHneM «Camblil 3e€MEHbI
ropof lrepmaHunm»

= MonyyaTb AeTanbHOe NpeacTaBneHne

= aHanM3npoBaTb 1 CpaBHMBATb hoTorpadum

= 061eCTBEHHbIE 3€M1EHbIE 30HbI/3€NEHble
HacaxaeHus, napku, cagbl

* MHOFO A€PEBbEB 1 PACTEHUN

= CNYXWUTb ANA OTAbIXa

= NOrnowartb BpeAHble BellecTBa

= CHab)XaTb UNCTbIM BO3AYXOM

= YUMeTb oxnaxaarowmii 3 dekT

* YMEHbLUATb YAUYHbIN WYM

WHdopmauusa o ropogax

= Nena

= 06nafatb 60NbWON NPUTAraTENbHOW CUION

= BXOAWTb B UMC/0 6bICTPO PaA3BUBAIOLLMXCS
roposoB

= (u3eecmHbie) 3maHna CTpoATCA/npeanpuaTmna
co3pgarTcs

= MHOrume 34aHus 6bIK pas3pyLUeHbl.

* 6bITb U3BECTHbIM (KaK yHU8epcumemckuu
20p00)

= OhmumanbHbIM FOAOM OCHOBAHWSA CYUTAETCS
1558 rog.

= npenogaBaTtb B yHUBepcuTeTe

* 6bITb BAXXHbIM 3KOHOMUYECKNM LLeHTPOM

= ,06MBaTbCA 3KOHOMUYECKON NpUbHINM

= OKa3blBaTb KOMY-N160 (OeHexHyto) Noaae pKKy

= PEeBOJIIOLNOHU3NPOBATb ONTUKY

= BAMATb Ha pa3BuUTUE ropoaa

* CTAHOBUTbCS BCEMUPHO U3BECTHbIM NOA MMEHEM

* HaXoAWTb HOBYIO POAUHY

= CNYXWUTb NCCNeAoBaTeNbCKUM LLEHTPOM

* Npenblwatbh/NpuBReKaTb Noael

= LleHbl pacTyT.

* nopoxaaTb/co3aaBaTh/pewwarb npo6nembl

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 5 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Weimar
= zum Weltkulturerbe der UNESCO gehoren

im Auftrag (des Herzogs) eine Bibliothek leiten

= es in die Schlagzeilen schaffen

= durch einen technischen Defekt in Brand geraten
= zerstort/beschadigt/gerettet/restauriert werden

= Besucher auf eine Reise mitnehmen

= Appetit (auf Thiiringer Bratwurst) haben
= im Mittelpunkt einer Ausstellung stehen

Vorschlage fiir gemeinsame Aktivitaten

Also, ich mdchte gerne (die Blumen im Schlosspark
sehen).

Ich wiirde am liebsten/lieber (auf dem Markt eine

Bratwurst essen).

Ich finde (Goethes Wohnhaus) interessant.

Mich interessiert am meisten (das Albrecht-Diirer-

Haus).

Wir konnten doch alle (ins Theater gehen).

Ich schlage vor, dass wir (eine Busfahrt machen).

Wie ware es, wenn wir (uns vor dem Museum treffen

wiirden)?

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

= Berimap

6bITb OJHUM U3 06HEKTOB BCcemnpHoro
KynbTypHoOro Hacneama OHECKO
PYKOBOAUTb 6UB/IMOTEKON MO NOpPyYeHUto
(2epuyoza)

nonaaaTb B 3arofoBKW raseT

3aropeTbca U3-3a TEXHUUECKOro JedeKTa
6bITb Pa3pyLIeHHbIM, YHUUTOXEHHbIM [
MOBpPEXAEHHbIM/CNACEHHbIM/
0TPeCcTaBpPMpPOBAHHbIM

3acTaBuUTb NoCeTUTENeNn OTNPaBUTLCA B
nyTelecTeue

XOTEeTb CbecTb (MPUH2CKYHO COCUCKY)
6bITb Ha BbICTABKE B LLEHTPE BHUMAHMA

MNpeanoxeHns o COBMECTHbIX 3aHATUAX

-13 -

= Hy, 1 xoTen 6bl yBUAETb LiBETHI B IBOPLLOBOM MapKe.

= 4 6bl Npeanouén/f 6ol 6onblue xoten (cbecms Ha
pbIHKE XapeHYo COCUCKY).

= MHe UHTepecHO noceTutb (dom éme).

= MeHs 60nblie BCero uHTepecyet (dom Anbbpexma
[Awopepa).

= Mbl Bce Mmornu 6bl (molimu 6 meamp).

=  npeanarato (moexamb HA 3KCKYPCUIO HA
asmobyce).

= Kak HacuéT Toro, utobbl (Bcmpemumbcsa neped
my3eem)?

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Gesund und fit im Alltag

= nicht rauchen

= kein/weniger Fleisch essen

= sich vegetarisch/gesund ernahren

= auf die Erndahrung achten

= regelmaRig Sport treiben

= Nahrungserganzungsmittel nehmen
= sich entspannen

= sich mit dem Thema nicht/intensiv beschaftigen
= Yoga machen

= eine App benutzen/nutzen

= sein Ziel erreichen

= sich viel bewegen/taglich laufen

= ins Fitnessstudio gehen

= sich ausruhen

= sich gesund/gestresst fiihlen

= unkonzentriert/miide sein

Der Korper und gesundheitliche Probleme

= Korperteile und Organe:
= die Nase, die Hande, die Ohren, die Augen, die Haare,
die Haut, das Gehirn, der Magen, die Lunge,
die Knochen, die Zahne, die Fingernagel, der Riicken,
der Oberarm, der Oberschenkel,
das Herz, der Darm
= Gesundheitliche Probleme:
= Ich habe eine Erkaltung, eine Grippe,
Kopfschmerzen, Migrane, Riickenschmerzen,
Schulterschmerzen, Herz-Kreislauf-Probleme,
Magenprobleme.
= unter Ubelkeit leiden
= Behandlung:
= zum Arzt/in die Apotheke gehen
= eine Uberweisung zum Facharzt bekommen
= (nicht) lange auf einen Termin warten
= behandelt werden
= die Behandlung bezahlen

Ratschlage/Tipps geben

= Du solltest/Sie sollten (einen kurzen Mittagsschlaf
machen).

= Es ware gut, wenn du/Sie (einen kurzen Mittags-
schlaf machen wiirdest/wiirden).

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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BbiTb 3A0POBbIM U B XOpoLuein hopme B NOBCEAHEBHOW
XU3HM

" He KypuTb
* He eCTb/ecTb MeHblle MAca

= 6bITb BereTapuaHL,eM/NuTaTbca 340P0OBON NuLLEN

= o6pallaTb BHUMAHNWE Ha NUTaHKe

= perynsapHo 3aHMMaATbCA CNOPTOM

= MPUHMMATb NuLLEeBble J06ABKN

= paccnabnsaTbes

" He MHTePecoBaTbCA/MHTEHCUBHO UHTEPECOBATbCA TEMON
= 3aHMMATbCA oron

= UCMONb30BaTb MPUNOXKEHNE /NONb30BaTbCA UM

* NOCTUYb CBOEN Lenn

= MHOrO ABUraTbcs/exenHeBHO 6eraTb

* XOAUTb Ha YUTHeC

= OTAbIXaTb

* YyBCTBOBATb ce65 340POBbIM/B COCTOAHNN CTpecca

* 6bITb PAaCCeAHHbIM/YCTaBLWNM

Teno uenoseka u Npo6sieMbl CO 3A0POBbEM

= YacTtu Tena n opraHbi:
= HOC, pyKu (Knctu), ywn, rnasa, Bonochl,
KOXa, MO3T, XXenyaok, nérkue,
KOCTW, 3y6bl, HOFTW HAa pyKax, CNUHa,
nneyo (4acTb pyKM OT NOKTA A0 nneua), 6eapo,
cepaue, KUWeyHuK
= [lpo6nembl CO 30POBbEM:
= Y MeHsi MpocTyAa, rpunn, ronoBHas 60nb,
MUTPeHb, 60Mb B CNHE, 60N1b B Mieyax,
npo6nembl C CEPALLEM N KPOBOOOPALLEHNEM,
NpPO6neMbl C XENYAKOM.
* UCMbITbIBATb TOWHOTY
= JleyeHue:
* NMOWTW K Bpauy/B anTeky
= NonyyaTb HaMpaBfieHNe K Bpauy-cneunanmcTy
= (He) ponro xpatb Npuéma
= leunTbCA
* MNaTUTb 3a /leueHmne

[aBaTb COBETbI

= Tbl JOMKeH/Bbl 4OMKHbI (HeMH020 830peMHymb
nocne o6eda).

= Bblfo 6bl XOPOLWO, ecnin 6bl Tbl/Bbl (HeMHo20 nocnan/
fnocnanu nocne o06eda).

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Power-Nap

= einen Mittagsschlaf/ein kurzes Schlafchen machen
= ausreichend/zu wenig/mittags schlafen

ein Mittagstief haben

sich mit Kaffee liber den Tag retten

mit einem Power-Nap die Konzentrationsfahigkeit
verbessern

Stress abbauen

das Herz-Kreislauf-System/die Nerven starken
(nicht) verboten sein

keinen guten Ruf haben

als schwach und faul/als Zeichen fiir harte Arbeit
gelten

in den Unternehmensalltag integriert werden
spezielle Schlafraume einrichten

Hausmittel

= einen Krautertee trinken

= Rezepte von Generation zu Generation weitergeben
= bei Krankheiten helfen

= die Schmerzen/Beschwerden lindern

= entziindungshemmend wirken

= eine antibakterielle Wirkung haben

= bei bakteriellen Erkrankungen zum Einsatz kommen

= bei Magenproblemen verwendet werden
= als Mittel gegen Migrane dienen

= einen Insektenstich desinfizieren

= Dampfe einatmen

= etwas in Tablettenform verkaufen

= zu Ingwer greifen

Vor- und Nachteile nennen

= (Gesundheits-Apps) bieten meiner Meinung nach
mehr Vorteile als Nachteile.

= Ich bin der Meinung, dass (Gesundheits-Apps) mehr
Vorteile als Nachteile haben.

= Als Vorteil/Nachteil sehe ich, dass (man die eigene
Bewegung kontrollieren kann).

= |ch halte es fiir einen Vorteil/Nachteil, dass (man
sich nur noch auf die Gesundheit konzentriert).
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KopoTKuin coH — ICTOUHUK CUNbI

= nocnatb B 06eA/B3ApeMHYTb

= CMaTb [JOCTAaTOYHOE KOMIMUYECTBO BPeMeH! [CINILKOM
mano/nocne obena

= YyyBCTBOBATb COHMNBOCTb B NOC/e06efeHHOe Bpems

* NepexuTb AeHb TONIbKO 6naroaaps Koge

= YIYYLWNTb CNOCOBHOCTb COCPEAOTOUNBATHCA C
MOMOLLLbIO KOPOTKOMO CHa

= CHUMATb CTpecc

= YKPennaTb cepeyHo-cocyancTyo CucTemy/HepBbl

= (He) 6bITb 3anpeLLEHHbIM

" He UMETb XOpoLlei penyTaLum

= CUMTATbCA CNA6LIM U IEHUBbLIM/NPU3HAKOM
TSKENOW paboThl

= BHEJPATbCA B NOBCEAHEBHYIO paboTy KOMMNaHUIA

= 060pyaoBaTh CreLmnanbHble CnanbHu

HapopgHbie cpeacTBa

= MUTb TPaBSHOW Yaii

* nepefaBaTb peLenTbl U3 NMOKONEHNSA B MOKONEHUe

* omMoraTtb Npu 60Me3HAX

= o6neryaTb 60/b/CMMNTOMbI

® OKa3blBaTb MPOTMBOBOCMNANUTENIbHOE AECTBUE

* UMeTb aHTUGaKTepuanbHoe AencTeune

® ICMONb30BaATbCA NPU GaKTEPUANbHbIX
3aboneBaHUAX

" ICMONb30BATbCA NPU Npob6aemMax C XenyaKom

" CNY)XXWUTb CPEACTBOM OT MUTPEHN

= fe3nHpnLMpoBaTh YKYC HACEKOMOTO

= BAbIXaTb Mapbl

" NpoAasaTb UTO-NnN6O B TabneTkax

= BOCMO/b30BaTbCA UMOUPEM

Ha3biBaTb NMOCbl U MUHYCbI

= (MpunoxeHus dng 300p06bs) UMEIOT, HA MOWA
B3rnag, 60nblle NpeMmyLLecTs, YeM HEeJOCTATKOB.

= 4 nymato, uto (npunoxeHus dns 300p0ebs) MMeroT
60nblue NPenuMyLLecTBs, YeM HeJOCTATKOB.

= [IpenmyLLecTBOM/HEA0CTaTKOM i CUMTAl0 TO, UTO
(MOXXHO KOHMPONUPOBAMb C80K AKMUBHOCMb).

= 9 cynTalo NpeumyLLecTBoM/He0CTaTKOM, UTo
(uenosek hokycupyem ceoé HuMaHue moJsibKo Ha

300posbe).

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 7 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Wie wir leben

= einen Namen tragen/haben

= viel iiber die Vorfahren verraten

= plinktlich im Biiro erscheinen

= (nicht) immer motiviert arbeiten

Dienst nach Vorschrift machen

unter (Riickenschmerzen) leiden
Probleme mit (den Gelenken) haben
(3391 Euro) im Monat verdienen
vorsichtig mit Geld umgehen

mit Bargeld/Bankkarte bezahlen/zahlen

sparsam leben

stabile Verhaltnisse mogen

Unsicherheit und Instabilitat hassen

vieles selbst machen

immer nach dem glinstigsten Angebot suchen

= nichts wegwerfen/sich von etwas nicht trennen
konnen

= yon einem Eigenheim traumen

= einen Kredit aufnehmen

= ein Vermogen vererben

= auf der Werteskala an erster Stelle stehen

= sich von StrafBenldarm genervt fiihlen

* in einer Region aufwachsen

= Ruhe und Kraft tanken

= zu einem bedrohten Gut werden

= eine grolRe Liebe zur Natur haben

= die Natur schiitzen

= sich fiir den Umweltschutz engagieren

= sich am liebsten im Wald erholen

= Angst vor Naturkatastrophen haben

= Ordnung mogen/auf Ordnung Wert legen

Herausforderungen im Alltag

= etwas kritisch/positiv sehen

= etwas kann schiefgehen

= etwas stort jemanden

= Behordengange erledigen

= Formulare ausfiillen

= warten, bis man an der Reihe ist

= etwas seltsam/unprofessionell finden

= ein bisschen Humor vermissen
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Kak mbl XMBEéM

= HOCUTb UMS U hamunuio/Koro-nu6o 308yT

= pacckasaTb MHOrFoe 0 npeaKax

= BOBpEMS IBASATbCA B ohuc

= (He) Bcerna MOTMBUPOBAHHO paboTaTb

= paboTaTb B COOTBETCTBUY C NpaBuIamu

= cTpaaaTh ot (6osu 8 criuHe)

= y Koro-nun6o npob6nembl ¢ (cycmasamu)

= 3apab6atbiBaTh (3 397 egpo) B mecay,

= PAa3yMHO TPATUTb AEHbI K

= ONNaTUTb/NNATUTb HANNYHbIMU /6AHKOBCKOW
KapTou

* XUTb 3KOHOMHO

= NO6UTb CTAaBUNBHOCTb

* HeHaBWAETb HEHAAEXHOCTb U HECTAabUNbHOCTb

= MHOroe fenaTb CaMmomy

= BCEerga UcKaTb caMoe BbIrofHOe NpeanoxeHue

= HWYero He BbiGpacbiBaTb/He 6GbITb B COCTOAHUN
pacnpolaTtbcsa ¢ uem-nn6o

* MeyTaTb O COGCTBEHHOM AOMe

= 6paTb KpeauT, ccyay

= OCTaBWTb B HACNeACTBO COCTOsIHME

* 3aHMMATb NepBOe MeCTO B WWKase LeHHOCTen

= YyyBCTBOBATb pPa3gpaXkeHune OT YIUYHOrOo WyMa

" BbIPACTU B KAKOM-NIMGO pernoHe

= HabmpaTbCA CMOKOWCTBMUSA 1 CUbI

" CTAHOBUTbCA LLEHHOCTbIO, KOTOPasA HaXxoAuUTCs noa
yrposom

* OTHOCUTbCA K Npupoge ¢ 60MbLWOoN N60BbI0

= 6epeub npupoay

* 33aHMMATbCA OXPaHON OKpPYXatolen cpeabl

= 60/blie BCEro No6UTb OTAbIXaTb B necy

= 6OATbCA CTUXUNHbIX 6eACTBUN

* N06MTb NOPALOK/CUNTATb NOPAAOK BAXKHbIM

ByAHWYHbIe NPO6GNEMDI
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= OTHOCUTbCA K UeMy-nn60 KpUTUUHO/NO3UTUBHO

= YTO-N60 MOXKET MOWTU He Tak

" yTO-NM60 MeLlaeT KOMy-n6o

= XOAUTb MO yupexgeHusam

= 3aMNOMHATb 6/1aHKNK

= )[OaTb, NOKa NOAONAET ouepeab

" CYMTATb UTO-NU6O CTPAHHbIM/
HenpodeccroHanbHbIM

® HEMHOrO0 COXaneTb 06 OTCYTCTBUU IOMOpaA

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 7 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Kulturelle Gepflogenheiten

in fremden Landern studieren/leben

in einem internationalen Umfeld arbeiten

fiir (den Erfolg) eine groRe Rolle spielen

sich auf der internationalen Biihne sicher bewegen

sich Uber kulturelle Unterschiede informieren
kulturelle Gepflogenheiten akzeptieren/ignorieren
mit anderen Traditionen sicher/gut umgehen

jemandem zur BegriiBung die Hand geben

mit dem Kopf nicken

sich verbeugen

Korperkontakt/bestimmte Themen vermeiden
wichtige Personen zuerst begriiBen

bei der BegriiBung lacheln

piinktlich sein/sich verspaten

ein anderes Zeitverstandnis/viel Geduld haben

zur Alltagskultur gehoren

etwas als unhoflich empfinden

dem Gesprachspartner (nicht) offen widersprechen
sich selbst loben

iiber die eigenen Leistungen und Erfolge sprechen

Smalltalk

Hallo (Herr Miiller), wie geht es lhnen?

Wir haben ja wieder wunderbares Wetter!

Ich hoffe, dass das Wetter in den nachsten Tagen
so bleibt.

Wie ist das Wetter in (Dublin)?

Kennen Sie (Miinchen) schon?

Hatten Sie schon Gelegenheit, (das Rathaus) zu
besichtigen?

Waren Sie schon mal (in dem Restaurant in der
Konradstrafe)?

Da gibt es (fantastisches Essen).

Essen Sie gern (deutsche Gerichte)?

Haben Sie schon mal (ein WeifSbier) probiert?
Interessieren Sie sich fiir (FuBball)?

Haben Sie (das Endspiel der Fuf3ballweltmeister-
schaft) gesehen?

Es gibt zurzeit eine ganz tolle Ausstellung (im
Kunstmuseum).

Die miissen Sie unbedingt sehen.

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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KynbTypHble 06bluan

* YUUTbCA B By3€/XKUTb 3@ FpaHULLEN

= paboTaTb B MHTEpPHALWOHANbHON cpeae

= urpatb 60nblyko ponb Ans (ycnexa)

= yBepPEeHHO UyBCTBOBATb Ce65 HA MeXAYHAPOAHON
apeHe

= y3HaBATb O KY/bTYPHbIX pa3nuunax

= MPUHUMATb/UTHOPUPOBATb KyNbTYPHbIE 06blUan

= yBepPeHHO/XOPOLLO CNPaBNATLCA C CUTyaLuen,
CTONKHYBLUINCb C UYXKMMU 06bluasmu

* NPy NPUBETCTBUM MNOAABATb KOMY-TN60 PYKY

* KMBATb rOfI0OBOM

= KNnaHATbCA

= n3beratb YU3NUYECKOro KOHTAKTa/onpeaenéHHbIX Tem

* MPUBETCTBOBATb BAXXHbIX N04EN B NepBYy ouepeab

= yNbl6aTbCA BO BPeMs NMPUBETCTBUSA

= 6blTb MYHKTYanbHbiM/OMNa3abiBaTb

* UMeTb [ipyroe npeacTaBfeHne o BpemeHu/6biTb
OUeHb TepnenunBbIM

= ABNATbCSA UACTbIO NOBCEAHEBHOMN KYNbTYpPbl

* BOCMNPWUHNUMATb UTO-TN60 KaK HEBEXKECTBO

= (He) npoTUBOPEUUTb COBECEAHNKY OTKPbITO

= XBaJINTb CAMOro cebn

* TOBOPUTb O COGCTBEHHbIX JOCTUXEHUAX 1 yCNexax

Nérkasa 6ecepa

= 3npaBcTBYiiTe, (20cN00UH Mionsiep), Kak aena?

= Y Hac CHOoBa npeKpacHasa noroga!

= 9 HaJeCb, UTO NOroAa OCTAHETCA TaKOW e B
6nwxanwimne aHW.

= Kak noropa B (Ay6nuHe)?

= Bbl yxe 3HaeTe (MioHxeH)?

= Bbina nn 'y Bac BO3MOXHOCTb noceTuTb (pamyuly)?

= Bbl y)e 6biBanu (8 pecmopaxe Ha
KoHpadwmpacce)?

= Tam MOXHO (npesocxodHO noecms).

= Bbl n06uTe (HeMeykyr KyxHw)?

= Bbl KOrga-HUbyab npobosanu (MweHuYHoe Nueo)?

= Bbl uHTEpecyetech ((pym60s10M)?

= Bbl Bugenu (puHan yemnuoHama mMupa no
thyme6ony)?

= Cefluac MPOXOAMUT NpeKpacHas BbicTaBKa (8 My3ee
uckyccms).

= Bbl 06A3aTeNIbHO JA0MKHbI €€ YBUAETb.

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 8 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Besitz/Eigentum

= Gegenstande/Dinge/Sachen/Produkte brauchen/
nutzen/benutzen/verwenden/wegwerfen/ver-
schenken/jemandem schenken/kaufen/verkaufen

= 10 000 Dinge besitzen

= sich in (Judiths) Besitz befinden

= die Habseligkeiten zahlen

= eine Datenbank erstellen

= etwas in eine Datenbank eintragen

= das Gegenteil beweisen

= ein Experiment machen/abbrechen

= iber etwas nachdenken

= das Einkaufsverhalten andern

= beim Einkaufen auf (den Preis) achten
= eine Vorliebe fiir (schéne Kleider) haben
= zu einem Ergebnis kommen

= Konsequenzen aus etwas ziehen

Labels und Werbung

= das beliebteste Label/die beliebteste Herkunftsbe-
zeichnung der Welt sein

= bei der Beliebtheit auf dem (ersten/letzten) Platz
liegen

= Produkte loben

= gute Resultate im Bereich (Qualitdt) erzielen

= vor minderwertigen Produkten/billigen Plagiaten
warnen

= Werbung fiir lastig/aufdringlich halten

= Es stort die Verbraucher, wenn (die Werbung den Film
unterbricht).
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Umywecteo/Co6CTBEHHOCTD

= MpeameTbl/Bewy/n3nennsa/npoayKTbl: HYXAATbcA
B HMX/MCMONb30BaTb/Mnonb3oBaTbca nmmn/
NnpuMeHATb/Bbi6pacbiBaTh/pa3gapusath/gapuTs/
nokynatb/npoaasaTb

= umeTb 10 000 Bellen

= npuHagnexarb (Odum)

= MOACUMTbIBATb BELLM, MOXKUTKN

= co3jaBaTb 6a3y JaHHbIX

= BHECTM UTO-Nn60 B 6a3y AAHHbIX

= [l0Ka3aTb 06paTHoe

* NPOBOAUTb/NpepbiBaTb IKCNEPUMEHT

= AymaTb 0 YEM-NTN60

" N3MEHATb MOKynaTe/lbCcKoe NoBefeHmne

= flenas nokynku, o6palartb BHUMaHue Ha (ueHy)

= n6uTH (Kpacusyro odexady)

* NPUNATK K pe3ynbTaTy

= flenaTb BbIBOAbI U3 YEro-nm60

bpeHabl 1 peknama

= camblil nonynapHbIn 6peHa/camoe nonynapHoe
B MPe HaMMeHOBaHWe MeCTa NPONCXOXAEHNS
ToBapa

= HaxoamuTbca Ha (mepsom/nocnedHem) mecre Mo
nonynsipHOCTM

= XBasMTb NPOAYKTbI, TOBAPbI

= 106MBaTbCA XOPOLLMX pPe3ynbTaToB B 061acTn
(kauecmea)

= npefocTeperaTb OT HEKAUECTBEHHOW npoayKuum/
JeWeBoro nnaruarta

= CYUMTATb PeKnamy HaBA3YMBON/HA30MINBON

= MoTpe6buTeneii pasapaxaeT, ecnu (peknama
npepsigaem ¢usbm).

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 8 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Produkte und ihre Eigenschaften

= ein Produkt entwerfen/entwickeln

auf den Markt kommen/etwas auf dem Markt
einfiihren

Marktfiihrer/Kultobjekt werden

zum Erfolg der Firma beitragen

ein Produkt massentauglich machen

ein spektakulares Design haben
aus Glas/einem besonderen Material sein
leistungsstarker/schneller/wasserdicht sein

sehr angenehm in der Hand liegen

iiber einen groBeren Bildschirm/Speicherplatz
verfiigen

mit scharferen Fotos/brillanten Farben iiberzeugen

das Gerat an ein Netzteil anschlieRen

das Smartphone mit einem Passwort/dem Finger-
abdruck schiitzen/sichern

ein gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis haben/bieten

sich den Kauf noch einmal liberlegen
mit der Entscheidung nicht zu lange warten

Im Lotto gewinnen

= Lotto spielen
= Lottozahlen ankreuzen/ziehen/bekannt geben

= (den Kauf des Lottoscheins) mit der Hoffnung auf
(den grofien Gewinn) verbinden
= vom Lottogewinn/von finanzieller Sicherheit traumen

= Traume konnen platzen/zerplatzen
= etwas gewinnen

= jemandem Geld abgeben

jemandem vom Gewinn erzahlen
sein Leben verandern

Das Gliicksgefiihl halt nur kurze Zeit.
wunschlos gliicklich sein

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Das Interesse an einem Produkt steigt/sinkt/ist riesig.
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MpoayKTbl U MX CBOMCTBA

3aaymblBaTb/pa3pabaTbiBaTb NPOAYKT

BbIATU, MOCTYNUTb HAa PbIHOK/BbIBECTU, BbINYCTUTb
uTO-NN6O Ha PbIHOK

CTQHOBUTHCA NUAEPOM pPbIHKA/KYNbTOBbIM 06bEKTOM
Cnoco6cTBOBaTH yCNexy KOMMnaHum

Aenatb NPoAYKT NPUrOAHbLIM A4S MAaCCOBOMO
Npou3BOACTBA

nmeTb 3D heKTHbIN AU3aiiH

6bITb U3 CTekna/cneunanbHoro mateprana

6bITb 60Mee MoLHbIM/60Nee 6biCTPbIM/
BOAOHEMNPOHUL,AEMbIM

OYeHb YA06HO Nexarb B pyke

MMeTb 60NbLWMIA IKPaH/60NbLWYI0 NaMATb

y6exaatb (nokynartens) 6onee 4&TKUMM
thoTorpadpmamun/apKumm LBeTamu
NoAKItouaTb Npnbop K 3apsagHOMy YCTPONCTBY
3aWnTUTL/06€30MacuTb CMApPTHOH C MOMOLLbIO
napons/oTneuatka nanbua

MMeTb XOpoLlee COOTHOLEHNE MEXAY LLleHON U
KauecTBOM

eLlé pa3 B3BeCUTb, 06a4yMaTb NMOKYMKY

He CULIKOM JOMTo OTKaAblBaTb peleHne
WHTepec K NpoayKTy pacTéT/nagaet/orpomeH.

BbiurpbiBaTb B noTtepeto

urpaTb B floTepeio

oTmeuaTtb (cmasumb kpecmuku) undpbl B
notepeiiHom 6unete/NPoBOAUTb PO3bIrPbILL
notepen/o6baABNATb Pe3ynbTaThl PO3bIrpbllla
cBA3bIBATb (MOKYNKY 1omepeliHo20 6unema) ¢
HaaexaomM Ha (60NbLIOW BbIUFPbILL)

MeuTaTb O BbiUrpbllle B N0Tepetn/o hUHAHCOBON
obecrneyeHHOCTH

MeUTbl MOTYT PYXHYTb/NOMHYTb

UTO-NN60 BbINTPATh

oTaaBaTb KOMy-n160 yacTb AeHer
pacckasbiBaTb KOMY-N160 O BbiUrpblLle
N3MEHATb CBOIO XN3Hb

OllyLieHe cYacTbs ANNTCA HEAONTO.

60/1bllie HN B UEM He HYXAATbCA AN1A CUACTbA

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 9 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Reisen

= {iber Reiseerlebnisse berichten

= Reiseberichte lesen

= sich auf den Weg in fremde Lander machen

= gefahrlich sein/Gefahren lauern iiberall.
jemanden iiberfallen/ausrauben

einen Fluss liberqueren

gefahrlos (irgendwo) iibernachten

zu FuBB/mit dem Pferd unterwegs sein

= (15 km) am Tag schaffen

andere Lander kennenlernen wollen/seine
Kenntnisse erweitern

sich bilden

Eindriicke und Erlebnisse in einem Buch
beschreiben

= etwas Aufregendes erleben

= Wechselwasche/eine Reiseapotheke mitnehmen
= Spall und Abenteuer suchen

= fiir allgemeinen Wohlstand sorgen

= sich verandern/sich den neuen Anspriichen anpassen

= unbekannte Gebiete entdecken

= von exotischen Ausflugszielen traumen

= auf Berge klettern/durch die Wiiste wandern

= verschiedene Angebote vergleichen

= die nachste Reise im Internet buchen

= Reisearten:

= Hochzeitsreise, Stadtereise,

Forschungsreise, Pauschalreise,
Geschaftsreise, Erholungsreise,
Abenteuerreise, Schiffsreise,
Bildungsreise

Entdecker und Abenteurer

= an einer Expedition teilnehmen

= ein Gebiet erforschen

= eine Karte von einem Gebiet erstellen
= Pflanzen klassifizieren

= einen Begriff/Namen pragen

= neue Arten entdecken

= eine Landkarte zeichnen

= als Grundlage fiir etwas dienen

= sich fiir eine Sprache interessieren
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MyTewecrBus

PaccKasbiBaTb O NEPEXUTOM B NyTeleCTBUN
unTaTb 3aMeTKN 0 NyTewecTBMAX

= OTMPABMATbCA B UY)XKE3EMHbIe CTPaHbI

6bITb ONacHbIM/ONACHOCTM NOACTEPEratoT NOBCHOAY.
Hanagatb Ha/rpabuTb Koro-nu6o

nepecekaTtb peky

(20e-mo) 6e3onacHo nepeHoueBaTb

WATYW NELKOM/exaTb BEPXOM Ha Nowaam
ocunueartb (15 kM) B fieHb

= )KenaTb NO3HAKOMUTLCA C APYrMMIK cTpaHamm/
paclmMpuTb CBOU 3HAHNSA

YUnNTbCsA, HABUPATHCA 3HAHUN

= OMMCaTb B KHUre BreyaTieHns 1 NepexuTbie
cobbITUS

= UCMbITaTb UTO-TO 3axBaTbiBalollee
= 6paTb C CO60M cMeHHOe 6efibé/anTeuky
= NCKATb PA3BfIeUEHUN U NPUKTIOYEHUN
= 3a60TUTbCA O BCeobLLeM Harononyynu
= NU3MEHATbCA/NPUCcnocabnnBaTbCsa K HOBbIM
TpeboBaHMAM
= OTKPbIBaTb HEU3BECTHbIE PETUNOHDI
= MeuTaTb O MOe3JKax B IK30TUYECKMNE MecTa
= B36MPATbCA HA rOPbl/X0ANTb MO NYCTbiHE
= CpaBHMBATb Pa3MYHbIE NPEAOXKEHUS
= 6POHMPOBATH CNeayLLY0 NOe3aKY B MHTepHeTe
= BuAabl nyTewecTBun:
= cBagebHoe nyTelwecTBUe, SKCKYPCUS MO ropoaam,
nccneaoBaTenbCckas aKCneaAnLns, NAKeTHbIA Typ,
KOMaHAMPOBKa, N0e34Ka Ha OTAbIX,
NpUKIoUeHYecKas noesaka, Kpyus Ha kopabre,
no3HaBaTenbHas noesgka

MepBOOTKPbIBATENM 1 UCKATENU MPUKTIOUEHUN

* YyUacTBOBATb B 3KCMEAULUU

= UccnepoBaTb PeruoH

= COCTaBWTb KapTy MECTHOCTU

= KnaccugunumMpoBaTb pacTeHus

= BrepBble NCMONb30BaTb, NPUAYMATb NOHATUE
HasBaHue

= OTKpbIBaTb HOBbIE BUJbI

= YepTUTb KapTy

= CNY)XXMTb OCHOBOW /51 Uero-nn6o

* NHTEPEeCcoBaTbCA ONpPeAenEHHbIM A3bIKOM

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



SPEKTRUM

Worter und Wendungen = Kapitel 9 = Deutsch-Russisch DEUTSCH B1*

Probleme im Urlaub und im Verkehr

= das Wochenende/den Urlaub irgendwo verbringen
= sich entspannen/erholen wollen

= gute Bewertungen haben

= den Ublichen Stau iliberstehen

= im Hotel ankommen

= eine Uberraschung wartet auf jemanden

= sich (liber das Zimmer) beschweren

= komplett ausgebucht sein

= in der Warteschlange stehen

= umgebaut werden

= neben einer Baustelle liegen

= nette Leute treffen

= einen Motorschaden haben

= nicht weiterfahren konnen

= eine Ferienwohnung mieten

= die Sachen packen und wieder zuriickfahren
= Geld zuriickhaben wollen

= neidisch werden

= Elektronische Anzeigen fallen aus.

= sich an die Mitarbeiter der Bahn wenden

= Es hat sich ein Unfall ereignet.

= Alle Fahrspuren sind gesperrt.

= Ein Stau entsteht durch Schaulustige.

= die Umleitung liber die BundesstralRe nutzen

= das Gepackstiick eines Passagiers ausladen

= Es kommt zu einer Verspatung/Zeitverzogerung.
= um Verstandnis fiir die Verzogerung bitten

Umwelt und Verkehr

= CO,-Emissionen/Treibgase verursachen

zu den (gréften) Umweltverschmutzern/Umwelt-
stindern zahlen
besonders klimafreundlich/klimaschadlich sein

viele/wenige Menschen beférdern

(in der Statistik) am besten/schlechtesten abschneiden
offentliche Verkehrsmittel (be)nutzen

mit Strom/Benzin fahren

einen Weg zu FuB/mit dem Fahrrad zuriicklegen

= das Klima und den Geldbeutel schonen
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Mpo6nembi B OTNYCKe M B NOe3AKaX Ha TpaHcnopTe

* rae-nn6o NPoBeCTU BbIXOAHbIe /0TNYCK

= XOTeTb PaccnabuTbcsa /OTAOXHYTb

" UMETb XOpOLINe OT3bIBbl

= MpeoaosieTb 06bIUHYIO MPOBKY

= Npn6bIBaTb B FOCTUHULY

= KOro-TO XAET clopnpu3

= )anosarbcsa (Ha kKomHamy)

" He UMeTb CBOBGOAHbIX MeCT

= CTOAATb B ouepenu

* 6bITb PEKOHCTPYNPOBAHHbIM

® HAaXOAMTbCS PALOM CO CTPOMKOM

= BCTpeYaTb NPUATHBIX Ntofen

" UMeTb MOBpeXAeHue aBuratens

" He UMeTb BO3MOXHOCTU eXaTb Aanblue

* CHUMATb KBApTMpPY HAa Bpems OTnyckKa

= cobMpaTb BELM 1 ye3xaTb 06paTHO

" XOTeTb BEPHYTb AEHbIN

= 3aBMAOBaTb

® JN1eKTPOHHbIE TabN0 BbIXOAAT U3 CTPOS.

= 06palLaTbCs K PpabOTHMKAM XXeNe3HoW Aoporu

= Cniyynnacb aBapus.

= Bce N0ONOChl ABUXEHUS 3a6/TOKMPOBAHbI.

= [Ipo6KM BO3HMKAKOT MO BMHE 3€eBakK.

= BOCMO/b30BaTbCA 06bE30M MO heaepanbHoii
gopore

" BbIFPYy3MTb 6arax naccaxumpa

= 3TO NpUBEAET K OMO3AaHNI0/3aaepKKe.

= BBUAY 3a€PXXKN nonpocuTb (y maccaxupos)
NMOHMMAHNA

OKpyxaiouwias cpega v TpaHCnopT

= 6bITb MCTOUHUKOM Bbi6pocoB CO2/NapHNKOBbIX
rasos

= ABASATbCA OQHUM U3 (CaMbIX 2/108HbIX)
3arpA3HuUTENnen oKkpyxatwLei cpeabl

= 6blTb 0CO6EHHO 61aroNPUATHLIM/BpPeAHbIM A8
Knmmara

= NepeBo3nTb MHOro/Mano nogen

= 6bITb (MO CMamucmuke) Ny4Ywnm/Xyaiwmnm

* MN0Nb30BaTbCA 06LWECTBEHHbIM TPAHCNOPTOM

= @37MTb Ha 3NeKTpuuecTee/Ha 6eH3nHe

* NpeojosieTb NyTb NewKomM/Ha Benocuneae

= 6epeub KNMMAT N KOLLENEK

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 10 = Deutsch-Russisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Lesen und Biicher

viel/wenig/langsam/schnell lesen
eine Leseratte/ein Blicherwurm sein
ein Buch in die Hand nehmen

Die Verkaufszahlen sinken.

den Buchladen schlieRen miissen

= Die Konkurrenz ist groR.

sich (nicht mehr) beraten lassen

Buchempfehlungen lesen

= auf Veranderungen reagieren miissen
= sich zu Treffpunkten entwickeln

= sich mit anderen austauschen

= das Angebot erweitern

= den Kundenkontakt intensivieren

= sich an den Wiinschen der Kunden orientieren
= (sich) E-Book-Reader ausleihen

= E-Books herunterladen

= sich fiir das Buch/das E-Book entscheiden

= in einem Buch blattern

= das Buch (nicht) ablésen

= ein Buch auf den Markt bringen

= beim Lesen vollig abschalten/lachen/etwas Neues
lernen

= Blicher regen zum Nachdenken an/beriihren
emotional.

= Es gibt: Leser, Nichtleser, Verlage, Autoren.

Filme und Filmauswahl

= Im Film (Neo Rauch) geht es um (das Leben eines

Malers)/geht es darum, wie (man ein grofer Kiinstler

wird).

= Der Film (Mein Blind Date mit dem Leben) handelt
von (einer tiefen Freundschaft)/handelt davon, wie
(ein Blinder Alltagsprobleme bewiltigt).

= Ich wiirde gerne (einen Liebesfilm) sehen.

= Meine erste Wahl ware der Film (Berlin Falling).

= Ich mag (Actionfilme), deshalb wiirde ich gerne in

(Terminator 10) gehen.
= Was sagst du dazu?/Was ist deine Meinung?
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YTeHne n KHUrn

* MHOro/Mano/meaneHHo/6bICTPO UMTaTb

= 6bITb KHUTOUEEM

= 6paTb KHUTY B PYKU

= [Ipogaxu nagar.

= 6bITb BbIHYX/AEHHbIM 3aKPbITb KHUXHbI MarasuH

= KoHKypeHLusa 60nbluas.

= (6onbwe He) 06palLLATbCS 32 COBETOM,
KOHCynbTauuen

= YyUTaTb PEKOMEHAALNN KHUAT

6bITb BbIHY)XAEHHbIM PearupoBaTh Ha U3MEHEeHUs

= CTAaHOBUTbCA MECTOM BCTpey

06MeHUBaTbCsA (MHEHUAMM, naesammn) C Apyrumu

noabMu

= pacWunpATb aCCOPTUMEHT

aKTUBNU3UPOBATb KOHTAKTbI C KNMEHTaMU

OpPMEHTUPOBATbLCA Ha MOXENaHMA KNNEeHTOB

6paTb HAaNPOKAaT YCTPOMCTBO ANA UTEHUS

3NEKTPOHHbIX KHUT

= CKauMBaTb 3M1EKTPOHHbIE KHUTK

= BbIGUPATb KHUTY/3MNEKTPOHHYIO KHUTY

= IMCTaTb KHUTY

= (He) BbITeCHUTb (MEYamMHy) KHUTY

= BbIMYCTUTb Ha PbIHOK, MYCTUTb B NPOAAXY KHUTY

* MONHOCTbIO OTKMIOUATHCA/CMeATbCA/Y3HABATDb UTO-
TO HOBOE BO BpeMs UTeHus

= KHUMM HABOAAT HAC HA Pa3MbllLNeHNs /Bbi3bIBAOT Y
HaC AMOLMU.

= ECTb: unTalowwme NOAN, HeumTarowme noan,
n3aatenbCcTea, aBTopbI.

®Ounbmbl 1 BbI6GOP hunbma

= B dunbme («Heo Payx») peub UaET 0 (KU3HU
Xy0oxHuKa)/o Tom, Kak (cmamb eenukum
XYOOXKHUKOM).

= B hunbme («Moé ceudaHue 8cnenyro ¢ XU3HbH»)
peub MAET o (2n1y6okoli dpyx6e)/o Tom, Kak (crenoti
crnpasnaemcs ¢ nogcedHesHbIMU pobaemamu).

= 4 C yaoBONbCTBMEM NocMoTpen 6bl (¢husibm 0 11068U).

= 9 6bl BbiGpan B nepByto ouepeab unbm («fladeHue
BepnuHa»).

= MHe HpaBssaTca (60esuku), NO3TOMY A 6bl XOTeN

nonTu Ha («TepmuHamop 10»).

= YTO Tbl HA 3TO CKaxkewwb?/KaKkoBO TBOE MHeHue?

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Audiovisuelle Medien

Regisseur/in: eine komplette Filmproduktion
kiinstlerisch leiten

Schauspieler/in: eine bestimmte Person darstellen
Kameramann/-frau: fiir die Bildgestaltung
verantwortlich sein

Kostiimbildner/in: Kostiime entwerfen

Mediengestalter/in: Ton- und Bildaufnahmen planen
und produzieren

Reporter/in: iiber aktuelle Ereignisse berichten
Maskenbildner/in: Menschen schminken und frisieren
Drehbuchautor/in: Texte flir Filme schreiben
Produzent/in: finanzielle und organisatorische
Bedingungen fiir die Filmproduktion schaffen
Nachrichtenredakteur/in: Material aus Agentur-
meldungen auswerten/bearbeiten

eigene Beitrage schreiben

auf dem aktuellen Stand der Dinge sein
Nachrichten verfolgen und vergleichen

die Biirger liber das aktuelle Geschehen wahrheits-
gemal informieren

iber gute Sprachkenntnisse verfiigen

schnell Entscheidungen treffen

eine grofRe Portion Idealismus haben

ein aufregendes Leben fiihren

Nachrichten

= Gesprache fiihren
= Vorschlage machen/unterbreiten
= Ergebnisse erwarten/zu einem Ergebnis kommen

= Die Kommunikation zwischen den Behorden steht
zur Diskussion.

= Lebensmittel (biologisch) herstellen/mit Lebens-
mitteln handeln

= Es gelten Regeln.

= Regeln vereinheitlichen

= eine Datenbank aufbauen

= Kontrollen durchfiihren

= das Leben verlangern

= (weniger) an schweren Krankheiten leiden

= eine StralRe sperren

= eine Bombe entscharfen
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AyanosusyanbHbie CMU

= PeXMCCEp: 6bITb XyAOXECTBEHHbIM pyKOoBOANTENIEM
BCEro KMHOMNpPOW3BOACTBA

= AKTEp/aKTpuca: urpatb KOHKPETHOro YenoBeKa

= KuHoonepaTop: 0TBeUaTb 3a AU3alH n306paxeHns

= XyAOXXHMK NO KOCTIOMaM: CO3aaBaTh An3alH
KOCTIOMOB

= Meauaaun3anHep: NNaHWpPoOBaTb U NPOM3BOANTD
3anncb 3ByKa U U306paxeHuns

= PenopTép: coobLaTbh O TEKYLLMX COBbITUAX

= BU3aXXWCT: Aenatb MaKMsHX U MPUYECKN

= CLeHapUCT: NUcaTb TeKCTbl AN PUIbMOB

= Mpogtocep: co3aaBarb (PUHAHCOBbIE U
opraHu3auoHHbIe YC/I0BUS AN KWNHONPOW3BOACTBA

= PepakTop HoBOCTel: 06pabaTbiBaTh/
pefakTupoBaTb MaTepuanbl MHPOPMALUMOHHBIX
AreHTCTB

= MUcaTb CO6CTBEHHbIE MaTepuanbl

= 6bITb B Kypce yero-nun6o

* C/leAMTb 32 HOBOCTAIMU 1 CPaBHMBATb HOBOCTH

* NpaBANBO MH(POPMMPOBATb FPaXKAAH O TEKYLLNX
CO6bITUAX

= IMETb XOpOLUMe A3bIKOBble HaBbIKK

= 6bICTPO NPUHUMATb peLIeHNS

= 6bITb 6ONbLWIMM NAEATTUCTOM

= BECTU YBEKATE/IbHYI0 XU3Hb

HoBocTu

* NPOBOAUTb NEPEroBopbI

= fleN1laTb/BHOCUTb NPEAIOXKeHNs

= 0)XMAaTb pPe3ynbTaToB/MPUINTU K BbIBOAY,
pesynbrarty

= 06CYX/Aa0TCA KOHTAKTbl MeXAy BEAOMCTBAMMU,

* NPOW3BOAUTb (3K0M02UYECKU YUCMble) MPOAYKTbI
NUTaHUA/ToproBaTtb NPOAYKTaMU NUTAHNSA

= CyLLecTBYIOT NpaBuna.

= CTAHAAPTM3MPOBATb NpaBuna

= co3faBaTtb 6a3y AaHHbIX

* NPOBOAMTb NPOBEPKM

* NPOANeBaThb XNU3Hb

= (pexe) cTpagatb TAXKENbIMU 3a60M1€BAHNAMY

= MepeKpbIBaTb yuLy

= 06e3BpexnBaTb 6omo6y

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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Worter und Wendungen = Kapitel 11 = Deutsch-Russisch DEUTSCH B1*

Historische Fakten und Sehenswiirdigkeiten

= Sehenswiirdigkeiten:

= Die Besucher konnen eine Ausstellung sehen.

= (die Geschichte der Berliner Mauer) zeigen/
prasentieren

= im Mittelpunkt stehen

= an (den Bau der Mauer) erinnern

= sich (dem Alltag in der DDR) widmen

= liber (Themen des Alltags) informieren

= sich mit (Alltagsthemen) beschaftigen

= eine Ausstellung konzipieren

= eine Fahrt mit dem Bus machen/unterbrechen

= dem Verlauf der Berliner Mauer folgen

= eine Geschichte erzahlen

= einen authentischen Hintergrund haben

= die bekannteste Szene deutsch-deutscher
Geschichte sein

= grofe Symbolkraft haben

= {iber Spenden finanziert werden

= als Zeichen fiir die Freiheit/als Musterland fiir
Demokratie gelten

= Eine Glocke erklingt.

= die Wiedervereinigung einlauten

= aus verschiedenen Gebauden bestehen

= bei Besuchern sehr beliebt sein

= originale Raume besichtigen konnen

= als Amtssitz des Bundesprasidenten dienen

Bewerbung um ein Praktikum

= etwas mit groBem Interesse verfolgen
= sich um ein Praktikum/einen Praktikumsplatz
bewerben

= an der Universitat (Leipzig) studieren

= ein Studium abschlieBen

= sich auf ein Gebiet spezialisieren

= sich mit einem Thema intensiv beschaftigen

= (praktische) Erfahrungen sammeln/haben

= {iber Kenntnisse verfiigen

= gern im Team arbeiten

= bis (Ende Mai) als Praktikant zur Verfiigung stehen

= sich liber eine Einladung zu einem personlichen
Gesprach freuen
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WUcTopuueckue akTbl 1 JOCTONPUMEUATENBHOCTY

= [locTOonpumeyaTenbHOCTH:
= MoceTUTenu MOryT yBUAETb BbICTABKY.
= 3HaKOMWUTb C (ucmopueli bepUHCKOU cmeHbl)

= 6bITb B LLEeHTPE BHUMaHUSA

* HanomuHaTb 0 (cmpoumenbcmee cmeHbi)

= noceawatbca (6yoHam e I1P)

= pacckasbiBaTb 0 (memax noecedHesHoU XU3HU)

* 3aHUMaTbCA (6ydHUYHbIMU meMamu)

* COCTABMATb KOHLEMNLUMIO BbICTABKY

= COBeplINTb/NpepBaTh NOe3AKy Ha aBTo6YyCe

" CnefoBaTb BONb bepnMHCKON CTeHbI

= paccka3biBaTb UCTOPUIO

* 6bITb OCHOBAHHbIM Ha peanbHbIX CO6bITUAX

* 6blTb CAMOWN U3BECTHOW CLIEHON B HEMELKO-
HEMeLLKON UcTopuu

" UMeTb 60NbLYI0 CUMBONINUYECKYIO CUNY

* (OMHAHCUPOBATLCA 32 CUET NOXEPTBOBAHUN

= CUMTATbCs CUMBOMOM cBO60AbI/06pa3L,oM
JleMOKpPaTMUeCKo CTpaHbl

= 3BOHUT KOMOKOI.

= BO3BellaTb BOCCOeAUHEHUE

= COCTOATb U3 pPa3HbIX 34aHUN

* 6bITb OUEHb MOMYNAPHbIM CPeAn noceTuTenei

= IMeTb BO3MOXXHOCTb NOCETUTb ayTEHTUYHbIE
nomeleHmns

= CNYXWUTb OpULLMANBHOWN pe3naeHLumnei
thenepanbHoro npesngeHTa

JIOKyMeHTbI ANA NPOXOXAEHUA NPAKTUKKN

= ClIeAnTb 3a YeM-N160 C 6OMbIINM UHTEPECOM

* MOArOTOBUTb U NOAATb JOKYMEHTbI, Heo6XoAnMble
ANA NPOXOXAEHNA [MONYUEHMA MeCTa NPaKTUKH,
CTaXMPOBKM

= yunTbCA B (/lelinyuackom) yHneepcuTeTe

* 3aKOHUNTb 06pa3oBaHie B By3e

= CMeumanu3npoBaTbcs B 061acTy

= NHTEHCMBHO 3aHMMATbCA TEMOWN

= nonyyatb/umeTb (Mpakmuyeckuii) onbiT

= B/lafleTb 3HAHUAMM

= no6UTH paboTaTbh B KOMaHAe

= 10 (KOHUa@ Mas) 0CTaBaTbCA MPAKTUKAHTOM

= pPafloBaTbCA NPUINALLIEHNIO Ha cobeceoBaHNe
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Politik und Politiker

= offizielles Staatsoberhaupt sein
= ein Land international vertreten
= reprasentative Aufgaben iibernehmen
= auf den sozialen Frieden in der Gesellschaft achten
= die Richtlinien der Politik bestimmen
= Vertrage unterzeichnen
= Minister ernennen
= Staatsgaste empfangen
= {iber die Zusammenarbeit sprechen
= Kompromisse schlieBen
= Entscheidungen treffen
= (iber einen akademischen Abschluss verfiigen
= Politische Vertreter:
= der/die Bundesprasident/in
= der/die Bundeskanzler/in
= der/die Bundestagsabgeordnete
= der/die Oppositionsfiihrer/in
= der/die Minister/in
= der/die Entscheidungstrager/in

Frauenwahlrecht

sich fur (die Rechte der Frauen) einsetzen
wahlen diirfen/an Wahlen teilnehmen

= zu Wahlen zugelassen werden

das Wahlrecht (fiir Frauen) einfiihren

= fiir/gegen (das Frauenwahlrecht) kimpfen

= Mitbestimmungsrechte bekommen/erhalten
= einen Verband/Verein griinden

Vorschlage und Reaktionen

Ich schlage vor, dass wir (in ein Museum gehen).
Den Vorschlag finde ich (nicht so) gut.
= Wir kdnnten vielleicht auch (eine Busfahrt machen).

= Das ist eine/keine gute Idee.

= Was haltst du davon, wenn wir (das Rathaus
besichtigen)?

= Das finde ich prima/nicht so toll.

= Ware es nicht besser, wenn wir (in ein Musical gehen
wiirden)?

= Das ware (nicht/wirklich) besser.
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NMonuTtuka n NOANTUKN

* 6bITb OYULMANbHBIM MMABOW roCyaapcTea
* MPeACTaBNATb CTPAHY HAa MeXAYHAPOAHOM YpOBHE
* BbIMONMHATb NPeACcTaBUTeNbCKUE PYHKLUN
= 3360TUTbCA O COLMANBHOM COrnacun B 06LLecTBe
= onpefensATb HaNpasAeHUs NONUTUKY
* MoANNUCbIBATb 4OrOBOPbI
= Ha3HayaTb MUHWUCTPOB
= NPUHMMATb roCyaapCcTBEHHbIE feneraunm
= FOBOPUTb O COTPYAHNYECTBE
= 3aK/10YaTb KOMMPOMMUCCHI
* MPUHUMATb peLleHns
= UMeTb BbiClee 06pa3oBaHmne
= MonuTnyeckne npeacTaBuTenu:
= MefepanbHbI Npe3naeHT
= MefepanbHblii KaHLIep
= fenytaT 6yHaecTara (napnamexTa)
= ugep onnosnuuu
= MUHUCTP
* 1L, NPUHMMAIOLLEE pelleHue

YXeHckoe usbupartenbHoe Npaso

= oTCTauBaTb (Mpasa xeHuwuH)

* UMeTb NPaBo ronocoBaTh/yyacTBoBaTb B BbI6GOPAX

* 6bITb AONYLLEHHbIM K BbI6Opam

= BBOAWUTb NPaBo ronoca (071 XeHWwuH)

= 60pOTbCA 3a (eHcKoe uzbupamenbHoe Npaso)/
NPOTUB HEro

* MoflyyaTb NPaBO Ha yyacTue B NPUHATAMN PELIEHWNN

= yypeauTb accouuaumio/kny6

MNpepnoxeHusa n peakuuu

= 4 npegnarato (notimu e my3eli).

= 3T0 NpeAnoXeHune A cunTato (He 04eHb) XOPOLLINM.

= Mbl MoK 6bl Takxe (cosepwumb Noe3dKy Ha
asmobyce).

= 370 XOopollas/He oueHb Xopoluas uaes.

= Kak HacuéT Toro, utobbl (mocemums pamyuwy)?

= 9 Aymato, uTo 3TO 340POBO/HE OUEHb XOPOLLO.

= He 6b1/10 6bl NyuLle, ecnun 6bl Mbl (MOWIU Ha
MIO3UKN)?

= 370 6bI/10 6bI (He/delicmeumenbHo) nyyue.

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



Worter und Wendungen = Kapitel 12 = Deutsch-Russisch
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Erfinder und Erfindungen

aus (Gerste, Hopfen und Malz) bestehen

(die Technik) revolutionieren

(ein Medikament) entwickeln

(eine Theorie) beweisen

ein Experiment durchfiihren

an Beriihmtheit und Reichtum denken

einen Vorgang dokumentieren

namentlich (nicht) bekannt sein

in Vergessenheit geraten

als Pionier (der motorisierten Fliegerei) gelten
ein Patent beim Patentamt einreichen

den Kampf ums Patent gewinnen

ein Patent erhalten

Das Patentamt erteilt ein Patent.

eine ldee (erfolgreich) in die Praxis umsetzen
Ideen schiitzen

Schutz von Ideen fiir die gewerbliche Nutzung
Ideen gewerblich nutzen

eine Innovation auf den Markt bringen/auf dem
Markt einfliihren

Erfinder (mit einer Initiative/mit finanziellen Mitteln)
unterstiitzen/fordern

aus 500 Mitgliedern bestehen
Fantasie, Kreativitat und Ausdauer brauchen

ein/kein bisschen verriickt sein

jemandem das Leben retten

mit einer Idee Geld verdienen

an den Erfolg eines Produktes glauben
besondere Anldsse (mit einem Glas Champagner)
feiern

sich Champagner nennen diirfen

ein besonderes Verfahren einfiihren

einen Fallschirm auf dem Riicken tragen

(den Scheibenwischer) erfinden
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N3o6peTatenu n nsobperteHus

-26 -

COCTOATb U3 (AuMeHs, xmens u conoda)
PEBONIOLNOHN3NPOBATb (MexHon02uk)
paspabaTbiBath (npenapam)

noKasbliBaTb (meopuro)

MPOBOAUTb IKCMEPUMEHT

JymMaTtb 06 U3BECTHOCTM 1 6oraTcTee
[OKYMEeHTUPOBATb NpoLecc

6bITb (He) U3BECTHbIM MO UMEHK

6bITb 3a6bITbIM

cunTaThCs NMOoHepom (Momopu3osaHHol asuayuu)
nofaTtb NaTeHT B NaTEHTHOE BEAOMCTBO
BbIUrPbIBATb GUTBY 3a NaTEHT

nonyyatb NaTeHT

MaTeHTHOE BeOMCTBO BbIJAET NATEHT.

(ycnewHo) npeTBOPUTL NAEID B XKU3Hb

3aWmMILATh naen

3almTa uaen ansa KOMMepUYeCcKoro NCnonb3oBaHus
MCNONb30BaTh UAEN B KOMMEPUYECKNX LLeNiAx
BbIBECTU/BbIMYCTUTb HOBMUHKY Ha PbIHOK

nomoratb u3obpeTarensam/noaaepxmsatb ux (e
pamKax UHULUamuebl, mpo2pammbi/huHaHco8biMu
cpedcmeamu)

cocToATb U3 500 uneHos

Komy-nn6o TpebyeTca BOO6paXeHne, KpeaTuBHOCTb
1 HaCTOWUYNBOCTb

6bITb HEMHOTFO/HNUYTb He GbITb CyMacClleALnMm
CnacTu Komy-nm6o XusHb

3apabaTbiBaTb JeHbrN Ha uagee

BEpUTb B yCnex npoayKra

oTmeuaTb 0cobble cnydan (60KanO0M WAaMnaHcko20)

MMETb MPABO HA3bIBATbCA LWAMMAHCKAM
BHEeAPUTb CeLManbHy TEXHONOTUIO
HOCUTb MapalLioT Ha CNKuHe

n3o6pectn (cmeknooyucmumesnsn)

Ubersetzung: Viktor Timtschenko
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Kreativitat

= (nicht) kreativ sein

= kreativ tatig werden

= liber Kreativitat verfligen

= Kreativitat zum Leben erwecken/férdern
etwas Ungewdhnliches tun/machen

die Geschmacksnerven liberraschen

die Wahrnehmung und das Denken anregen
sich zu stark auf ein Problem konzentrieren

loslassen konnen
zu einer Blockade fiihren
sich mit anderen austauschen

eine Teamleistung sein

zu (anderen) Ergebnissen kommen

= aus einer positiven Gruppendynamik heraus
entstehen

= die eigenen Talente erkennen und trainieren

= im eigenen Fachgebiet etwas Neues entwickeln

= auf einem Gebiet zehn Jahre tatig sein

= sich wahrend der Arbeit gestresst fiihlen

= von Kollegen oder Vorgesetzten abgelenkt werden
= Wohlbefinden und Geborgenheit ausstrahlen

= sich an Umfrageergebnissen orientieren

= auf die Kreativitat der Mitarbeiter setzen

= zu ungewohnlichen Mitteln greifen

= von der Kreativitat der Mitarbeiter profitieren

Geld fiir die Forschung

= Die Ausgaben flir Forschung und Entwicklung
steigen/sinken.

= Geld fiir Forschung ausgeben

= staatliche Forderung erhalten

= die Bedeutung von Innovationen erkennen

= anerkannte Publikationen vorweisen

= Schwerpunkte setzen

= Privates Forschungsgeld geht in bestimmte Bereiche.

= Das Geld stammt aus der Privatwirtschaft/von der
Regierung.
= Die Anzahl der Patentanmeldungen geht zuriick.
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KpeaTtusHOCTb

= (He) 6bITb KPEATUBHbIM

= pa6oTaTb TBOPYECKM

= UMeTb TBOPYECKWIA NOTeHLMan

* Npo6yaaTb KPeaTMBHOCTb/CNOCO6CTBOBATL e

= fenatb YTO-NM60 HeobbIUHOE

= YAWBASATb BKYCOBbIE peLenTopbl

= CTUMYNMPOBATb BOCNPUSATUE U MbILUNEHNE

= CIMWKOM CU/IbHO COCPEAOTOUNBATLCSA HA OAHOM
npo6bneme

= 6blTb B COCTOAHUMN OTBNEUbCS

= NpuBecTyn K bnokage

= 06MeHNBaTbCA (MHEHUAMU, MbICAIAMU) C APYTUMY
nwoabmu

= 6blTb Pe3yNbTaTOM PabOTbl KOMAHAbI

= NPUNTK K (dpyaum) pesynbTaTtam

= 6blTb PE3YNbTAaTOM NO3UTUBHOW FPYNMNOBOWA
AVHAMUKM

= pacnosHaBaTb 1 pa3BMBaTb CBOW TaNaHTbI

= pa3paboTaTb YTO-NM60 HOBOE B CBOEI 06/1aCTK
3HAHWM

= paboTaTb B O4HOW 06M1aCTN AecaTb neT

= YyBCTBOBATb CTPECC BO Bpemsi paboTbl

= OTB/IEKATbCS HA KONMEer UAn HayanbHUKOB

= Bbl3bIBATb YYBCTBO 61aronoflyumns u 3alMILEHHOCTY

" OPMEHTMPOBATbLCA HA pe3ynbTaThl ONpoca

= fenaTb CTaBKy Ha KPeATUBHOCTb COTPYAHWKOB

" npuberatb K HEO6bIYHbIM CPeACTBAM

" N3BMIEKATb BbIroAYy M3 KPeaTUBHOCTU COTPYAHNKOB

[leHbru Ha uccnepgoBaHus

= Pacxofbl Ha NccnefoBaHns U pa3paboTku
BO3PacCTaloT/COKpaLLAOTCS.

* TPaTWUTb AEHbrM Ha NCCNef0BaHMA

= MofyyaTb rocyAapcTBeHHoe (PUHAHCUPOBAHME

* NPU3HaBaTb BAXKHOCTb NHHOBALUN

* UMETb NPM3HaHHble Ny6ANKaLum

= yCTaHaBNMBaTb MPUOPUTETDI

= YacTHble nccnefoBaTeNibCkue NHBECTUL MM NayT B
onpenenéHHble 06nacTu.

= [leHbry NOCTYNAloT OT YACTHbIX NPeAnpusATAiA/oT
npaBuUTeNbCTBa.

= KO/MuecTBO NaTEHTHbIX 3asABOK YMEHbLUAETCS.

Ubersetzung: Viktor Timtschenko



