Worter und Wendungen = Kapitel1 = Deutsch- Polnisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Alltag

= um (7.00 Uhr) aufstehen
= mit dem Bus ins Biiro/zur Uni/nach Hause fahren

im Stau stehen

= auf den Fahrstuhl/auf den Bus warten

= abends fernsehen

= regelmaRig auf das Smartphone schauen
= sich mit Freunden treffen

Lebensmittel einkaufen

(die Wohnung) aufraumen/sauber machen
= Wasche waschen

Freude und Arger im Alltag

= mit dem Alltag (sehr) zufrieden sein

= den Alltag abwechslungsreich finden/nicht immer
das Gleiche machen

= sein Leben selbst bestimmen konnen

= sich liber den Verkehr/die Arbeit im Haushalt drgern

= Mich nervt es/Ich mag es nicht, wenn (ich auf etwas
warten muss).

= sich uiber kleine Komplimente freuen

= ein Lob bekommen

= Erfolge im Beruf/Studium feiern

= an (ein tolles Konzert) denken

= von (mehr Freizeit) traumen

Umfrage-/Studienergebnisse

= Einer Umfrage/Studie zufolge ...

= Laut einer Umfrage/Studie ...

= Das sind die Ergebnisse einer Umfrage.
Eine Umfrage zum Thema ergab, dass ...

Krimis

= am liebsten Krimis sehen/lesen

= Mord und Totschlag

= Spannung bieten

= Straftaten aufklaren/um Mithilfe bitten

= Spitzenreiter (bei der Verbrecherjagd) sein
= Verbrechen aufklaren

= Tater verhaften

= die BOosen besiegen
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Zycie codzienne

= wstawac (o godz. 7:00)

= jechac autobusem do biura/na uniwersytet/
do domu

= stac w korku

= czekac na winde/na autobus

= wieczorami ogladac telewizje

= regularnie spogladac na smartfon

= spotykac sie z przyjaciotmi

= kupowac artykuty spozywcze

= sprzatac (mieszkanie)

= robic pranie

Radosc i ztoSc w zyciu codziennym

= byc¢ (bardzo) zadowolonym z zycia codziennego

= uwazac zycie codzienne za zroznicowane/nie robic
zawsze tego samego

= samemu decydowac o swoim zyciu

= denerwowac sie z powodu ruchu ulicznego/
obowiazkow w domu

= Denerwuje mnie/Nie lubie, kiedy (musze na cos
czekac).

= cieszyc sie z drobnych komplementow

= dostawac pochwate

= Swigtowac sukcesy w pracy/na studiach

= myslec o (fajnym koncercie)

= marzyC o (wiekszej ilosci wolnego czasu)

Wyniki ankiety/badan

= Wedtug ankiety/badan ...

= Wedtug ankiety/badan ...

= To sg wyniki ankiety.

= Ankieta na ten temat wykazata, ze ...

Kryminaty

= najchetniej ogladac/czytac kryminaty

= morderstwo i umysSlne zabojstwo

= zapewniac (dost. oferowac) napiecie

= wyjasniac czyny karalne/prosi¢ o pomoc
= byc liderem (w tropieniu przestepcow)

= wyjasniac przestepstwa

= aresztowac sprawcow

= pokonywac ztych
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Alltag/Im Biiro/An der Uni

= als (Redakteur) bei (einem Verlag) arbeiten
= E-Mails checken/schreiben/beantworten
= Dokumente lesen

= eine Besprechung/Sitzung haben

= {iber Projekte/mit Kollegen sprechen

= Probleme losen

= |deen sammeln

= an einer Konferenz teilnehmen

= (Ergebnisse/Projekte) prasentieren

= Vorlesungen und Seminare besuchen

= eine Priifung haben

= (gute/schlechte) Noten bekommen

Freizeitaktivitaten

= zum Alltag gehoren
= (knapp vier Stunden) Freizeit haben/{iber
(vier Stunden) freie Zeit verfiigen

= bei den Freizeitaktivitaten auf Platz (eins) liegen

= regelmaRig im Netz surfen/Smartphones nutzen
= sich mit (Politik) beschaftigen

= den Wunsch nach Ruhe haben

= nichts tun und faulenzen

Veranderungen

= (sehr stark) zunehmen/abnehmen

= der (grofie) Gewinner/Verlierer sein

= zu den Gewinnern/Verlierern zahlen

= an Attraktivitat gewinnen/verlieren

= Das Interesse an (personlichen Treffen) steigt/sinkt/
geht zurtick.

= (gerade) im Trend liegen

Eine Biografie

= geboren werden

= einen Ort verlassen

= die Schule/das Studium abschlieBen
= als (Lehrer) arbeiten

= (ein Kabarett) leiten

= ein Buch schreiben

= Preise erhalten/bekommen
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Zycie codzienne/W biurze/Na uniwersytecie

pracowac jako (redaktor) w (wydawnictwie)
sprawdzac/pisac/odpowiadac na maile
czytac dokumenty

miec spotkanie/narade

rozmawiac o projektach/z kolegami
rozwigzywac problemy

zbierac pomysty

brac udziat w konferencji

prezentowac (wyniki/projekty)
uczeszczac na wyktady i seminaria
mieC egzamin

dostawac (dobre/zte) oceny

Aktywnosci w czasie wolnym

nalezec do zycia codziennego

miec (zaledwie cztery godziny) czasu wolnego/
dysponowac ponad (czterema godzinami) wolnego
czasu

plasowac sie na (pierwszym) miejscu wsrod
aktywnosci w czasie wolnym

regularnie surfowac w sieci/uzywac smart fonow
zajmowac sie (politykg)

zyczyC sobie spokoju

nic nie robic i leniuchowac

Zmiany

(bardzo mocno) przytyc/schudnac

by¢ (wielkim) zwycigzca/przegranym

zaliczac sie do zwyciezcow/ przegranych
zyskiwac/tracic na atrakcyjnosci

Zainteresowanie (osobistymi spotkaniami) wzrasta/
spada/cofa sie.

byc (wtasnie) na topie

Biografia

by¢ urodzonym

opuszczac miejsce

ukonczyc szkote/studia
pracowac jako (nauczyciel)
prowadzi¢ (kabaret)

pisac ksiazke
otrzymywac/dostawac nagrody
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Nahrungsmittel, Lieblingsgerichte, Kochen

= Oberbegriffe Nahrungsmittel:
= das Obst, das Gemiise
= der Fisch, das Fleisch, die Wurst
= die Getreideprodukte, die Milchprodukte
= die Backwaren, die SiiBigkeiten
= die Gewiirze, die Krauter
= die Getranke
= Lieblingsgerichte:
= zu den Lieblingsgerichten/Lieblingsspeisen
gehoren
= auf der Suche nach etwas sein, das wirklich
schmeckt
= fiir (seltsame Essgewohnheiten) bekannt sein
= an gliickliche Kindheitstage erinnern
= Kochen:
= die Mohren waschen/putzen/schalen/schneiden
= das Fleisch klopfen/anbraten/braten/grillen/
pfeffern/salzen
= eine Suppe kochen/umriihren
= rohe Eier verriihren
= etwas mit Petersilie bestreuen

Vorschlage und Reaktionen

= Vorschlage:
= |ch schlage vor, dass .../ Vielleicht konnten wir .../
Was haltst du davon, wenn .../Wir sollten ...

= Reaktionen:
= Das ist eine/keine gute Idee!/Das machen wir
(so)./Das finde ich prima./Das ist nicht so gut./Ich
denke, es ist besser, wenn ...

Anrede und GruR in E-Mails

= Anrede:
= halbformell: Liebe Frau (Kénig),/ Lieber Herr (Miil-
ler),/Guten Tag Herr (Miiller),
= informell: Hallo (Claudia), Liebe (Petra),/ Lieber
(Peter),
= GruR:
= halbformell: Mit besten GriiBen/Viele GriiRe

= informell: Liebe GriiBe
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Zywnos¢, ulubione potrawy, gotowanie

= Pojecia nadrzedne - zywnosc:
= owoce, warzywa
= ryba, migso, kietbasa
= produkty zbozowe, nabiat
= wypieki, stodycze
= przyprawy, ziota
= napoje
= ulubione dania:
= nalezec do ulubionych dan/ulubionych potraw

= by¢ w poszukiwaniu czegos, co naprawde smakuje

= by¢ znanym z (dziwnych nawykoéw zywieniowych)
= przypominac szczesliwe dni dziecifstwa
= Gotowanie:
= myc/obierac/kroi¢ marchewki
= ttuc/podsmazac/piec/grillowac/popieprzyc migso

= gotowac/mieszac zupe

= wymieszac surowe jajka
= posypac cos natka pietruszki

Propozycje i reakcje

= propozycje:
= Proponuje, zeby .../Moze moglibysmy/
mogtybysmy .../Co myslisz o tym, kiedy .../
PowinniSmy/Powinnysmy ...
= reakcje:
= To jest dobry/nie jest dobry pomyst!/Zrobmy to
(tak)./Uwazam to za Swietne./To nie jest zbyt
dobre./Myslg, ze jest lepiej, kiedy ...

Zwrot grzecznosciowy i pozdrowienie w mailach

= Zwrot grzecznoSciowy
= poétoficjalnie: Droga Pani (K6nig), ...
Drogi Panie (Miiller),/ Dzien dobry, Panie (Miiller),
= nieoficjalnie: Czesc (Claudio),
Droga (Petro),/ Drogi (Peterze),
= Pozdrowienie:
= potoficjalnie: Z najlepszymi pozdrowieniami/
Pozdrowienia
= nieoficjalnie: Serdeczne pozdrowienia

Ubersetzung: Dr. Anna Mielniczuk



Worter und Wendungen = Kapitel 2 = Deutsch- Polnisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Ernahrung und Essgewohnheiten

= zum Leben gehoren
= mit dem Essen wichtige Nahrstoffe aufnehmen

= sich verandern
= korperlich nicht mehr so schwer arbeiten
= den ganzen Tag im Biiro sitzen
= sich zu wenig bewegen
= zu viele Kalorien aufnehmen
= negative Auswirkungen auf die Gesundheit haben
= eine flexible Zeitplanung brauchen
= in den Terminplan passen/nach dem Terminplan
essen
= sich keine Zeit fiir das Essen nehmen
= ein kaltes/warmes Gericht bevorzugen
= (nicht) jeden Tag kochen
= als gesund gelten
= sich von Fertiggerichten ernahren
= fuir Fleisch mehr Geld zahlen
= Mahlzeiten:
= das Friihstiick, das Mittagessen,
das Abendbrot/das Abendessen

Restaurants

= zu den altesten/beriihmtesten/bekanntesten
Restaurants gehoren

= sich um einen Titel bewerben

= eine Forderung erfiillen

= gegriindet/eroffnet/entworfen/gekauft/renoviert/
modernisiert werden

= das Restaurant bei Renovierungen schliefen

= im Besitz (der Familie R6hrl) sein/in Familienbesitz
bleiben

= einen guten/schlechten Ruf haben

= in wirtschaftliche Schwierigkeiten geraten

= (viel/wenig) Umsatz machen

= (vegetarische) Gerichte anbieten

= zum Markenzeichen des Hauses werden

= fiir (seine Kaffeespezialitdten) beriihmt sein

= ein beliebter Treffpunkt fiir Kiinstler sein

= typische Speisen geniefen

= eine Spezialitat des Hauses sein

= jemanden zum Essen einladen
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Odzywianie i nawyki zywieniowe

byc czescia zycia

wraz z jedzeniem przyjmowac wazne substancje
odzywcze

zmieniac sie

nie pracowac juz tak ciezko fizycznie

siedziec caty dzien w biurze

za mato sie ruszac

przyjmowac zbyt wiele kalorii

mie negatywne oddziatywanie na zdrowie
potrzebowac elastycznego planowania czasu
pasowac do terminarza/jes¢ wedtug terminarza

nie znajdowac czasu na jedzenie
preferowac zimne/ciepte potrawy
(nie) gotowac kazdego dnia
uchodzic za zdrowe

zywic sie daniami gotowymi
ptacic wiecej pieniedzy za migso
positki:

= Sniadanie/obiad/kolacja

Restauracje

nalezec do najstarszych/najstynniejszych/
najbardziej znanych restauracji

ubiegac sie o tytut

spetniac warunek

byc zatozonym /otwartym/zaprojektowanym/
kupionym /odnowionym/zmodernizowanym
zamykac restauracje podczas renowacji

byc w posiadaniu (rodziny Rohrl)/ pozostawac
w posiadaniu rodziny

miec dobra/zta renome

popadac w ktopoty gospodarcze

miec (duzo/mato) obrotu

oferowac (wegetarianskie) dania

stac sie znakiem firmowym firmy

by¢ znanym ze (swoich kawowych specjatow)
byc lubianym punktem spotkan artystow
kosztowac typowych potraw

byc specjalnoscia lokalu

zapraszac kogos na jedzenie
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Worter und Wendungen = Kapitel 3 = Deutsch-

. SPEKTRUM
Polnisch DEUTSCH B1"

Berufe mit Zukunft

= Chancen und Ansehen:
= gute Zukunftschancen/einen sicheren Arbeitsplatz
bieten
= allerbeste Chancen auf dem Arbeitsmarkt haben
= immer Arbeit finden
= bestimmte Interessen und Fahigkeiten haben
Grundlage fiir die Berufswahl sein/bei der Berufs-
wahl eine Rolle spielen
liber Berufsperspektiven nachdenken
= das Arbeitsleben verandern
= gebraucht/bendtigt werden
= an Ansehen verlieren
= an Vertrauen gewinnen
= Wichtige Faktoren:
= feste oder flexible Arbeitszeiten/soziale
Sicherheit/Karrieremoglichkeiten/eine
abwechslungsreiche Tatigkeit/einen befristeten
oder unbefristeten Arbeitsvertrag/nette Kollegen
und Vorgesetzte haben
= Uberstunden machen
= ein gutes Gehalt bekommen/(viel) Geld verdienen

Telefonieren und Termine vereinbaren

= Was kann ich fir Sie tun?/Kann ich Ihnen helfen?

= Konnte ich bitte (Frau Miiller) sprechen?/Ich wiirde
gerne (Frau Miiller) sprechen.

= Worum geht es?/Worum handelt es sich?

= Wie war lhr Name?

= Kann/Soll ich (Frau Miiller) etwas ausrichten?/Moch-
ten Sie eine Nachricht fiir (Frau Miiller) hinterlassen?

= Wiirden Sie (Frau Miiller) bitten, mich zurlickzu-
rufen?

= Ich informiere (Frau Miiller)./Ich gebe (Frau Miiller)
Bescheid.

= Kdnnten Sie mir sagen, (wann Herr Kéhler zuriick-
kRommt)?

= Ich mochte/wiirde gern einen Termin (mit dem Di-
rektor) vereinbaren.

= Wann hatten Sie Zeit?/Wann wiirde es Ihnen passen?

= (Am Montag um 11.00 Uhr) hatte ich Zeit/passt es
mir/geht es bei mir (nicht).
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Zawody z przysztoscia

= Szanse i powazanie:

= oferowac dobre szanse na przysztosc¢/pewne
miejsce pracy

= mieC najlepsze z najlepszych szans na rynku pracy

= zawsze znajdowac prace

= miecC okreSlone zainteresowania i umiejetnosci

= by¢ podstawa wyboru zawodu/odgrywac role przy
wyborze zawodu

= zastanawiac sie nad perspektywami zawodowymi

= zmieniac zycie zawodowe

= byc potrzebnym

= traci¢ powazanie

= tracic¢ zaufanie

= Wazne czynniki:

= miec state lub elastyczne godziny pracy/
zabezpieczenie spoteczne (bezpieczenstwo
socjalne)/mozliwosci kariery/zroznicowane
czynnoSci/umowe o prace na czas okreslony
lub nieokreslony/mitych kolegow i przetozonych

= robic nadgodziny

= dostawac dobra pensje/zarabiac (duzo) pieniedzy

Rozmawiac przez telefon i ustalac terminy

= Co moge dla Pana/Pani zrobic?/Czy moge Panu/
Pani pomoc?

= Czy mogtbym/mogtabym rozmawiac z (panig Miiller)?/
Chciatbym/Chciatabym rozmawiac z (panig Miiller).

= O co chodzi?

= Jakie byto Pana/Pani imie?/jak si¢ Pan/Pani nazywa?

= Czy moge/powinienem/powinnam przekazac co$
(pani Miiller)?/Czy chciatby Pan/chciataby Pani
zostawia¢ wiadomosc dla (pani Miiller)?

= Czy mogtby Pan/mogtaby Pani poprosic (panig
Miiller), zeby do mnie oddzwonita?

= Poinformuje (panig Miiller)./ Przekaze (pani Miiller)
wiadomosc.

= Czy mogtby Pan/mogtaby Pani mi powiedzie¢, (Riedy
wraca pan Kéhler)?

= Chciatbym/Chciatabym ustali¢ termin (z dyrektorem).

= Kiedy miatby Pan/miataby Pani czas?/Kiedy by
Panu/Pani pasowato?

= Miatbym/miatabym czas (w poniedziatek o godz.
11:00) |/ (Nie) pasuje mi (w poniedziatek o godz. 11:00).
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Berufliche Tatigkeiten

= kranke Menschen untersuchen/behandeln/pflegen/
versorgen

= andere Menschen vor Gericht vertreten

Verbrechen aufklaren

Maschinen oder Verkehrssysteme konstruieren

neue Softwareprogramme schreiben

ein politisches Amt haben und viele Versprechungen

machen

Schiiler unterrichten

= Kunden beraten und Produkte verkaufen

die Elektronik in Autos reparieren

sich mit Daten beschaftigen

die IT-Sicherheit liberpriifen und verbessern

Tabellen ausfiillen

Stellungnahmen/Protokolle schreiben

Mitarbeiter fiihren/weiterbilden

Meetings/Besprechungen/Sitzungen leiten

Entscheidungen treffen

Dienstreisen machen

Berufliche Korrespondenz

= die Gesprachspartner (gut) kennen

= sich in einem intensiven Austausch befinden/sich
mit Kollegen austauschen

= jemanden mit dem Vornamen ansprechen

= einen/keinen guten Eindruck machen

= Anrede: (Ergdnzung zu Kapitel 2)

= formell: Sehr geehrte Frau Miiller,/Sehr geehrter
Herr Miiller,/Sehr geehrte Damen und Herren,

GruB: (Ergdnzung zu Kapitel 2)

= formell: Mit freundlichen GriiBen/
Freundliche GriiRe

= halbformell: Schone GriiBe (aus Hamburg)

Diskussion/MeinungsauBerung

= Ich bin der Meinung/Ansicht, dass ...

= ... halte ich personlich fiir ...

= ... spielt meiner Meinung nach eine/keine grolRe
Rolle.

= In diesem Punkt stimme ich dir/lhnen (nicht) zu.
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Czynnosci zawodowe

= badac/zajmowac sie/pielegnowac/zaopatrywac
chorych ludzi

= reprezentowac innych ludzi przed sagdem

= wyjasniac przestepstwa

= konstruowac maszyny lub systemy transportu

= pisac nowe oprogramowanie

= sprawowac urzad polityczny i sktadac wiele obietnic

= nauczac uczniow

= doradzac klientom i sprzedawac produkty
= naprawiac elektronike w samochodach
= zajmowac sie danymi

= sprawdzac i ulepszac zabezpieczenia IT
= wypetniac tabele

= pisac opinie/protokoty

= kierowac/doksztatcac pracownikow

= prowadzic spotkania/narady

= podejmowac decyzje

= odbywac podroze stuzbowe

Korespondencja zawodowa

= (dobrze) znac partnerow biznesowych

= uczestniczyC w intensywnej wymianie stownej/
rozmawiac z kolegami

= zwracac sie do kogos po imieniu

= wywierac dobre/zte wrazenie

= Zwrot grzecznosciowy (uzupetnienie do rozdziatu 2)

= oficjalnie: Szanowna Pani Miiller,/Szanowny Panie
Miiller,/Szanowni Panstwo,

Pozdrowienie (uzupetnienie do rozdziatu 2)

= oficjalnie: Z powazaniem/Serdeczne pozdrowienia

= pétoficjalnie: Pozdrowienia (z Hamburga)

Dyskusja/Wyrazanie zdania

= Jestem zdania, ze ...

= ... uwazam osobiscie za ...

= ... odgrywa moim zdaniem wazna role/... nie
odgrywa moim zdaniem waznej roli.

= W tym punkcie (nie) zgadzam sig z tobg/Panem/
Pania.

Ubersetzung: Dr. Anna Mielniczuk
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SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Lernen

= an einem Kurs/an einer Weiterbildung teilnehmen

= einen Kurs besuchen/machen

= sich fiir einen Kurs/fiir eine Priifung einschreiben

= die Vorlesung/das Seminar/den Sprachunterricht
interessant/langweilig/zu theoretisch finden

= eine Priifung machen/ablegen/bestehen

= gute/schlechte Noten haben/bekommen

= etwas macht SpaR

= (nicht) gern in die Schule/zur Uni gehen

= das Gelernte direkt anwenden

= etwas fiir den Beruf brauchen

= jemandem in einem Fach helfen/
Empfehlungen geben:
= Man sollte (Wérter mehrmals wiederholen).

= Der Text empfiehlt, (vor dem Einschlafen zu lernen).

= Nach Meinung von Experten ist es sinnvoll, (den
eigenen Lerntyp zu erkennen).

= Es ist ratsam/effektiv, (aktive Ubungen zu
machen).

Wie wir lernen

= das Lernmaterial horen

= absolute Stille brauchen

= etwas schreiben miissen

= beim Einpragen helfen

= in der Fremdsprache kommunizieren

= neue Informationen veranschaulichen/visualisieren
= neue Worter mit Bildern verbinden

= Bilder in den Lernprozess einbeziehen

= etwas farbig hervorheben

= die Struktur einer Fremdsprache verstehen wollen

Interesse zeigen

= Mich interessiert (der Kurs Zeichnen).
Ich finde (den Kurs Pasta! Pasta!) interessant.
Ich mochte mehr Uber (Kunst) erfahren.

Ich wollte schon immer (tanzen lernen).
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Nauka

brac udziat w kursie/dalszym ksztatceniu

chodzic na kurs/robic kurs

zapisywac sie na kurs/na egzamin

uwazac wyktad/seminarium/zajecia jezykowe za

interesujace/nudne/zbyt teoretyczne

podchodzi¢ do egzaminu/zdawac egzamin

miec/dostawac dobre/zte oceny

coS sprawia przyjemnosc

chetnie/niechetnie chodzic¢ do szkoty/na uniwersy-

tet

bezposrednio stosowac to, czego sie nauczyto

potrzebowac czegos do zawodu

pomagac komus w jakiejs dziedzinie/

dawac zalecenia:

= Powinno sie (wielokrotnie powtarzac stowka).

= Tekst zaleca, (zeby uczyc sie przed zasnieciem).

= Zdaniem ekspertow jest to rozsadne, (Zeby
rozpoznac wtasny typ nauki).

= Zalecane/efektywne jest (robienie aktywnych
Cwiczen).

Jak sie uczymy

stuchac materiatu do nauki

potrzebowac absolutnej ciszy

musiec coS napisac

pomagac przy zapamigtywaniu
komunikowac sie w jezyku obcym
unaoczni¢/wizualizowac nowe informacje
taczyc nowe stowka z obrazkami
wciagnac obrazki w proces uczenia sie
wyrozniac co$ na kolorowo

chciec zrozumiec strukture jezyka obcego

Okazywac zainteresowanie

Interesuje mnie (kurs rysowania).

Uwazam (kurs Pasta! Pasta!) za interesujacy.
Chciatbym/Chciatabym dowiedziec sie wiecej

o (sztuce).

Zawsze chciatem/chciatam (nauczy¢ sie tanczyc).
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Lernprozess

= ein gutes/schlechtes Gedachtnis haben

= sich (Zahlen) gut merken kénnen

= sich an chemische Formeln erinnern

= in Vergessenheit geraten

= Informationen mit Interesse aufnehmen

= etwas als wichtig bewerten

= ins Kurzzeitgedachtnis/Langzeitgedachtnis
gelangen

= aus dem Gedachtnis geloscht/entfernt werden

= alte Daten mit neuen Daten iiberschreiben

= das Gehirn vor einer Datenflut schiitzen

= den bestmoglichen Lernerfolg erzielen

= der Schliissel zum erfolgreichen Lernen sein

= Gelerntes in regelmaRigen Abstanden wiederholen

= Verbindungen im Gehirn aktivieren

= fiir eine langfristige Speicherung sorgen

= besonders effektiv sein/als besonders effektiv
gelten

= vor dem Einschlafen lernen

= Ereignisse im Schlaf verarbeiten

= sich Worter beim Reden/Lesen/Hdoren einpragen

= lautes Lesen bevorzugen

= aktive Lernformen benutzen
= auf Worter zuriickgreifen, an die wir uns erinnern

Volkshochschule

= Kurse oder Vortrage anbieten

= wissenschaftliche Erkenntnisse in einfacher
Sprache prasentieren

= ein vielfaltiges Kursangebot haben/ein Bildungs-
angebot fiir die Bevolkerung unterbreiten

= einen Schulabschluss nachholen kénnen

= das Angebot nutzen

= finanziell unterstiitzt werden

= auf Wirtschaftlichkeit achten

= Es steht zu wenig Geld zur Verfiigung.

= das Fehlen technischer Gerate kritisieren

= Der Geldmangel wirkt sich auf die Ausstattung der
Klassenraume aus.

= gute Resultate erzielen

= ein gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis bieten

= einen Auftrag erfiillen
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Proces nauki

= mieC dobra/zta pamiec

= umiec dobrze zapamietywac (liczby)

= zapamietywac wzory chemiczne

= popadac w zapomnienie

= przyjmowac informacje z zainteresowaniem

= oceniac cos jako wazne

= przechodzi¢ do pamieci krotkotrwatej/pamieci
dtugotrwatej

= zostac skasowanym/usunietym z pamieci

= zastepowac stare informacje nowymi informacjami

= chroni¢ mozg przed zalewem informacji

= 0siagnac najlepszy z mozliwych sukces w nauce

= byc kluczem do efektywnej nauki

= powtarzac w regularnych odstepach czasu to, czego
sie nauczyliSmy

= aktywowac potaczenia w mozgu

= zadbac o dtugotrwate zapisywanie (w pamieci)

= byc szczegolnie efektywnym/uchodzic za szczegol-
nie efektywne

= uczycC sie przed zasnieciem

= przepracowywac wydarzenia we Snie

= zapamietywac stowka podczas mowienia/czytania/
stuchania

= preferowac gtosSne czytanie

= uzywac aktywnych form nauki

= siegac do stowek, ktore zapamietaliSmy/zapamigtatySmy

Uniwersytet ludowy (Osrodek oswiaty pozaszkolnej)

= oferowac kursy lub wyktady
= prezentowac naukowe pojecia prostym jezykiem

= miec zroznicowana oferte kursow/oferowac
spoteczenstwu mozliwosci ksztatcenia

= moc nadrobic zalegtosci w ukonczeniu szkoty

= korzystac z oferty

= by¢ wspieranym finansowo

= uwazac na rentownosc

= Jest zbyt mato pieniedzy do dyspozycji.

= krytykowac brak sprzetow technicznych

= Brak pieniedzy oddziatuje na wyposazenie sal
lekcyjnych.

= osiggac dobre rezultaty

= oferowac dobry stosunek jakosSci do ceny

= wypetniac zlecenie
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Stadte vorstellen/prasentieren

= (Jena) liegt (im Bundesland Thiiringen).

= Die Stadt hat (110 000) Einwohner.

= (Jena) wurde (830) zum ersten Mal erwahnt./Die
ersten Dokumente stammen aus dem Jahr (830).

= (1230) erhielt (Jena) das Stadtrecht.

= (Jena) war schon friiher (eine bekannte
Universitdtsstadt).

= Wichtig fiir die Entwicklung der Stadt war (die
Griindung der Firma Carl Zeiss).

= (Die Firma Carl Zeiss) spielte eine groRe Rolle.

= Bedeutende Bauwerke sind (die Stadtkirche und
das Schloss).

= Besonders sehenswert ist (die Bibliothek).

= Zu den Sehenswiirdigkeiten zahlen (viele historische
Bauwerke).

= Ein Wahrzeichen der Stadt ist (der Uniturm).

= Besucher sollten unbedingt (die Bibliothek)
besichtigen.

= Als Geheimtipp gilt (das Bauhaus-Museum).

= In (Weimar) lebte/arbeitete/starb (Johann Wolfgang
von Goethe).

= (Goethe) zahlt zu den (bedeutendsten Dichtern in
Deutschland).

= Kulturell hat (Weimar) viel zu bieten. Es gibt (viele
Museen)./(Weimar) verfiigt liber (viele Museen).

= Die Universitat ist (ein wichtiger Wirtschaftsfaktor
fiir die Stadt).

= Die Stadt boomt/hat an Attraktivitat verloren.

= Probleme gibt es (auf dem Wohnungsmarkt).

Griine Stadte

= mit dem Titel ,Griinste Stadt Deutschlands” werben

= einen genauen Uberblick bekommen

= Fotos auswerten und vergleichen

= Offentliche Griinflachen/Griinanlagen, Parks, Garten
= viele Baume und Pflanzen

= zur Erholung dienen

Schadstoffe aufnehmen

= flir saubere Luft sorgen

= abkiihlend wirken

= den StralRenlarm reduzieren
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Przedstawiac/prezentowac miasta

= (Jena) lezy (w kraju zwigzkowym Turyngia).

= Miasto ma (110 000) mieszkancow.

= (Jena) po raz pierwszy zostata wspomniana w (830 r.). /
Pierwsze dokumenty pochodza z roku (830).

= W (1230 r.) (Jena) otrzymata prawa miejskie.

= (Jena) juz wczesniej byta (znanym miastem uniwersy-
teckim).

= Wazne dla rozwoju miasta byto (zatozenie firmy Carl
Zeiss).

= (Firma Carl Zeiss) odgrywata wazna role.

= Znaczacymi budowlami sg (Rosciot miejski i zamek).

= Szczegblnie warta zobaczenia jest (biblioteka).

= Do zabytkow zalicza sie (wiele historycznych
budowli).

= Symbolem miasta jest (wieza uniwersytecka).

= Odwiedzajacy powinni koniecznie zwiedzic
(biblioteke).

= Za tajna wskazowke uchodzi (Muzeum Bauhausu).

= W (Weimarze) zyt/ pracowat/zmart (Johann Wolfgang
von Goethe).

= (Goethe) zalicza si¢ do (najwazniejszych poetow
w Niemczech).

= W zakresie kultury (Weimar) ma wiele do zaofero-
wania. Jest (wiele muzeéw)./(Weimar) dysponuje
(wieloma muzeami).

= Uniwersytet jest (waznym czynnikiem gospodarczym
dla miasta).

= Miasto rozkwita/stracito na atrakcyjnosci.

= S3 problemy (na rynku mieszkaniowym).

Zielone miasta

= reklamowac sie tytutem ,Najbardziej zielonego
miasta w Niemczech”

= uzyskac doktadny poglad

= oceniac i porownywac zdjecia

= publiczne tereny zielone, parki, ogrody

= duzo drzew i roslin

= stuzyc do wypoczynku

= pochtaniac szkodliwe substancje

= dbac o czyste powietrze

= dziatac chtodzaco

= redukowac hatas uliczny
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Informationen zu Stadten

= Jena

= eine hohe Anziehungskraft besitzen

= zu den boomenden Stadten gehdren

= (bekannte) Bauten/Unternehmen entstehen
= Viele Gebaude wurden zerstort.

= (als Universitdtsstadt) beriihmt sein

= Als offizielles Griindungsjahr gilt das Jahr 1558.
= an einer Universitat lehren/unterrichten

= ein wichtiger Wirtschaftsstandort sein

= wirtschaftliche Gewinne erzielen

= jemanden (mit Geld) unterstiitzen

= die Optik revolutionieren

= Einfluss auf die Entwicklung der Stadt haben
= unter einem Namen weltberiihmt werden

= eine neue Heimat finden

= als Forschungszentrum dienen

= Menschen anlocken/anziehen

= Die Preise steigen.

= Probleme schaffen/machen/losen

= Weimar

= zum Weltkulturerbe der UNESCO gehoren

im Auftrag (des Herzogs) eine Bibliothek leiten

= es in die Schlagzeilen schaffen

= durch einen technischen Defekt in Brand geraten
= zerstort/beschadigt/gerettet/restauriert werden

= Besucher auf eine Reise mitnehmen
Appetit (auf Thiiringer Bratwurst) haben
= im Mittelpunkt einer Ausstellung stehen

Vorschlage fiir gemeinsame Aktivitaten

Also, ich mdchte gerne (die Blumen im Schlosspark
sehen).

Ich wiirde am liebsten/lieber (auf dem Markt eine

Bratwurst essen).

Ich finde (Goethes Wohnhaus) interessant.

Mich interessiert am meisten (das Albrecht-Diirer-

Haus).

Wir kénnten doch alle (ins Theater gehen).

Ich schlage vor, dass wir (eine Busfahrt machen).

Wie ware es, wenn wir (uns vor dem Museum treffen
wiirden)?
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Informacje o miastach

= Jena
= posiadac duza site przyciagania
= nalezec do rozwijajacych sie miast
= powstaja (znane) budowle/przedsigbiorstwa
= Wiele budynkow zostato zniszczonych.
byc stynnym (jako miasto uniwersytecRie)
Za oficjalny rok zatozenia miasta uchodzi rok 1558.
= nauczac na uniwersytecie
by¢ waznym osrodkiem gospodarczym
osiggac wyniki gospodarcze
wspierac kogos (finansowo)
zrewolucjonizowac optyke
mie¢ wptyw na rozwoj miasta
byc znanym na catym Swiecie pod nazwa
znalez¢ nowa mata ojczyzne
= stuzyc za centrum badan
= przyciagac ludzi
= Ceny rosna.
= stwarzac/rozwigzywac problemy
= Weimar
= nalezec do Swiatowego Dziedzictwa UNESCO
= kierowac biblioteka na zlecenie (ksiecia)
= dostac sie do nagtowkow gazet
= zapalic sie przez btad techniczny
= zostac zniszczonym/uszkodzonym/uratowanym/
odrestaurowanym
= zabiera¢ odwiedzajacych w podroz
= miec apetyt (na turynskg smazong Rietbaske)
= znajdowac sie w centrum wystawy

Propozycje wspolnych aktywnosci

-10 -

= A wiec chciatbym/chciatabym (zobaczy¢ kwiaty

w parku patacowym).

Najchetniej/Chetniej (zjadtbym/zjadtabym na rynku
smazongq Rietbaske).

Uwazam (dom mieszkalny Goethego) za interesujacy.
Najbardziej interesuje mnie (Dom Albrechta Diirera).

= Moglibysmy/MogtybySmy przeciez wszyscy/
wszystkie (pojsé do teatru).

= Proponuje, zebysmy (zrobili/zrobity wycieczke
autobusowg).

= A jakby byto, gdybySmy (spotkali sie/spotkaty sie
przed muzeum)?
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Gesund und fit im Alltag

= nicht rauchen

= kein/weniger Fleisch essen

= sich vegetarisch/gesund ernahren

= auf die Ernahrung achten

= regelmaBig Sport treiben

= Nahrungserganzungsmittel nehmen

= sich entspannen

= sich mit dem Thema nicht/intensiv beschaftigen

= Yoga machen

= eine App benutzen/nutzen

= sein Ziel erreichen

= sich viel bewegen/taglich laufen
= ins Fitnessstudio gehen

= sich ausruhen

= sich gesund/gestresst fiihlen

= unkonzentriert/miide sein

Der Korper und gesundheitliche Probleme

= Korperteile und Organe:
= die Nase, die Hande, die Ohren, die Augen,
die Haare, die Haut, das Gehirn, der Magen,
die Lunge, die Knochen, die Zahne, die Fingernagel,
der Riicken, der Oberarm, der Oberschenkel, das
Herz, der Darm
= Gesundheitliche Probleme:
= Ich habe eine Erkaltung, eine Grippe, Kopf-
schmerzen, Migrane, Riickenschmerzen,
Schulterschmerzen, Herz-Kreislauf-Probleme,
Magenprobleme.
= unter Ubelkeit leiden
= Behandlung:
= zum Arzt/in die Apotheke gehen
= eine Uberweisung zum Facharzt bekommen
= (nicht) lange auf einen Termin warten
= behandelt werden
= die Behandlung bezahlen

Ratschlage/Tipps geben

= Du solltest/Sie sollten (einen kurzen Mittagsschlaf
machen).

= Es ware gut, wenn du/Sie (einen kurzen Mittags-
schlaf machen wiirdest/wiirden).
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Zdrowo i w dobrej kondycji w zyciu codziennym

= nie palic¢ papierosow

= nie jeSc¢/jeSC mato migsa

= odzywac sie wegetariansko/zdrowo

= zwracac uwage na odzywianie

= regularnie uprawiac sport

= brac suplementy diety

= zrelaksowac sie

= nie zajmowac sie/intensywnie zajmowac sig tym
tematem

= uprawiac joge

= uzywac aplikacji

= osiggac swoj cel

= duzo sie ruszac¢/codziennie biegac

= chodzic do studia fitness

= wyciszyc sie

= czuc sie zdrowo/zestresowanym

= byc zdekoncentrowanym/zmeczonym

Ciato i problemy zdrowotne

= czeSci ciata i organy:
= nos, dtonie, uszy, oczy, wtosy, skora, mozg,
zotadek, ptuco, kosci, zeby, paznokcie u rak, plecy,
ramie, udo, serce, jelito

= problemy zdrowotne:
= Mam przezigbienie, grype, bole gtowy, migrene,
bole plecow, bole barku, problemy sercowo-na-
czyniowe, problemy zotadkowe.

= cierpieC na nudnosci
= Leczenie:
= i5¢C do lekarza/do apteki
= dostac skierowanie do lekarza specjalisty
= (nie-)dtugo czekac na termin wizyty
= by¢ leczonym
= optacac leczenie

Dawac rady/wskazowki

= Powinienes/Powinnas/Powinien Pan/Powinna Pani
(robic krotkg popotudniowg drzemke).

= Bytoby dobrze, gdybys/gdyby Pan/Pani (robit/robita
krétkg popotudniowg drzemke).
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Power-Nap

= einen Mittagsschlaf/ein kurzes Schlafchen machen

= ausreichend/zu wenig/mittags schlafen

= ein Mittagstief haben

= sich mit Kaffee {iber den Tag retten

= mit einem Power-Nap die Konzentrationsfahigkeit
verbessern

= Stress abbauen

= das Herz-Kreislauf-System/die Nerven starken

= (nicht) verboten sein

= keinen guten Ruf haben

= als schwach und faul/als Zeichen fiir harte Arbeit
gelten

= in den Unternehmensalltag integriert werden

= spezielle Schlafraume einrichten

Hausmittel

= einen Krautertee trinken

= Rezepte von Generation zu Generation weitergeben
= bei Krankheiten helfen

= die Schmerzen/Beschwerden lindern

= entziindungshemmend wirken

= eine antibakterielle Wirkung haben

= bei bakteriellen Erkrankungen zum Einsatz kommen

= bei Magenproblemen verwendet werden
= als Mittel gegen Migrane dienen

= einen Insektenstich desinfizieren

= Dampfe einatmen

= etwas in Tablettenform verkaufen

= zu Ingwer greifen

Vor- und Nachteile nennen

= (Gesundheits-Apps) bieten meiner Meinung nach
mehr Vorteile als Nachteile.

= Ich bin der Meinung, dass (Gesundheits-Apps) mehr
Vorteile als Nachteile haben.

= Als Vorteil/Nachteil sehe ich, dass (man die eigene
Bewegung kontrollieren kann).

= Ich halte es fiir einen Vorteil/Nachteil, dass (man
sich nur noch auf die Gesundheit Ronzentriert).
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Drzemka energetyczna

robic popotudniowa drzemke/krotka drzemke
spac wystarczajaco dtugo/za mato/w potudnie
mieC popotudniowy spadek sit

w trakcie dnia ratowac sie kawa

polepszyc umiejetnosc koncentracji dzieki drzemce
energetycznej

zredukowac stres

wzmacniac uktad sercowo-naczyniowy/nerwy
(nie) by¢ zabronionym

nie miec dobrej opinii

uchodzic za stabe i leniwe/symbol ciezkiej pracy
byc zintegrowanym z zyciem codziennym

w przedsiebiorstwie
urzadzic specjalne pomieszczenia do spania

Domowe sposoby

pi¢ herbate ziotowa

przekazywac receptury z pokolenia na pokolenie
pomagac przy chorobach

tagodzic bole/dolegliwosci

dziatac przeciwzapalnie

miec dziatanie antybakteryjne

znajdowac zastosowanie przy chorobach
bakteryjnych

by¢ stosowanym przy problemach zotadkowych
stuzyc jako Srodek przeciw migrenie
zdezynfekowac miejsce ugryzienia owada
wdychac opary

sprzedawac co$ w formie tabletek

siegac po imbir

Nazywac zalety i wady

Moim zdaniem (aplikacje zdrowotne) oferuja wiecej
zalet niz wad.

Jestem zdania, ze (aplikacje zdrowotne) maja wiecej
zalet niz wad.

Jako zalete/wade postrzegam, ze (mozna
kontrolowac wtasny ruch).

Uwazam to za zalete/wade, ze (koncentruje sie tylko
na zdrowiu).
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Wie wir leben

= einen Namen tragen/haben

viel iiber die Vorfahren verraten

piinktlich im Biiro erscheinen

(nicht) immer motiviert arbeiten

Dienst nach Vorschrift machen

unter (Riickenschmerzen) leiden

Probleme mit (den Gelenken) haben

(3391 Euro) im Monat verdienen

vorsichtig mit Geld umgehen

mit Bargeld/Bankkarte bezahlen/zahlen

sparsam leben

stabile Verhaltnisse mogen

Unsicherheit und Instabilitat hassen

vieles selbst machen

immer nach dem giinstigsten Angebot suchen

= nichts wegwerfen/sich von etwas nicht trennen kon-
nen

= von einem Eigenheim traumen

= einen Kredit aufnehmen

= ein Vermogen vererben

= auf der Werteskala an erster Stelle stehen

= sich von StraRenlarm genervt fiihlen

= in einer Region aufwachsen

= Ruhe und Kraft tanken

= zu einem bedrohten Gut werden

= eine groRRe Liebe zur Natur haben

= die Natur schiitzen

= sich fiir den Umweltschutz engagieren

= sich am liebsten im Wald erholen

= Angst vor Naturkatastrophen haben

= Ordnung mogen/auf Ordnung Wert legen

Herausforderungen im Alltag

= etwas kritisch/positiv sehen

= etwas kann schiefgehen

= etwas stort jemanden

= Behordengange erledigen

= Formulare ausfiillen

= warten, bis man an der Reihe ist

= etwas seltsam/unprofessionell finden
= ein bisschen Humor vermissen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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Jak zyjemy

= nosi¢/miec imig

= zdradzac wiele o przodkach

= punktualnie pojawiac sie w biurze

= (nie-)zawsze pracowac zmotywowanym

= urzadzac ,strajk wtoski“

= cierpiec z powodu (bélu plecow)

= miec problemy ze (stawami)

= zarabiac (3 391 Euro) miesiecznie

= ostroznie obchodzi¢ sie z pieniedzmi

= ptacic gotowka/karta bankowa

= 7yC oszczednie

= lubic stabilne warunki

= nienawidzi¢ niepewnosci i niestabilnosci
= robic wiele rzeczy samodzielnie

= zawsze szukac najkorzystniejszej oferty
= nic nie wyrzucac/nie moc sie z czyms rozstac

= marzyc o wtasnym domu

= brac kredyt

= odziedziczy¢ majatek

= zajmowac pierwsze miejsce na skali wartosci

= czuc sie zdenerwowanym z powodu ulicznego hatasu

= dorastac w pewnym regionie

= nabrac spokoju i sity

= stac sie zagrozonym dobrem

* mieC duza mitosc do przyrody/byc wielkim
mitoSnikiem przyrody

= chronic przyrode

= angazowac sie w ochrone Srodowiska

= najchetniej wypoczywac w lesie

= bac sie katastrof naturalnych

= lubic porzadek/przyktadac wage do porzadku

Wyzwania w zyciu codziennym

= postrzegac cos krytycznie/pozytywnie

= coS moze si¢ nie udac

= coS komus przeszkadza

= zatatwiaC wizyty w urzedach

= wypetniac formularze

= czekac na swoja kolejke

= uwazac cos za dziwne/nieprofesjonalne
= tesknic troche za humorem
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Kulturelle Gepflogenheiten

= in fremden Landern studieren/leben

= in einem internationalen Umfeld arbeiten

fiir (den Erfolg) eine groRe Rolle spielen

sich auf der internationalen Biihne sicher bewegen
sich liber kulturelle Unterschiede informieren
kulturelle Gepflogenheiten akzeptieren/ignorieren
= mit anderen Traditionen sicher/gut umgehen

= jemandem zur BegriiBung die Hand geben

mit dem Kopf nicken

sich verbeugen

Korperkontakt/bestimmte Themen vermeiden

= wichtige Personen zuerst begriiRen

= bei der BegriiBung lacheln

= plinktlich sein/sich verspaten

= ein anderes Zeitverstandnis/viel Geduld haben

= zur Alltagskultur gehoren

= etwas als unhoflich empfinden

= dem Gesprachspartner (nicht) offen widersprechen

= sich selbst loben
= {iber die eigenen Leistungen und Erfolge sprechen

Smalltalk

Hallo (Herr Miiller), wie geht es Ihnen?

Wir haben ja wieder wunderbares Wetter!

Ich hoffe, dass das Wetter in den nachsten Tagen
so bleibt.

Wie ist das Wetter in (Dublin)?

Kennen Sie (Miinchen) schon?

= Hatten Sie schon Gelegenheit, (das Rathaus) zu be-
sichtigen?

Waren Sie schon mal (in dem Restaurant in der
Konradstraf3e)?

= Da gibt es (fantastisches Essen).

= Essen Sie gern (deutsche Gerichte)?

= Haben Sie schon mal (ein Weif3bier) probiert?

= Interessieren Sie sich fiir (Fugball)?

= Haben Sie (das Endspiel der Fuf3ballweltmeister-
schaft) gesehen?

= Es gibt zurzeit eine ganz tolle Ausstellung (im
Kunstmuseum).

= Die missen Sie unbedingt sehen.

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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Zwyczaje kulturowe

= studiowac/zy¢ w obcych krajach

= pracowac w migdzynarodowym Srodowisku

= odgrywac wazna role w osiagnieciu (sukcesu)

= pewnie poruszac si¢ na arenie miedzynarodowe;j

= dowiadywac sie o roznicach kulturowych

= akceptowac/ignorowac zwyczaje kulturowe

= pewnie/dobrze obchodzi¢ sie z innymi tradycjami

= podawac komus reke na przywitanie

= skinac gtowa

= uktonic sie

= unikac kontaktu cielesnego/konkretnych tematow

* najpierw witac wazne osoby

= uSmiechac sie podczas powitania

= byc¢ punktualnym/spozniac sie

= mieC inne poczucie czasu/duzo cierpliwosci

* nalezec do kultury dnia codziennego

= odbierac cos jako nieuprzejme

= otwarcie (nie) sprzeciwiac si¢ partnerowi
biznesowemu

= chwali¢ samego siebie

= rozmawiac o wtasnych osiagnieciach i sukcesach

Smalltalk

= Dzien dobry (Panie Miiller), jak sie Pan miewa?

= Mamy przeciez cudowng pogode!

= Mam nadziejg, ze taka pogoda utrzyma sie
w kolejnych dniach.

= Jaka jest pogoda w (Dublinie)?

= Czy zna juz Pan/Pani (Monachium)?

= Czy miat juz Pan/miata juz Pani okazje, zwiedzic
(ratusz)?

= Czy byt juz Pan/byta juz Pani (w restauracji przy ulicy
Konrada)?

= Tam jest (fantastyczne jedzenie).

= Czy chetnie je Pan/Pani (niemieckie dania)?

= Czy probowat/probowata juz Pan/Pani (piwa
pszenicznego)?

= Czy interesuje sie Pan/Pani (pitkg nozng)?

= Czy widziat/widziata Pan/Pani (mecz finatowy na
pitkarskich mistrzostwach swiata)?

= Obecnie jest catkiem fajna wystawa (w muzeum
sztuki).

= Koniecznie musi ja Pan/Pani zobaczyc.
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Worter und Wendungen = Kapitel 8 = Deutsch- Polnisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Besitz/Eigentum

= Gegenstande/Dinge/Sachen/Produkte brauchen/
nutzen/benutzen/verwenden/wegwerfen/verschen-
ken/jemandem schenken/kaufen/verkaufen

10 000 Dinge besitzen

sich in (Judiths) Besitz befinden

die Habseligkeiten zahlen

eine Datenbank erstellen

etwas in eine Datenbank eintragen

das Gegenteil beweisen

ein Experiment machen/abbrechen

uber etwas nachdenken

das Einkaufsverhalten andern

beim Einkaufen auf (den Preis) achten

eine Vorliebe fiir (schéne Kleider) haben

zu einem Ergebnis kommen

Konsequenzen aus etwas ziehen

Labels und Werbung

= das beliebteste Label/die beliebteste Herkunftsbe-
zeichnung der Welt sein

bei der Beliebtheit auf dem (ersten/letzten) Platz
liegen

Produkte loben

gute Resultate im Bereich (Qualitdt) erzielen

vor minderwertigen Produkten/billigen Plagiaten
warnen

Werbung fiir lastig/aufdringlich halten

Es stort die Verbraucher, wenn (die Werbung den Film
unterbricht).

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Posiadanie/wtasnos¢

potrzebowac/uzywac/wyrzucac/dawac w prezencie/
podarowac komus/kupowac/sprzedawac przedmio-
ty/rzeczy/produkty

posiadac 10 000 rzeczy

znajdowac sie w posiadaniu (Judith)

liczy¢ dobytek

stworzyc¢ baze danych

nanosic coS do bazy danych

udowodnic co$ przeciwnego

robic/zarzucic eksperyment

zastanawiac sie nad czyms

zmienic nawyki zakupowe

zwracac uwage na cene (podczas zakupow)

mie¢ zamitowanie do (tadnych sukienekR)

dochodzic do konkluzji

wyciagac z czegos konsekwencje

Marki i reklama

-15-

by¢ najbardziej lubiana marka/lubianym oznacze-
niem pochodzenia na Swiecie

znajdowac sie na (pierwszym/ostatnim) miejscu
wedtug popularnosci

chwalic¢ produkty

osiaggac dobre rezultaty w zakresie (jakosci)
ostrzegac przed produktami niskiej jakosSci/tanimi
produktami

uwazac reklame za dokuczliwg/natretna
Konsumentom przeszkadza, kiedy (reklama
przerywa film).
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Worter und Wendungen = Kapitel 8 = Deutsch- Polnisch DEUTSCH B1*

Produkte und ihre Eigenschaften

= ein Produkt entwerfen/entwickeln

= auf den Markt kommen/etwas auf dem Markt
einfiihren

= Marktfiihrer/Kultobjekt werden

= zum Erfolg der Firma beitragen

= ein Produkt massentauglich machen

= ein spektakuldres Design haben

= aus Glas/einem besonderen Material sein

= leistungsstarker/schneller/wasserdicht sein

= sehr angenehm in der Hand liegen

= {iber einen groBeren Bildschirm/Speicherplatz ver-
fligen

= mit scharferen Fotos/brillanten Farben iiberzeugen

= das Gerat an ein Netzteil anschlieen

= das Smartphone mit einem Passwort/dem Fingerab-
druck schiitzen/sichern

= ein gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis haben/bieten

= sich den Kauf noch einmal iiberlegen

= mit der Entscheidung nicht zu lange warten

= Das Interesse an einem Produkt steigt/sinkt/ist
riesig.

Im Lotto gewinnen

= Lotto spielen
= Lottozahlen ankreuzen/ziehen/bekannt geben

= (den Kauf des Lottoscheins) mit der Hoffnung auf
(den grofien Gewinn) verbinden
= vom Lottogewinn/von finanzieller Sicherheit traumen

= Traume konnen platzen/zerplatzen
= etwas gewinnen

= jemandem Geld abgeben

= jemandem vom Gewinn erzahlen

= sein Leben verandern

= Das Gliicksgefiihl halt nur kurze Zeit.
= wunschlos gliicklich sein
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Produkty i ich wtasciwosci

= tworzyc/rozwijac produkt
= wchodzic na rynek/wprowadzac cos na rynek

= stac sie liderem w branzy/obiektem kultu

= przyczyniac sie do sukcesu firmy

= uczynic produkt przystepnym

= miec spektakularne wzornictwo

= byc ze szkta/szczegolnego metalu

= byC bardziej wydajnym/szybszym/wodoodpornym

= bardzo wygodnie lezec w dtoni

= dysponowac wigkszym ekranem/wigkszym
miejscem do przechowywania (tzw. pamiecia)

= przekonywac bardziej wyrazistymi zdjeciami/
Swietnymi kolorami

= podtaczac urzadzenie jako czesc sieci

= chronic/zabezpieczac smartfon hastem/odciskiem
palca

= miec/oferowac dobry stosunek jakosci do ceny

= jeszcze raz przemyslec sobie zakup

= nie czekac zbyt dtugo z decyzja

= Zainteresowanie produktem wzrasta/spada/jest
ogromne.

Wygrywac w Lotto

= grac w Lotto

= zaznaczac/losowac/podawac do wiadomosci liczby
w Lotto

= taczyc (zakup kRuponu Lotto) z nadzieja (duzej
wygranej)

= marzyC o wygranej w Lotto/o bezpieczenstwie
finansowym

= Marzenia moga prysnac.

= wygrywac cos

= oddawac komus pieniadze

= opowiadac komus o wygranej

= zmieniac swoje zycie

= Uczucie szczescia trwa tylko przez krotki czas.

= byC bezgranicznie szczesliwym

-16 - Ubersetzung: Dr. Anna Mielniczuk



SPEKTRUM

Worter und Wendungen = Kapitel 9 = Deutsch- Polnisch DEUTSCH B1*
Reisen Podroze

= {iber Reiseerlebnisse berichten

= Reiseberichte lesen

= sich auf den Weg in fremde Lander machen
= gefahrlich sein/Gefahren lauern liberall.

= jemanden Ulberfallen/ausrauben

= einen Fluss iiberqueren

= gefahrlos (irgendwo) iibernachten

= zu FuB/mit dem Pferd unterwegs sein

= (15 km) am Tag schaffen

= andere Lander kennenlernen wollen/seine
Kenntnisse erweitern

= sich bilden

= Eindriicke und Erlebnisse in einem Buch
beschreiben

= etwas Aufregendes erleben

= Wechselwdsche/eine Reiseapotheke mitnehmen

= Spal und Abenteuer suchen

= fiir allgemeinen Wohlstand sorgen

= sich verandern/sich den neuen Anspriichen anpassen

= unbekannte Gebiete entdecken

= von exotischen Ausflugszielen traumen

= auf Berge klettern/durch die Wiiste wandern

= verschiedene Angebote vergleichen

= die nachste Reise im Internet buchen

= Reisearten:

= Hochzeitsreise, Stadtereise, Forschungsreise, Pau-

schalreise, Geschaftsreise, Erholungsreise, Aben-
teuerreise, Schiffsreise, Bildungsreise

Entdecker und Abenteurer

= an einer Expedition teilnehmen

= ein Gebiet erforschen

= eine Karte von einem Gebiet erstellen
= Pflanzen klassifizieren

= einen Begriff/Namen pragen

= neue Arten entdecken

= eine Landkarte zeichnen

= als Grundlage fiir etwas dienen

= sich fiir eine Sprache interessieren

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.
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= opowiadac o przezyciach z podrozy

= czytac relacje z podrozy

= zbierac sie do drogi do obcych krajow

= byc niebezpiecznym/Niebezpieczenstwa czyhaja
wszedzie.

= napasc na kogos/zrabowac kogos

= przekraczac rzeke

= nocowac (gdziekolwiek) bezpiecznie

= byc w drodze pieszo/konno

= pokonac dziennie (15 km)

= chciec¢ poznawac inne kraje/rozszerzac swoja
wiedze

= ksztatcic sie

= opisywac w ksiazce wrazenia i przezycia

= przezyc cosS ekscytujacego
= zabieracC ze soba bielizne na zmiane/apteczke
podrozna
= szukac frajdy i przygod
= dbac o ogolny dobrobyt
= zmieniac sie/dopasowywac sie do nowych wymagan
= odkrywac nieznane tereny
= marzyc o egzotycznych celach wycieczek
= wspinac sie na gory/wedrowac przez pustynie
= porownywac rozne oferty
= rezerwowac kolejna podroz w Internecie
= Rodzaje podrozy:
= podroz posSlubna, podroz miejska, podroz badaw-
cza, wyjazd all inclusive, podroz stuzbowa, podroz
wypoczynkowa, podroz z przygodami, podroz
statkiem, podroz edukacyjna

Odkrywcy i poszukiwacze przygod

= brac udziat w ekspedycji

= badac jakis obszar

= stworzyC mape obszaru

= klasyfikowac rosliny

= nosic okreslenie/imie

= odkrywac nowe gatunki

= rysowac mape

= stuzyc jako podstawa czegos

= interesowac sie jakims jezykiem
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Worter und Wendungen = Kapitel 9 = Deutsch- Polnisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Probleme im Urlaub und im Verkehr

= das Wochenende/den Urlaub irgendwo verbringen
= sich entspannen/erholen wollen

= gute Bewertungen haben

= den Ublichen Stau iliberstehen

= im Hotel ankommen

= eine Uberraschung wartet auf jemanden

= sich (liber das Zimmer) beschweren

= komplett ausgebucht sein

= in der Warteschlange stehen

= umgebaut werden

= neben einer Baustelle liegen

= nette Leute treffen

= einen Motorschaden haben

= nicht weiterfahren konnen

= eine Ferienwohnung mieten

= die Sachen packen und wieder zuriickfahren
= Geld zurlickhaben wollen

= neidisch werden

= Elektronische Anzeigen fallen aus.

= sich an die Mitarbeiter der Bahn wenden

= Es hat sich ein Unfall ereignet.

= Alle Fahrspuren sind gesperrt.

= Ein Stau entsteht durch Schaulustige.

= die Umleitung liber die BundesstralRe nutzen

= das Gepackstiick eines Passagiers ausladen

= Es kommt zu einer Verspatung/Zeitverzogerung.
= um Verstandnis fiir die Verzogerung bitten

Umwelt und Verkehr

= CO,-Emissionen/Treibgase verursachen

= zu den (gréfiten) Umweltverschmutzern/Umwelt-
siindern zahlen

= besonders klimafreundlich/klimaschadlich sein

= viele/wenige Menschen befordern

(in der Statistik) am besten/schlechtesten abschneiden

= gffentliche Verkehrsmittel (be)nutzen

= mit Strom/Benzin fahren

= einen Weg zu FuB/mit dem Fahrrad zuriicklegen

= das Klima und den Geldbeutel schonen

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Problemy na urlopie i w ruchu ulicznym

spedzac gdzies weekend/urlop

chciec sig zrelaksowac/odpoczac

miec dobre oceny

znosic zwykte korki

przybywac do hotelu

na kogos czeka niespodzianka

skarzyc sie (na pokoj)

by¢ kompletnie wyprzedanym

czekac w kolejce

zostac przebudowanym

lezec obok budowy

spotykac nowych ludzi

miec uszkodzony silnik

nie moc jechac dalej

wynajmowac mieszkanie wakacyjne
pakowac rzeczy i jechac z powrotem
chciec odzyskac z powrotem pienigdze
byc zazdrosnym

Ogtoszenia (tablice z zapowiedziami) elektroniczne
nie dziataja.

zwrocic sie do pracownikow kolei
Wydarzyt sie wypadek.

Wszystkie pasy ruchu sa zablokowane.
Korek powstaje przez gapiow.

korzystac z objazdu droga krajowa.
wypakowac bagaz pasazera

Dochodzi do op6znienia/zwtoki w czasie.
prosic o wyrozumiatosc z powodu zwtoki

Srodowisko i ruch uliczny
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wywotywac emisje dwutlenku wegla/gazow
cieplarnianych
zaliczac sie do (najwiekszych) trucicieli Srodowiska

byc szczegolnie korzystnym/szkodliwym dla klimatu
wspierac wielu/niewielu ludzi

najlepiej/najgorzej wypadac (w statystyce)
korzystac z publicznych Srodkow transportu
jezdzic na prad/na benzyne

pokonywac droge pieszo/rowerem

chronic klimat i portfel
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Lesen und Biicher

= viel/wenig/langsam/schnell lesen

= eine Leseratte/ein Blicherwurm sein

= ein Buch in die Hand nehmen

= Die Verkaufszahlen sinken.

= den Buchladen schlieBen miissen

= Die Konkurrenz ist groR.

= sich (nicht mehr) beraten lassen

= Buchempfehlungen lesen

= auf Veranderungen reagieren miissen

= sich zu Treffpunkten entwickeln

= sich mit anderen austauschen

= das Angebot erweitern

= den Kundenkontakt intensivieren

= sich an den Wiinschen der Kunden orientieren

= (sich) E-Book-Reader ausleihen

= E-Books herunterladen

= sich fiir das Buch/das E-Book entscheiden

* in einem Buch blattern

= das Buch (nicht) ablésen

= ein Buch auf den Markt bringen

= beim Lesen vollig abschalten/lachen/etwas Neues
lernen

= Blicher regen zum Nachdenken an/beriihren
emotional.

= Es gibt: Leser, Nichtleser, Verlage, Autoren.

Filme und Filmauswahl

= Im Film (Neo Rauch) geht es um (das Leben eines
Malers)/geht es darum, wie (man ein grof3er Kiinstler
wird).

= Der Film (Mein Blind Date mit dem Leben) handelt
von (einer tiefen Freundschaft)/handelt davon, wie
(ein Blinder Alltagsprobleme bewiltigt).

= Ich wiirde gerne (einen Liebesfilm) sehen.

= Meine erste Wahl ware der Film (Berlin Falling).

= Ich mag (Actionfilme), deshalb wiirde ich gerne in
(Terminator 10) gehen.
= Was sagst du dazu?/Was ist deine Meinung?
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Czytanie i ksiazki

= duzo/mato/wolno/szybko czytac

by¢ molem ksigzkowym

brac ksiazke do reki

Liczby sprzedazy spadaja.

musiec zamknac ksiegarnie

Konkurencja jest duza.

(juz nie) pozwolic sobie doradzi¢

czytac rekomendacje ksigzkowe

musiec reagowac na zmiany

stawac sie punktem spotkan

dyskutowac z innymi

rozszerzac oferte

zintensyfikowac kontakt z klientem

= kierowac sie zyczeniami klientow

= wypozyczyc (sobie) czytnik e-bookow

= pobierac e-booki

= decydowac sie na ksigzke/e-book

= kartkowac ksiazke

= (nie) zastepowac ksiazki

= wprowadzac ksiazke na rynek

= wytaczy¢ sie/Smiac sie/uczyc sie czegos nowego
podczas czytania

= ksigzki pobudzaja do przemyslen/poruszaja
emocjonalnie.

= S3 czytelnicy, nieczytajacy, wydawnictwa, autorzy.

Filmy i wybor filmow

= W filmie (Neo Rauch) chodzi o (zycie pewnego
malarza)/chodzi o to, jak (staje sie wielkim artystq).

= Film (Mein Blind Date mit dem Leben) traktuje o
(gteboriej przyjazni)/traktuje o tym, jak (niewidomy
pokonuje problemy dnia codziennego).

= Chetnie obejrzatbym/obejrzatabym (film mitosny).

= Moim pierwszym wyborem bytby film (Berlin
Falling).

= Lubie (filmy akgji), dlatego chetnie poszedtbym/
posztabym na (Terminatora 10).

= Co na to powiesz?/Jakie jest twoje zdanie?
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Audiovisuelle Medien

= Regisseur/in: eine komplette Filmproduktion
kiinstlerisch leiten

Schauspieler/in: eine bestimmte Person darstellen
Kameramann/-frau: fiir die Bildgestaltung
verantwortlich sein

Kostiimbildner/in: Kostiime entwerfen
Mediengestalter/in: Ton- und Bildaufnahmen planen
und produzieren

Reporter/in: (iber aktuelle Ereignisse berichten

Maskenbildner/in: Menschen schminken und
frisieren

Drehbuchautor/in: Texte fiir Filme schreiben
Produzent/in: finanzielle und organisatorische
Bedingungen fiir die Filmproduktion schaffen
Nachrichtenredakteur/in: Material aus Agentur-
meldungen auswerten/bearbeiten

eigene Beitrage schreiben

auf dem aktuellen Stand der Dinge sein
Nachrichten verfolgen und vergleichen

die Biirger liber das aktuelle Geschehen wahrheits-
gemal informieren

iber gute Sprachkenntnisse verfiigen

schnell Entscheidungen treffen

eine grofRe Portion Idealismus haben

ein aufregendes Leben fiihren

Nachrichten

= Gesprache fiihren

= Vorschlage machen/unterbreiten

= Ergebnisse erwarten/zu einem Ergebnis kommen

= Die Kommunikation zwischen den Behorden steht
zur Diskussion.

= Lebensmittel (biologisch) herstellen/mit Lebens-
mitteln handeln

= Es gelten Regeln.

= Regeln vereinheitlichen

= eine Datenbank aufbauen

= Kontrollen durchfiihren

= das Leben verlangern

= (weniger) an schweren Krankheiten leiden

= eine StralRe sperren

= eine Bombe entscharfen
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Media audiowizualne

= rezyser/rezyserka: tworczo kierowac cata produkcja
filmowa

= aktor/aktorka: przedstawiac okreslong osobe

= kamerzysta/kamerzystka: by¢ odpowiedzialnym za
tworzenie obrazu

= kostiumograf/kostiumografka: projektowac kostiumy

= tworca/tworczyni mediow: planowac i produkowac
nagrania dzwieku i nagrania obrazow

= reporter/reporterka: relacjonowac aktualne
wydarzenia

= charakteryzator/charakteryzatorka: malowac
i czesac ludzi

= scenarzysta/scenarzystka: pisac teksty do filmow

= producent/producentka: stworzyc finansowe i orga-
nizacyjne warunki do produkgji filmu

= redaktor/redaktorka wiadomosci: oceniac/
opracowywac materiat z doniesien agencji

= pisac wtasne artykuty

= byc na biezaco z aktualnymi wydarzeniami

= Sledzic i porownywac wiadomosci

= zgodnie z prawda informowac obywateli o aktual-
nych wydarzeniach

= dysponowac dobra znajomoscia jezykow

= szybko podejmowac decyzje

= miec duza doze idealizmu

= prowadzic fascynujace zycie

Wiadomosci

= prowadzi¢ rozmowy

= sktadac/przedstawiac propozycje

= oczekiwac wynikow/dochodzi¢ do rezultatu

= Komunikacja pomiedzy urzedami jest przedmiotem
dyskus;ji.

= (biologicznie) wytwarzac artykuty spozywcze/
handlowac artykutami spozywczymi

= Obowiazuja reguty.

= ujednolicic reguty

= tworzy¢ baze danych

= przeprowadzac kontrole

= wydtuzac zycie

= (mniej) cierpiec z powodu ciezkich chorob

= zablokowac ulice

= rozbroic bombe
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Worter und Wendungen = Kapitel 11 = Deutsch- Polnisch DEUTSCH B1*

Historische Fakten und Sehenswiirdigkeiten

= Sehenswiirdigkeiten:
= Die Besucher konnen eine Ausstellung sehen.
= (die Geschichte der Berliner Mauer) zeigen/
prasentieren
= im Mittelpunkt stehen
= an (den Bau der Mauer) erinnern
sich (dem Alltag in der DDR) widmen
= liber (Themen des Alltags) informieren
sich mit (Alltagsthemen) beschaftigen
eine Ausstellung konzipieren
= eine Fahrt mit dem Bus machen/unterbrechen
= dem Verlauf der Berliner Mauer folgen
eine Geschichte erzahlen
einen authentischen Hintergrund haben
= die bekannteste Szene deutsch-deutscher
Geschichte sein
groBe Symbolkraft haben
liber Spenden finanziert werden
als Zeichen fiir die Freiheit/als Musterland fiir
Demokratie gelten
Eine Glocke erklingt.
die Wiedervereinigung einlauten
aus verschiedenen Gebauden bestehen
bei Besuchern sehr beliebt sein
originale Raume besichtigen konnen
als Amtssitz des Bundesprasidenten dienen

Bewerbung um ein Praktikum

= etwas mit groBem Interesse verfolgen

= sich um ein Praktikum/einen Praktikumsplatz
bewerben

= an der Universitat (Leipzig) studieren

= ein Studium abschlieBen

= sich auf ein Gebiet spezialisieren

= sich mit einem Thema intensiv beschaftigen

= (praktische) Erfahrungen sammeln/haben

= {iber Kenntnisse verfiigen

= gern im Team arbeiten

= bis (Ende Mai) als Praktikant zur Verfiigung stehen

= sich iiber eine Einladung zu einem personlichen
Gesprach freuen
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Fakty historyczne i zabytki

= zabytki:

= Odwiedzajacy moga zobaczy¢ wystawe.

= pokazywac/prezentowac (historie muru
berlinskiego)

= byC w centrum zainteresowania

= przypominac o (budowie muru)

= byC poSwieconym (Zyciu codziennemu w NRD)

= informowac o (tematach dnia codziennego)

= zajmowac sie (tematami dnia codziennego)

= planowac wystawe

= odbywac/przerywac wycieczke autobusem

= podazac za przebiegiem muru berlinskiego

= opowiadac historie

= mieC autentyczne tto

= byc najbardziej znang scenag historii niemiecko-
niemieckiej

= miec duza site symboliczng

= byc finansowanym z datkow

= uchodzic za symbol wolnosci/wzorowy kraj dla
demokracji

= Dzwon rozbrzmiewa.

= zapowiadac zjednoczenie

= sktadac sie z roznych budynkow

= byc bardzo lubianym wsrod odwiedzajacych

= moc zwieszac oryginalne pomieszczenia

= stuzyc jako urzedowa siedziba prezydenta

Ubieganie sie o prace i praktyka
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= Sledzic coS z duzym zainteresowaniem
= ubiegac sie o praktyke/o miejsce na praktyce

= studiowac na uniwersytecie (w Lipsku)

= ukonczyc studia

= specjalizowac sie w pewnej dziedzinie

= intensywnie zajmowac sie jakims tematem

= zbiera¢/miec (praktyczne) doSwiadczenia

= dysponowac umiejetnosciami

= chetnie pracowac w zespole

= do (koAca maja) by¢ do dyspozycji jako praktykant
= cieszyC sie z zaproszenia na rozmowe

Ubersetzung: Dr. Anna Mielniczuk



Worter und Wendungen = Kapitel 11 = Deutsch- Polnisch

SPEKTRUM
DEUTSCH B1"

Politik und Politiker

= offizielles Staatsoberhaupt sein
= ein Land international vertreten
= reprasentative Aufgaben iibernehmen
= auf den sozialen Frieden in der Gesellschaft achten
= die Richtlinien der Politik bestimmen
= Vertrage unterzeichnen
= Minister ernennen
= Staatsgaste empfangen
= {iber die Zusammenarbeit sprechen
= Kompromisse schlieBen
= Entscheidungen treffen
= (iber einen akademischen Abschluss verfiigen
= Politische Vertreter:
= der/die Bundesprasident/in
= der/die Bundeskanzler/in
= der/die Bundestagsabgeordnete
= der/die Oppositionsfiihrer/in
= der/die Minister/in
= der/die Entscheidungstrager/in

Frauenwahlrecht

= sich fur (die Rechte der Frauen) einsetzen
wahlen diirfen/an Wahlen teilnehmen

= zu Wahlen zugelassen werden

das Wahlrecht (fiir Frauen) einfiihren

= fiir/gegen (das Frauenwahlrecht) kimpfen

= Mitbestimmungsrechte bekommen/erhalten
= einen Verband/Verein griinden

Vorschlage und Reaktionen

= Ich schlage vor, dass wir (in ein Museum gehen).
Den Vorschlag finde ich (nicht so) gut.
= Wir kdnnten vielleicht auch (eine Busfahrt machen).

= Das ist eine/keine gute Idee.

Was haltst du davon, wenn wir (das Rathaus

besichtigen)?

= Das finde ich prima/nicht so toll.

= Ware es nicht besser, wenn wir (in ein Musical gehen
wiirden)?

= Das ware (nicht/wirklich) besser.

© SCHUBERT-Verlag = Alle Rechte vorbehalten.

Polityka i politycy

= byc oficjalna gtowa panstwa
= reprezentowac kraj na arenie miedzynarodowe;j
= przejmowac funkcje reprezentacyjne
= zwazac na spoteczny pokoj w spoteczenstwie
= wyznaczac polityczne dyrektywy
= podpisywac umowy
= mianowac ministrow
= podejmowac gosci panstwowych
= rozmawiac o wspotpracy
= zawieraC kompromisy
= podejmowac decyzje
= posiadac tytut akademicki
= polityczni przedstawiciele:
= prezydent/pani prezydent
= kanclerz/pani kanclerz
= deputowany/deputowana
= przewodniczacy/przewodniczaca opozycji
= minister/pani minister
= decydent/decydentka

Prawo wyborcze kobiet

= angazowac sie w (prawa kobiet)

= moc wybierac/brac udziat w wyborach

= by¢ dopuszczonym do wyborow

= wprowadzi¢ prawo wyborcze (dla kobiet)

= walczy¢ o/przeciw (prawom wyborczym kobiet)

= otrzymac/utrzymac prawo do wspotdecydowania
= zaktadac zwiazek/stowarzyszenie

Propozycje i reakcje

= Proponuje, zebySmy (poszli/poszty do muzeum).

= Te propozycje uwazam za (niezbyt) dobra.

= Moze moglibysmy/mogtybysmy (odby¢ wycieczke
autobusem).

= To jest dobry/nie jest dobry pomyst.

= Co sadzisz o tym, zebySmy (zwiedzili/zwiedzity
ratusz)?

= Uwazam to za Swietne/niezbyt fajne.

= Czy nie bytoby lepiej, gdybysmy (poszli/poszty na
musical)?

= To (nie/naprawde) bytoby lepsze.
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Erfinder und Erfindungen

aus (Gerste, Hopfen und Malz) bestehen

(die Technik) revolutionieren

(ein Medikament) entwickeln

(eine Theorie) beweisen

= ein Experiment durchfiihren

an Beriihmtheit und Reichtum denken

einen Vorgang dokumentieren

namentlich (nicht) bekannt sein

in Vergessenheit geraten

als Pionier (der motorisierten Fliegerei) gelten

ein Patent beim Patentamt einreichen

= den Kampf ums Patent gewinnen

= ein Patent erhalten

= Das Patentamt erteilt ein Patent.

= eine Idee (erfolgreich) in die Praxis umsetzen

= |deen schiitzen

= Schutz von Ideen fiir die gewerbliche Nutzung

= |deen gewerblich nutzen

= eine Innovation auf den Markt bringen/auf dem
Markt einfiihren

= Erfinder (mit einer Initiative/mit finanziellen Mitteln)
unterstiitzen/fordern

= aus 500 Mitgliedern bestehen

= Fantasie, Kreativitat und Ausdauer brauchen

= ein/kein bisschen verriickt sein

= jemandem das Leben retten

= mit einer Idee Geld verdienen

= an den Erfolg eines Produktes glauben

= besondere Anlasse (mit einem Glas Champagner)

feiern

= sich Champagner nennen diirfen

= ein besonderes Verfahren einfiihren

= einen Fallschirm auf dem Riicken tragen
(den Scheibenwischer) erfinden
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Wynalazcy i wynalazki

sktadac sie z (jeczmienia, chmielu i stodu)
zrewolucjonizowac (technike)

opracowac (lekarstwo)

dowodzic (teorii)

przeprowadzac eksperyment

myslec o stawie i bogactwie

dokumentowac proces

(nie) by¢ znanym z imienia

= popadac w zapomnienie

uchodzic za pioniera (zmotoryzowanego lotnictwa)
ztozyc patent w Urzedzie Patentowym

wygrac walke o patent

otrzymac patent

Urzad Patentowy przyznaje patent.

(z powodzeniem) wcielac cos w zycie

chronic pomysty

ochrona pomystow dla uzytku gospodarczego
korzystac z pomystow w celach komercyjnych
= wprowadzac innowacje na rynek/na rynku

wspierac wynalazcow (inicjatywg/Srodkami

finansowymi)

sktadac sie z 500 cztonkow

= potrzebowac fantazji, kreatywnosci i wytrwatosci

= byc troche/nie byc zwariowanym

= uratowac komus zycie

= zarabiac pienigdze dzieki pomystowi

= wierzyC w sukces produktu

= Swietowac szczegblne okazje (z Rieliszkiem
szampana)

= moc nazywac sie szampanem

= wprowadzac szczegolne postepowanie

= nosic spadochron na plecach

= wynalez¢ (wycieraczke samochodowq)
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Kreativitat

= (nicht) kreativ sein

kreativ tatig werden

Uber Kreativitat verfiigen

Kreativitat zum Leben erwecken/fordern
etwas Ungewdhnliches tun/machen

die Geschmacksnerven iiberraschen

die Wahrnehmung und das Denken anregen
sich zu stark auf ein Problem konzentrieren
loslassen konnen

zu einer Blockade fiihren

sich mit anderen austauschen

eine Teamleistung sein

zu (anderen) Ergebnissen kommen

aus einer positiven Gruppendynamik heraus entste-
hen

die eigenen Talente erkennen und trainieren
im eigenen Fachgebiet etwas Neues entwickeln
auf einem Gebiet zehn Jahre tatig sein

sich wahrend der Arbeit gestresst flihlen
von Kollegen oder Vorgesetzten abgelenkt werden
Wohlbefinden und Geborgenheit ausstrahlen

sich an Umfrageergebnissen orientieren

auf die Kreativitat der Mitarbeiter setzen

zu ungewohnlichen Mitteln greifen

von der Kreativitat der Mitarbeiter profitieren

Geld fiir die Forschung

Die Ausgaben fiir Forschung und Entwicklung stei-
gen/sinken.

Geld fiir Forschung ausgeben

staatliche Forderung erhalten

die Bedeutung von Innovationen erkennen
anerkannte Publikationen vorweisen
Schwerpunkte setzen

Privates Forschungsgeld geht in bestimmte Be-
reiche.

Das Geld stammt aus der Privatwirtschaft/von der
Regierung,

Die Anzahl der Patentanmeldungen geht zuriick.
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Kreatywnosc

= (nie) by¢ kreatywnym

by¢ czynnym kreatywnie

posiadac kreatywnosc

pobudzic¢ do zycia/wspierac kreatywnosc
robic co$ niecodziennego

zaskoczyc¢ receptory smaku

pobudzac postrzeganie i myslenie

silnie koncentrowac sie na jakims problemie
umiec odpuscic

prowadzic do blokady

dyskutowac z innymi

byc osiggnieciem zespotowym

dochodzi¢ do (innych) rezultatow
powstawac z pozytywnej dynamiki grupy

rozpoznawac i trenowac wtasne talenty
opracowywac co$ nowego w swojej specjalnosci
byc czynnym zawodowo przez dziesigc lat w pewnym
zakresie

czuc sie zestresowanym podczas pracy

byc rozpraszanym przez kolegow i przetozonych
emanowac dobrym samopoczuciem i poczuciem
bezpieczenstwa

kierowac sie wynikami ankiet

stawiac na kreatywnos¢ pracownikow

siegac po nietypowe Srodki

korzystac z kreatywnosci pracownikow

Pieniadze na badania naukowe
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Wydatki na badania naukowe i rozwoj rosna/
spadaja.

wydawac pieniadze na badania naukowe
otrzymywac panstwowe wsparcie

rozpoznawac znaczenie innowacji

posiadac uznane publikacje

wyznaczac priorytety

Prywatne pienigdze na badania naukowe s3 skiero-
wane na konkretne obszary.

Pieniadze pochodza z sektora prywatnego/od rzadu.

Liczba zgtoszen patentowych cofa sie.
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