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Kapitel 5Erkundungen C1
Arbeitsblatt 4

Essgewohnheiten

Wählen Sie aus den Vorschlägen mindestens acht Fragen und stellen Sie diese an drei verschiedene Gesprächspartner. 

6  
Was früh-

stücken Sie 
am Wochen-

ende? 

5
 

Finden 
Familienfeiern 

in Ihrem Heimat-
land oft in einem 

Restaurant 
statt?

4
 

Worauf 
sollte man 

besonders achten, 
wenn man in einem 

Restaurant Ihres 
Heimatlandes 

speist?

10  
Essen Sie 

regelmäßig in 
der Kantine/in der 
Mensa? Wenn ja, 

was?

3  
Wie viel 

Trinkgeld gibt 
man den Kellnern/
Kellnerinnen in den 

Restaurants Ihres 
Heimatlandes?

7  
Können 

Sie kochen? 
Wenn ja, von wem 
haben Sie das Ko-

chen gelernt?

9  
Was 

essen Sie 
abends am 

liebsten? 

2  
Was ist für 

Sie ein guter 
Kellner/eine gute 

Kellnerin?

13  
Sind Sie 

ein Süßschna-
bel? Wenn ja, 

welche Süßigkeiten 
bevorzugen Sie?

12 Was 
ist Ihr Lieb-
lingsgericht 

und was essen Sie 
absolut nicht?

14
 

Wie viele 
Mahlzeiten 

werden in Ihrem 
Heimatland täglich 
eingenommen und 

wie viele davon 
sind warm?

11  
Essen Sie 

ab und zu auch 
„ungesunde“ Snacks 
(Pommes frites usw.)? 
Wenn ja, wie oft tun 

Sie das? 

16  
Welche 

Tischmanieren 
gab es früher bei 
Ihnen zu Hause?

17  
Welche 

Tischmanieren 
sind für Sie selbst 

heute noch 
wichtig?

15  
Bevor-

zugen Sie die 
Speisen einer 

bestimmten Na-
tionalküche?

8  
Nehmen 

Sie belegte 
Brote mit zur Ar-
beit/zur Uni/zur 

Schule?

18  
Was trinken 

Sie am liebsten 
während eines Ar-

beitstages und welches 
Getränk schmeckt 
Ihnen überhaupt 

nicht?

1  
Wie oft 

speisen Sie im 
Monat in einem 

Restaurant?

19  
Können Sie 

backen? Wenn 
ja, was backen Sie 

am liebsten und zu 
welchen Anlässen 

backen Sie?

20  
Was sind 

typische Spei-
sen und Gerichte 
in Ihrem Heimat-

land?


